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Cada 11 de agosto conmemoramos el Dia del Nutricionista, una fecha que nos invita a
reconocer la valiosa labor de los profesionales que, una fecha que nos invita a reconocer
la valiosa labor de los profesionales que, desde su formacion especializada y orientacion
profesional, contribuyen a promover una alimentacién adecuada como parte fundamental
del bienestar, la salud y la calidad de vida.

En el Instituto Panamefio de Habilitacién Especial (IPHE), la incorporacion del profesional
de la Nutricion al equipo técnico institucional representa un importante aporte al abordaje
integral de las necesidades de los estudiantes. Su labor complementa el trabajo que
desarrollan docentes y profesionales del equipo técnico fortaleciendo la atencién desde
‘una perspectiva interdisciplinaria.

La orientacién nutricional también constituye un valioso recurso para las familias, al
brindar pautas y recomendaciones que pueden incorporarse a la vida cotidiana y contribuir
a la adopcion de habitos alimentarios adecuados. De esta manera, se fortalecen las
condiciones que favorecen el crecimiento, el desarrollo y el bienestar de los estudiantes,
reconociendo la importancia de una alimentacion adecuada dentro de su proceso
educativo y habilitatorio.

La orientacion de esta especialidad ampliara las capacidades institucionales para
responder de manera integral a las necesidades de los mas de 18 mil estudiantes que
reciben servicios de Educacion Especial y Habilitacién a través de las 21 sedes de la
instituciéon en todo el pais.

La Direccion General y la Subdireccién General del IPHE reitera su compromiso de
continuar fortaleciendo los servicios especializados mediante el trabajo articulado de las
diferentes disciplinas y, en este Dia del Nutricionista, expresan su reconocimiento y
gratitud ‘a estos profesionales, cuyo compromiso, vocacién de servicio y aporte
contribuyen al bienestar, la atencion integral y el desarrollo de los estudiantes y sus
familias.
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