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https://www.sanitas.es/sanitas/seguros/es/particulares/biblioteca-de-salud/prevencion-salud/importancia-vacunas/index.htm

La vacuna es una preparación 

destinada a generar inmunidad 

adquirida contra una enfermedad 

estimulando la producción de 

anticuerpos.​

¿Que son las 

vacunas?

Es un medicamento biológico 

constituido a partir de 

microorganismos (bacterias o 

virus), muertos o atenuados, 

o productos derivados de 

ellos.



La Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Organización Panamericana de la Salud (OPS), dice que

Panamá cuenta con uno de los esquemas de vacunación más completos de la región, con más de 22

vacunas que protegen a la población contra más de 30 enfermedades prevenibles.

Es importante llegar a la población más vulnerable, donde se incluyen los niños y niñas menores de 5 años,

mujeres en edad fértil y embarazadas, adultos mayores, pacientes con enfermedades crónicas, niños

escolares de 10 años, así como funcionarios de salud.

https://ensegundos.com.pa/2019/03/20/la-semana-de-la-vacunacion-en-las-americas-inicia-el-22-de-abril



Algunas de las Vacunas que debemos tomar 

encuentra   

3. Influenza estacional

Para los niños menores 
de 3 años, además hay 
adultos de 60 años o 
más, quienes deben 

recibir una dosis cada 
año.

2. Virus del Papiloma 
Humano (VPH)

Las niñas que hallan 
cumplido  9 años y 

hasta los 17 años para 
protegerse contra el 

cáncer de cuello 
uterino.

5. Fiebre amarilla

Una única dosis de esta 
vacuna ofrece 

inmunidad para toda la 
vida independiente de la 

fecha de aplicación.

4. Toxoide tetánico y 
diftérico del adulto

Si eres mujer en edad 
fértil, entre los 10 y 49 

años, debes acudir a los 
servicios de vacunación 
para recibir el esquema 
de 5 dosis que protege 

por 10 años.

1. Tos ferina, difteria y 
tétanos para mujeres 

gestantes

Con esta vacuna se 
busca que la madre 

desarrolle anticuerpos 
que le pasará a su hijo 
para evitar que en su 

etapa de recién nacido.

https://descubretusalud.com/5-vacunas-carne/



Vacuna Varicelas:

Esta se da a los niños una vez que cumplen 12 meses de edad o a
niños mayores, si no han tenido varicela antes, o si no han sido
vacunados. La vacuna contra la varicela se administra en una serie de
dos (2) inyecciones.

La vacuna Hepatitis B:

Ayuda a prevenir la infección por Haemophilus influenza tipo b. Esta
infección puede conducir al desarrollo de meningitis, neumonía e infección
grave de la garganta . Se da en una serie de tres (3) o cuatro (4)
inyecciones.

La vacuna MMR:

Protege contra el sarampión, la parotiditis ("paperas") y la rubéola. Ésta
se administra en dos inyecciones.

https://www.slideshare.net/angiie9723/vacunacion-en-nios



Las vacunas funcionan mejor cuando 

se administran a ciertas edades. 

Si se administra antes puede no 

funcionar adecuadamente. 

https://pediatriapanama.wordpress.com/



1.Esta engaña al organismo y concretamente al sistema inmunológico, haciéndole pensar 

que está siendo atacado por un agente infeccioso y obligándole a defenderse. 

2. Hace que el sistema inmune reaccione generando anticuerpos contra él y con ellos 

adquiriendo una memoria inmunitaria que le permitirá reconocer ese microorganismo 

concreto y eliminarlo. 

Como funcionan las vacunas 



Salvar vidas, previene 
enfermedades graves y 

potencialmente mortales.

Si se dejan de utilizar, 
enfermedades ya 

controladas podrían 
reaparecer. 

Son importantes para 
grupos de riesgo tales; 
como las personas con 

enfermedades crónicas, 
embarazadas, 

profesionales, etc.  

Si las personas están 
vacunadas, se consigue la 
inmunidad comunitaria.

Disminuyen la desigualdad 
en la asistencia sanitaria.

Beneficios  de las vacunas



¿LOS VACUNAS TIENEN 

EFECTOS SECUNDARIOS?

Algunas vacunas pueden causar efectos 

temporales leves tales como:

1. Fiebre.

2. Sensibilidad al tacto o un abultamiento 

debajo de la piel en el lugar donde se puso 

la vacuna.

Su médico de familia hablará con usted sobre 

posibles efectos secundarios relacionados con 

ciertas vacunas. 



❖ Este es un documento que contiene los registros de dosis 

de vacuna aplicadas desde el nacimiento.

❖ Es parte de la historia de salud de la persona.

❖ Se requiere para consultas médicas, de enfermería y 

cirugías.

❖ Lo solicitan para viajes nacionales e internacionales.

❖ Para matricularse en las entidades educativas. 

¿Por qué debo guardar  mi tarjeta de vacuna?


