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https://www.sanitas.es/sanitas/seguros/es/particulares/biblioteca-de-salud/prevencion-salud/importancia-vacunas/index.htm
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), dice que
Panama cuenta con uno de los esquemas de vacunacion mas completos de la region, con mas de 22

vacunas que protegen a la poblacion contra mas de 30 enfermedades prevenibles.

Es importante llegar a la poblacion mas vulnerable, donde se incluyen los nifios y nifias menores de 5 afnos,
mujeres en edad fértil y embarazadas, adultos mayores, pacientes con enfermedades cronicas, niios

escolares de 10 afos, asi como funcionarios de salud.

https://ensegundos.com.pa/2019/03/20/la-semana-de-la-vacunacion-en-las-americas-inicia-el-22-de-abril



ALGUNAS DE LAS VACUNAS QUE DEBEMOS TOMAR
ENCUENTRA

3. Influenza estacional

Para los nifilos menores
de 3 afos, ademas hay
adultos de 60 anos o
mas, quienes deben
recibir una dosis cada

https://descubretusalud.com/5-vacunas-carne/
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% e Vacuna Varicelas:

Esta se da a los ninos una vez que cumplen 12 meses de edad o a
« ninos mayores, si no han tenido varicela antes, o si no han sido
\' vacunados. La vacuna contra la varicela se administra en una serie de

| ) dos (2) inyecciones.

=

La vacuna contra la . o o
@ R s Ty La vacuna Hep atitis B:
) al higado . . ., . : .
“ Ayuda a prevenir la infeccion por Haemophilus influenza tipo b. Esta
infeccion puede conducir al desarrollo de meningitis, neumonia e infeccion
%-;-,:,,5[ grave de la garganta . Se da en una serie de tres (3) o cuatro (4)
v / inyecciones.

https://www.slideshare.net/angiie9723/vacunacion-en-nios



NINOS MENORES DE | ANO

¥

emivs

MINISTERIO DE SALUD

ESQUEMA NACIONAL DE YACUNACION-2019

TIPO DE VACUNA EDAD A N° DE INTERVALO | DOSIS, VIA Y LUGAR DE APLICACION

VACUNAR DOSIS ENTRE CADA

DOSIS

Hepatitis B n *Recién noados antes | . 0.5cc intramuscular drea def musle (antero lateral)

de los 12 horos
BCG 2) Reckén nacidos [ - 005¢cc & 0.)ee segun inserto def proweedor. Via intradérmico en la inseraidn del musculo dekoides

B

Neumacoco  Conjugado (3) 2-4 meses 2 4-8 semanas 0.5¢cc Vi Intramusanar en ef drea antero kateral del musio.
Hexavalente 244 meses 3 4.8 semanas 0.5cc intramuscular dreo def musle (antere lateral)
(DTaP+Hib+Hep.B+Polio Inactivado)
4) _
Influenza 5 6-11 meses 2 4 semanas 0.25¢c intramuscwlar, drea antero laterel del musiol o delioides.
Rotavirus (6) 2-4 meses 2 4-8 semanas I e wo oral

NINOS (AS) DE 12 MESES A 4 ANOS

NINOS DE 5 ANOS A ADOLESCENTES DE 19 ANOS

TIPO DE VACUNA EDAD A VACUNAR N* DE DOSIS
Neumoceco
Conpgado (1) 12 meses 3ra dosis
12 meves T dosis TIPO DE VACUNA EDAD A VACUNAR N° DE DOSIS
Triple Viral MMR o PR | refuerzo
@ 18 meses Fokio Oral (1) $ afos Kinder Refverto
12 mases | dosis
Hepanius A (J) 18 meses | 'rehierzo Polio Inactivado (2) Sanos Kinder Refuerzo
15 meses | dosis
Variceh 4) Hepatitss B (3) 15+ 19 afios 2 dosis y un refuerzo
4 afhos | refuerzo
[ Fiebre Amarih (5} 1S meses | dasis Escolar y adolescentes de 15 2 9 308 5 unca han
Neumococo Polsacardo MMR (4 sida vacunadoy, Refuerze
6) 24 meses | dasis
18 meses ler refuerzo Neumaceeo Conugado (5) | 519 con condicion de riesgo.
e, | e 4 3hos 2do refuerzo | doss
18 meses ler refuerzo Neumaceco Polsickrido
Pofio Inactivado (7) 400 2 do refuerzo () Tailos Refuerzo
INFLUENZA  (7) 5-19 aitos con Condition de riesgo | dosis
Tewravalente (DFT-Hb) 18 mesos lor rofusrzo
Tdip (8) 10 ahos Refuerto
DPT 4 aros 2do refuerzo
Paploma Vinis (9) 103708 2 dovs
fluenza (8) 12 2 59 meses | dosis (10 ahos || meses 29 das |




COMO FUNCIONAN LAS VACUNAS

1.Esta engafa al organismo y concretamente al sistema inmunologico, haciéndole pensar

gue esta siendo atacado por un agente infeccioso y obligandole a defenderse.

2. Hace gque el sistema inmune reaccione generando anticuerpos contra él y con ellos
adquiriendo una memoria inmunitaria que le permitira reconocer ese microorganismo

concreto y eliminarlo.




BENEFICIOS DE LAS VACUNAS

Si se dejan de utilizar,
enfermedades ya
controladas podrian
reaparecer.

Son importantes para
grupos-de riesgo tales;
como las personas con
enfermedades cronicas,

embarazadas,
profesionales, etc.

Si las personas estan
vacunadas, se consigue la
inmunidad comunitaria.




{LOS VACUNAS TIENEN
EFECTOS SECUNDARIOS?

ﬁ;unas vacunas pueden causar efectos
temporales leves tales como:

1. Fiebre.

2. Sensibilidad al tacto o un abultamiento é’%’

debajo de la piel en el lugar donde se puso

la vacuna.

Su médico de familia hablara con usted sobre

.
< -
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\posibles efectos secundarios relacionados con

ciertas vacunas. /’ ’




{POR QUE DEBO GUARDAR MI TARJETA DE VACUNA?

% Este es un documento que contiene los registros de dosis
de vacuna aplicadas desde el nacimiento.

% Es parte de la historia de salud de la persona.

% Se requiere para consultas médicas, de enfermeria y

cirugias.

% Lo solicitan para viajes nacionales e internacionales.

«» Para matricularse en las entidades educativas.

Y

\\ Esta Libreta contiene informacin importante para su bienestar
y el e su nifio o nifia. Liévela siempre que vaya a la instalacion
de salud v otra institucién que la requiera




