LA
FISIOTERAPIA
ACUATICA LE
DA LA
OPORTUNIDAD
AL NINO DE
REHABILITARSE,
APRENDER Y
DIVERTIRSE.

VISION .

- Nuestra instituciéon esta o "
desarrollando nuevas estruct®as x

)

de atencion en modalidades ([ ]
terapéuticas comoloesel o q
o

programa de atencién en

fisioterapia acuatica, para brinda® ® 2 -

a nuestra poblacion infantil g

alternativas para la prevencion, - ’
tratamiento y rehabilitacion g /
coordinadas. INSTITUTO PANAMENO DE

HABILITACION ESPECIAL

Actualmente se ha presentado el
servicio en algunas extensiones a
nivel nacional, complementando
asi la atencion integral que se
brindan en dichos programas.

Aun se sigue trabajando para que

estos servicios sean estructurados PROGRAMA DE ATENC|6N
con mayor eficiencia y se puedan FISIOTERAPIA ACUATICA
ver beneficiados la mayor PRIMERA INFANCIA

cantidad de nifios de nuestra

institucion.



QUE ES FISIOTERAPIA
ACUATICA?

Combina propiedades fisicas
del agua con técnicas propias
de fisioterapia, utilizando el

agua como un medio
facilitador para el movimiento,
con lo cual se mejora el
control de postura vy las
reacciones de equilibrio,
disminuye el dolor, aumenta la
fuerza muscular y permite la
reeducacion de la marcha. Es
una de las modalidades dentro
de la hidroterapia con grandes
beneficios en nuestra
poblacidn.

La fisioterapia acuatica esta
indicada para nuestra poblacidn
infantil con alteracion en su
desarrollo psicomotor por
afectaciones neuroldgicas,
sindromes y otras condiciones.

« Enfermedades infecciosas.
« Heridas abiertas.

« Erupciones en la pielf

« Fiebre mayor a 38°.

OBIJETIVOS

Evaluacién dermatoldgica
por parte de especialista.
Evaluacién Integral por el
Equipo tecnico.

Asistencia continua a las
sesiones con ropa adecuada

Atencion individual y grupal.
Intervencion transdiciplinaria.
Integracion familiar.

Actividades de adaptacion.
Actividades ludicas.
Técnicas propias de
fisioterapia acuatica. (bad
Ragaz, acuafasia, halliwiki)
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