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LA
FISIOTERAPIA
ACÚATICA LE
DA  LA
OPORTUNIDAD
AL NIÑO DE
REHABILITARSE,
APRENDER Y
DIVERTIRSE.

FISIOTERAPIA
ACUATICA IPHE
 

VISIÓN 
 
 
Nuestra institución esta
desarrollando nuevas estructuras
de atención en modalidades
terapéuticas como lo es el
programa de atención en
fisioterapia  acuática, para brindar
a nuestra población infantil
alternativas para la prevención,
tratamiento y rehabilitación
coordinadas.
 
Actualmente se ha presentado el 
 servicio en algunas extensiones a
nivel nacional, complementando
así la atención integral que se
brindan en dichos programas. 
 
Aun se sigue trabajando para que
estos servicios sean estructurados
con mayor eficiencia y se puedan
ver beneficiados la mayor
cantidad de niños de nuestra
institución. 



INDICACIONES
La f is ioterapia  acuát ica  está

indicada para  nuestra  población

infant i l  con a lteración en su

desarrol lo  psicomotor  por

afectaciones neurológicas,

s índromes y  otras condic iones.  

QUE ES FISIOTERAPIA
ACUÁTICA?

 Combi na pr opi edades f ísi cas

del  agua con  técni cas pr opi as

de f i si oter api a ,  ut i l i zando el

agua como un medi o

f aci l i t ador  par a  e l  movi mi ent o,

con l o  cual  se mej or a  e l

cont r ol  de post ur a  y  l as

r eacci ones de equi l i br i o ,

d i smi nuye el  dol or ,  aument a l a

f uer za muscul ar  y  per mi t e l a

r eeducación de l a  mar cha.  Es

una de l as  modal i dades dent r o

de l a  h i dr ot er api a  con gr andes

benef i c i os en nuest r a

pobl ación.   

OBJETIVOS 
RECOMENDACIONES

 Evaluación dermatológica 

 por   parte de especia l ista.

Evaluación Integral  por  e l

Equipo tecnico.  

Asistencia  continua a  las

sesiónes con ropa adecuada
 

 MODALIDADES
Atención indiv idual  y  grupal .

Intervención transdic ip l inar ia .

Integracion fami l iar .

ACTIVIDADES
Activ idades de adaptacion.

Activ idades lúdicas.

Técnicas propias de

f is ioterapia  acuát ica.  (bad

Ragaz,  acuafasia ,  hal l iwik i )

Programa de Atención Fisioterapia Acuática 

 

CONTRAINDICACIONES
Enfermedades infecciosas.

Her idas abiertas.

Erupciones en la  p ie l .

F iebre mayor  a  38° .


