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UN PADRE ES EL PRIMER Y MÁS IMPORTANTE MAESTRO DE SU HIJO. 
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INTRODUCCION 

 

 

Un aspecto en el cual los padres pueden brindar una ayuda importante se refiere 

a la identificación por parte de los hijos de sus cualidades individuales en 

relación con determinada profesión, dado que en ocasiones sueñan con 

profesiones futuras que se conoce de antemano sus habilidades, conocimientos 

o características personales no le permitirán alcanzar de forma exitosa. Darle 

apoyo emocional y ayudarle a identificar sus mejores opciones puede ser una 

fuente importante para la toma de decisiones importantes. 

Para que los estudiantes triunfen en la escuela, los padres deben participar 

activamente en el aprendizaje de sus hijos. Al mostrar interés en la educación 

de sus hijos, los padres pueden estimular el entusiasmo, indicándoles que el 

aprendizaje, tanto dentro como fuera de la escuela, es fuente de placer y 

satisfacción  
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 CONSEJOS PRACTICOS 

Como padre, usted tiene un interés especial en la educación de su hijo. Al 

involucrarse cada vez más en la misma, puede usar en su 

casa algunos de los siguientes consejos:  

Asista a la reunión de inicio de clases y a las reuniones entre 

padres y maestros Visite la escuela 

cuando sus padres se involucran en su vida académica los 

estudiantes se desempeñan mejor en la escuela. Acudir a 

la reunión del inicio de clases es una excelente forma de conocer a los 

maestros de su hijo y sus expectativas. 

 

Aliente a su hijo. Entre todo lo que puede hacer para 

ayudar a su hijo a triunfar en la escuela, esto es lo 

más importante. 

 

Hable con su hijo. El hablar y escuchar son componentes 

importantes del éxito de los hijos. Al contar con muchas 

oportunidades para conversar, los jóvenes tienen una gran 

ventaja, y adquieren la capacidad lingüística necesaria para 

obtener buenos resultados en la escuela.  

 

Supervise el aprendizaje 

Revise el cuaderno de tare as y la carpeta de tareas de su 

hijo todas las noches para familiarizarse con las tareas y 

para que su hijo no se atrase 

 

https://kidshealth.org/es/parents/back-school-esp.html
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Enséñele buenos hábitos de estudio 

Ayude a su hijo a organizarse y establezca un lugar 

tranquilo en el hogar para estudiar. Limite la cantidad de 

tiempo que su hijo pasa mirando la televisión, 

navegando el Internet, y jugando con los videojuegos. 

Ayude a su hijo a aprender a usar el Internet de manera 

apropiada y eficaz. 

 

 

Promueva la responsabilidad y el trabajo independiente 

en su hijo. Explique a su hijo que tiene que asumir 

responsabilidad por sus acciones tanto en la casa como 

en la escuela, cumplir con sus tareas y compromisos 

escolares. 

  

Promueva el aprendizaje activo. Escuche las ideas de su 

hijo y reaccione a ellas. Proporcionar actividades que le 

permitan poner en práctica lo aprendido en clases.  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

Envíe a su hijo a la escuela preparado para 

aprender  

Un desayuno nutritivo les da energía y los 

prepara para el día que tienen por delante.  

Proveerle de sus útiles escolares y 

materiales 

Debe tener uniforme adecuado limpio  

Reforzar normas de aseo es muy 

importante  

Practicar los valores (Respeto) 
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Tómese en serio la asistencia de su hijo a clase 

 

Es importante que los Estudiantes lleguen a la escuela 

puntualmente todos los días, 

A veces, los estudiantes desean quedarse en casa porque 

tienen problemas con los compañeros de clase, los trabajos, 

las calificaciones o incluso los profesores. Esto puede causar 

síntomas reales, como dolores de cabeza o de estómago. Si  

cree que hay un problema en la escuela, hable con su hijo (y 

tal vez con el maestro) para obtener más información sobre 

lo que le está causando ansiedad.  

        

Usted puede ser de gran utilidad para  

su hijo practicando los siguientes consejos 

 

 
LO QUE NO DEBE HACER ES: LO QUE SÍ DEBE HACER ES: 

 

Molestarse por un determinado puntaje si 

su hijo no entiende la actividad.  

Gritarle 

Golpearlo 

Insultar, ofender denigrar 

• Animar a su hijo y elogiar lo que hace 

bien.  

• Reunirse con los maestros y pedir 

actividades de preparación que usted y 

su hijo puedan hacer en casa.  

• Ver que su hijo asista a la escuela con 

regularidad.  

• Establecer un lugar tranquilo para 

estudiar en casa y asegurarse de que 

su hijo esté bien descansado los días 

de escuela. 

• Proporcionar actividades que le 

permitan poner en práctica lo aprendido 

en clases.  

• Ayudar a su hijo a evitar la ansiedad.  

 

 

 


