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Contraccién taringes. Clarre epigiotis
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También es de mucha importancia que nuestros hijos
tengan la mayor cantidad de experiencias sensoriales
en su boca, desde alimentos liquidos como una sopa
o un yogurt hasta una zanahoria o carne, esto para
evitar desarrollar posteriormente algun tipo de
preferencia inicamente hacia una textura de
alimentos especificos.

Para los chicos es importante estimular el desarrollo
muscular para mejorar la movilidad y el control

de actividades motoras que son necesarias cuando se
modulan las palabras.
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;QUE PUEDO HACER?
Cuando hable con-el nifio-procure-situarse-de

frente, de forma que éste pueda ver sus ojos y
su boca.

Motive al nino para que se interese por la
comunicacion (“que hable, aunque no lo haga
bien”).

No insista en que repita para mejorar la
pronunciacion:

Sea un buen modelo de lenguaje: hable claro
y despacio. Repita enseguida y correctamente
lo que el nifio acaba de decir de forma
inadecuada.
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Si el nifio repite algunas silabas al empezar
las palabras, procure no prestar atencion
especial, ni hacer comentarios, suprimiendo
incluso las ayudas comprensivas de “habla

mas despacio”, "vuelve a empezar’.

Con frecuencia léale al nino cuentos en voz
alta.

Provea al nifio de juguetes, objetos, laminas
ilustradas y cuentos para estimular su
comunicacion.

Lleva al nifio al supermercado, parquey a
otros lugares que sirvan de estimulo.

Recompense los esfuerzo lingiiisticos.







CREAR SITUACIONES
COMUNICATIVAS:

Debemos buscar momentos para
compartir experiencias, juegos y todo
tipo de actividades que favorezcan la
conducta comunicativa del niio.

Cuando le baiiemos podemos ir
ensenandole Ias partes del cuerpo, al
vestirlo le podemos repasar las prendas
de vestir (todo de una forma natural).




Los cuentos de imagenes son muy
bueno en los primeros anos, no emplee
preguntas cerradas, incorporar siempre
los comentarios del nino a cerca de las
imagenes que llamen su atencion.




DESARROLLAR APTITUDES DE
OBSERVACION:

Los padres son los que mas tiempo pasan con
sus hijos y son los que mejor los conocen, por
tanto seran ustedes los principales
observadores de las conductas de ellos.

Es muy importante que tengan en cuenta
como es el habla, cuales son sus maneras de
comunicarse, cuando es mas expresivo, o
cuales son sus avances y retrocesos, para
poder contarnoslo a los profesionales.



EVITAR LA CONDUCTA
DIRECTIVA:

Debemos ser ﬂex1bles y evitar imponer
al nino en todo momento nuestro
criterio.

Enriquecer en todo momento la
actividad del nino, dandoles ideas.

Fomentarla-interaccion con el resto de
su entorno.

Respetar ciertos espacios de tiempo en
que el nino se exprese libremente.




ELIMINAR CONDUCTAS
NEGATIVAS.

Intentar controlar todo tipo de actitud
negativa ante el lenguaje del nino.

Una situacion relajada favorece una emision
mas abundante y fluida. Controlar las
manifestaciones de ansiedad.

Evitar castigos relacionados con el lenguaje.

Eliminartascorrecciones explicitas, “eso no
se dice asi, dilo bien”, el nifio necesita un
tiempo para adquirir los fonemas de nuestra
lengua y unos son mas faciles que otros.




AJUSTAR NUESTRO LENGUAJE-
APRENDER A USARALO MEJOR_

Los ninos aprenden el lenguaje,
escuchando el habla de las personas de
su entorno familiar e imitandolo. Por
eso, se-les-debe-hablar mucho, con un
lenguaje sencillo y claro que puedan
entender:



Hablarles mas despacio pero sin romper la
entonacion natural.

Pronunciar correctamente sin exagerar ni
gritar.

Repetir si es necesario y/o intentar decir lo
mismo de otra forma con palabras que ellos
conozcan.

Respetar el turno de palabra.

Utilizar gestos naturales para facilitar la
comprension.

Adecuar el tamaiio y la dificulta de los
mensajes al nivel del nino.

Utilizar frases simples pero correctas.




Devolverle sus enunciados mejorados y
anadiéndole algunas palabras (Ej: “Mama
» «

toche”, “si, este es el coche de mama, el
coche de mama es rojo...”).

Formular preguntas alternativas, darle
opciones para que no se limite a decir si o
no (Ej.: ;De qué quieres el emparedado de
jamon o de queso?)

Saber mantener nuestro interés y garantizar
la continuidad de la conversacion: ;si?, ;de
verdad?, ;por qué?, ;cuando?...



Felicitar y premiar cada
meta alcanzada.
Gracias por su participacion

| y atencion.



