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Del 14 al 20 de diciembre de 2020.
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Investigacion Agropecuaria de Panama,
llevaron a cabo la cosecha de camote
biofortificado mejorado IDIAP C.90-17, con
gran contenido de nutrientes y energéticos
para la salud humana, como parte del
Convenio de Colaboracién Mutua, que ambas

IPHE e IDIAP participan de
biofortificado sembrado en el Centro Agropecuario
Jorge A. Carles

El Instituto Panameno de Habilitacion
Especial en conjunto con el Instituto de

| B AN =
la cosecha del camote

entidades suscribieron con el objetivo de
disponery desarrollar espacios fisicos a través
de la planificacion y desarrollo de los
proyectos académicos y agropecuarios a
ejecutarse, capacitando a los padres de
familias y estudiantes que reciben los
servicios, recursos y apoyos para la inclusién
educativa.




Estudiantes de Practica de Oficina de
la EVE participan en Proyecto Final

Fortaleciendo el modelo educativo a través
de un enfoque de competencias,
estudiantes de décimo grado del taller de
Carreras Técnicas Intermedias (CTI) de
Practica de Oficina, de la Escuela Vocacional
Especial (EVE) del IPHE, participaron del
proyecto final del Il trimestre denominado
“Luces Magicas”.

La actividad realizada de manera virtual, se
enfocé en resaltar los conocimientos
adquiridos por los alumnos durante el
trimestre en las materias de Atencién al
Cliente, Practica de Oficina, Ofimatica y
Archivo, del Taller de Oficina No. 2, a cargo
de la consejera, profesora Karen Moreno.
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Proceso de inscripcion de alumnos del IPHE
de Aguadulce, Penonomé y Panama Oeste
con excelente acogida entre los padres de familias

Padres de familias de las Extensiones de
Aguadulce, Penonomé y Panama Oeste,
concurrieron con optimismo a la jornada de
inscripcion de los estudiantes que reciben los
servicios, recursos y apoyos de la educacién
especial, para el afno lectivo 2021, ante la
convocatoria que realizé la Direcciéon Nacional

de Servicios y Apoyos de la institucion

Las tres extensiones lograron una inscripciéon
preliminar de 677 estudiantes de la poblacién
escolar de los niveles de Parvulario, Primaria,
Premedia y Carreras Técnicas Intermedias
(CT)), para el ano lectivo 2021.



Diez familias de alumnos del IPHE, Extension de
Chiriqui, cuyos ingresos fueron severamente afectados
por la pandemia del Covid-19, recibieron la ayuda
solidaria de la institucidn, que a través de su equipo de
Trabajo Social gestion6 el apoyo gubernamental y de la
empresa privada, para que estos hogares pudieran
mantenerse viviendo dignamente y no perdieran la

esperanza de un mejor futuro.

Estas donaciones se entregaron en Dolega, David,
Boquerdn y Bugaba, logrando beneficiar a 10 nifios con

discapacidad y por afadidura, a sus familias, quienes

también recibieron alimentos

embotellada.
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Orientan a padres de familia de Antén
sobre como potenciar la autonomia de sus hijos
desde el hogar

Cimentados en el desarrollo e implementacion de actividades que promuevan las
oportunidades para los padres de familia e incrementen su participacion en los contextos
educativo, social y cultural de los estudiantes, el equipo técnico de la Extension del IPHE en
Anton, llevo a cabo el taller “Cémo potenciar la autonomia de sus hijos desde el hogar
durante el receso escolar”.,

La actividad realizada de manera virtual se enfocé en fortalecer, desde el entorno familiar,

actividades con propésito que sean un instrumento para que los nifos, nifas y jévenes
desarrollen sus potencialidades durante sus vacaciones.



Estudiantes del IPHE de Veraguas
realizan taller de Gastronom|a
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Con el objetivo de trabajar las habilidades
blandas en el estudiante, mismas que le
permitan un mayor desenvolvimiento
laboral 'y  personal, un equipo
interdisciplinario del IPHE, Extensién de
Veraguas, llevé a cabo a través de videos, un
taller de Gastronomia denominado “Comida
Tipicas Panamefas” en el cual los
estudiantes confeccionaron platos tipicos
autéctonos del pais.

-

La dinamica se dio aprovechando la
culminacién de las celebraciones alusivas al
“Mes de la Patria” y el inicio de las
festividades propias de fin de afno. Quince
estudiantes de Carreras  Técnicas
Intermedias de Gastronomia y Servicio de
Hoteleria participaron junto a sus padres de
familia en este taller interactivo.



Estudiantes y padres de familia participan
de docencia “Construye y forma tu futuro
profesional y laboral”
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Como parte de la implementacién de la
capacitacion permanente e innovadora,
dirigida a la comunidad educativa, a fin de
preparar al estudiante luego de culminar sus
estudios, el equipo técnico de la Escuela
Vocacional Especial del IPHE, llevé a cabo la
docencia “Construye y forma tu futuro
profesional y laboral”.
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La ensefanza, dirigida a estudiantes
graduandos de carreras Técnicas Intermedias
de escuelas de inclusion, se llevo a cabo de
manera virtual y se enfoco en la orientacién a
los graduandos a llevar una vida fuera de las
aulas de clases, las forma para conseguir un
empleo y como mantenerlo.
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Extension de Chiriqui realiza taller

“Navidad Contigo”

Con el objetivo fomentar la psicomotricidad
global, la expresién corporal, el equilibrio y la
orientacién espacial por medio del ritmo de los
villancicos, el equipo técnico del IPHE,
Extension de Chiriqui, llevé a cabo un taller
denominado “Navidad Contigo”.

La actividad fue dirigida a alrededor de 100
estudiantes, junto a sus padres de familia,
pertenecientes a los parvularios de IPHE planta
y tuvo como finalidad motivar por medio del
cuento del nacimiento del nino Jesus, la
atencidn, seguimiento y la imaginacion en los
ninos y jovenes participantes.
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PROGRAMA REGIONAL
DE ASISTENCIA PARA
DESASTRES - RDAF

Realizan una conferencia virtual para la
"Aplicacion y Continuidad de los Proyectos
de Gestion de Riesgo con Enfoque Inclusivo”

Una conferencia virtual denominada:
“Aplicacién y Continuidad de los Proyectos
de Gestion de Riesgo con Enfoque Inclusivo’,
llevaron a cabo de manera conjunta el IPHE,
RET y USAID, quienes desde el 2014 al 2020,
vienen desarrollando planes, estrategias y
acciones de cobmo actuar ante los fenémenos
naturales o antropogénicos (los causados
por el hombre), tomando en consideracién a

las personas con discapacidad y sus familias
en el marco de los derechos humanos.

En esta conferencia participaron alrededor
de 30 personas de manera virtual y se
presentaron las formas y los métodos para
desarrollar y aplicar instrumentos para el
monitoreo de conocimientos, actitudes vy
practicas para el desarrollo de una cultura de
Reduccién de Riesgos de Desastres (RRD).
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Comunidad educativa de la EVE participa del
Taller de Risoterapia: “Reir para vivir mejor”

Comprometidos en brindar formas de
bienestar y un ambiente laboral propicio
para la comunidad educativa de la Escuela
Vocacional Especial del IPHE, profesionales
pertenecientes al equipo técnico de la EVE

organizaron un taller sobre la aplicacién y
beneficios de la Risoterapia.

El evento académico, dirigido a docentes y
padres de familia, se realiz6 de manera
virtual’, contando con la participacién de 22
personas conectadas, y tuvo como
expositora a la licenciada Lilia Moreno,
psicoéloga de la Extension de Chiriqui, quien
cuenta con una certificacién internacional
en Risoterapia.
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Las compras de fin de ano, los ninos
y el estrés por Covid-19

El Departamento de Psicologia del IPHE,
brindé recomendaciones a los padres de
familia y a la poblacién en general, sobre
compras de fin de ano, las cuales conllevan
muchas expectativas, creencias, tradiciones,
costumbres, alegrias y estrés.

Reiteraron que las compras de fin de afo han

tenido un giro importante y trascendental
frente a la crisis sanitaria por el Covid-19, dado
que la vida cambié a todos, convirtiéndose en
una oportunidad para aprender a afrontar la
realidad siendo mas optimistas, solidarios,
colaborativos, flexibles 'y generando
alternativas de posibles soluciones para
adaptarnos mejor ante la situacion actual.
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INADEH dona al IPHE maquinas de coser
para el Taller de Costura del Programa de
Produccion y Adaptacion Laboral

El Instituto Nacional de Formacién Profesional
y Capacitacion del Recurso Humano (INADEH),
doné al IPHE 10 maquinas de coser marca
Singer.

Estas maquinas de coser vienen a fortalecer la
capacidad instalada que tiene la el IPHE para la

produccion de la ensefa tricolor, estandartes

institucionales, pollerines y listones patrios, asi
como otros productos que se disefian y se
confeccionan con calidad de manos de las
expertas modistas de la institucion.




Programa de Autismo realiza docencia
sobre el Manejo de la Ansiedad en la
vida diaria

Con el objetivo de identificar las situaciones
que generan ansiedad dentro del seno
familiar, producto de la crisis sanitaria del
Covid-19, el Programa de Autismo del IPHE,
llevd a cabo la docencia “Manejo de la
Ansiedad en la vida diaria y medidas de
Bioseguridad para padres de familia de ninos
con TEA".

ansiedad en su
vida diaria en
niios co

La docencia, dirigida a mas de 100
participantes, estuvo a cargo de la psicéloga
Thelma Lasso, quien explicé que la crisis
sanitaria cambio la vida a todos, por lo cual
se enfocé en mostrar a los padres de familia
las diversas acciones que pueden poner en
practica, a fin de reducir los niveles de
ansiedad en ellos y sus hijos.

HUAWE 77 2019

MANEJO DE LA ANSIEDAD EN LA VIDA
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VOCERIAS

Del 14 al 19 de diciembre de 2020.

INSTITUTO PANAMENO
REPUBLICA DE PANAMA DE HABILITACION ESPECIAL

— GOBIERNO NACIONAL —

Tema: Compras de fin de afio, los niios y el
estrés por el Covid-19.

Lunes 14 de diciembre Miércoles 16 de diciembre Jueves 17 de diciembre Viernes 18 de diciembre
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Licenciada Thelma Lasso
Psicéloga en el Programa de Autismo del IPHE.

s, Lunes14 de diciembre Martes 15 de diciembre Miércoles 16 de diciembre Jueves 17 de diciembre Séabado 19 de diciembre
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Licenciada Estela Espinosa
Psicdloga en la Extension del IPHE en Tocumen.
Lunes 14 de diciembre Martes 15 de diciembre Miércoles 16 de diciembre Jueves 17 de diciembre

Licenciada Jorlenis Chavez
Psicdloga en la Extension del IPHE en Colén.
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