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El IPHE inició las Jornadas de Capacitaciones 
virtuales dirigidas al personal directivo, 
docente, supervisores nacionales de 
educación especial y técnicos que brindan 
los servicios recursos, apoyos educativos y 
ajustes razonables a 15,774 estudiantes con 
discapacidad, que asisten a las escuelas, 

programas y extensiones de esta entidad en 
todo el país. 

El objetivo general, es fortalecer los servicios 
y apoyos que brinda la institución en el 
ámbito educativo y técnico en bene�cio de 
la población con discapacidad. 

Capacitaciones virtuales de verano 2021



Aprenden cómo manejar el estrés a través del juego 

El “Manejo del estrés a través del juego 
desde la primera infancia hasta la etapa 
adulta”, dictado por la facilitadora 
Angélica Jordán, docente de Educación 
Especial en el Programa de 
Estimulación Precoz, fue el tema de la 
docencia en el cual participan docentes 
y técnicos.

Un total de 96 participantes se nutren con esta preparación de modo que puedan 
garantizar una educación de calidad, de manera virtual y a distancia durante el año 
lectivo 2021.



Personal docente y técnico se instruye sobre la 
“Importancia del Desarrollo Motriz en la Primera 
Infancia”, como parte de las Jornadas de 
Capacitaciones virtuales organizadas por el 
Departamento de Capacitación de la institución en 
colaboración con la Fundación Hazme Brillar y 
School Media.

En esta docencia, la facilitadora Lizeika Martínez, 
explicó sobre la evolución de la psicomotricidad 
desde sus mayores representantes, hasta la 
importancia que tiene la misma desde la primera 
infancia.

Destacan la importancia del Desarrollo Motriz en la Primera 
Infancia



Fortalecen conocimientos en Lengua de Señas 
dirigido a docentes y técnicos con el 
objetivo de fortalecer el 
acompañamiento educativo  del alumno 
con pérdida auditiva.

Los facilitadores de este tema: David 
Trujillo, Richel Hamilton, Digna Barsallo y 
Vielka Villarreal, expusieron su temática 
ante más de 600 participantes, quienes 
fortalecerán sus conocimientos para 
comunicarse con los estudiantes sordos 
y darle el acompañamiento educativo 
con calidad como parte del proceso de 
aprendizaje.

Como parte de las “Capacitaciones del Verano 
2021”, se lleva a cabo el taller “Lengua de Señas 
Panameñas, Nivel 1”, 



Personal docente y técnico se capacita 
intensamente en el seminario taller 
“Estrategia Metodológicas para la 
Lectoescritura y las Matemáticas”, que 
busca brindar a los participantes diversas 
técnicas y métodos didácticos que les 
permitan desarrollar en el estudiante con 
discapacidad las habilidades y 

competencias necesarias para el proceso 
de aprendizaje.

Esta capacitación, ofrecida por la profesora 
Hilda Swaby, permite el trabajo 
colaborativo entre los docentes para la 
creación de materiales educativos 
innovadores de mano de la tecnología, 
sacando máximo provecho a la virtualidad.

Lectoescritura y matemáticas como estrategia 
metodológica 



Diversas actividades realizó la O�cina de 
Asesoría Educativa de Proyectos para la 
comunidad sorda, población que también 
participa de los servicios, recursos y 
apoyos educativos y ajustes, señaló Aysha 
Castillero De Obaldía, coordinadora de 
esta o�cina.

El evento, con duración de tres días, tuvo 
como objetivo principal promover en los 
asistentes el hábito de la lectura, así como 
la importancia de realizar ejercicios a �n 
de contribuir a mejorar su calidad de vida.

Promueven hábito de la lectoescritura en miembros 
de la comunidad sorda



Como parte de las Jornadas de Capacitaciones 
virtuales, personal especializado, compuesto por 
docentes y técnicos, se capacitan en “Estrategias 
pedagógicas a través de la Perspectiva Ecológica 
Funcional”.

En este adiestramiento, que tiene como facilitadora 

la profesora Laura Araba, se hace especial énfasis a 
los participantes en la aplicación de la propuesta 
curricular alineada al modelo educativo del Enfoque 
Ecológico Funcional (EEF) y en la conceptualización 
del currículo de acuerdo con el MEDUCA, a través de 
la ley orgánica para la población educativa en 
atención a la diversidad.

“Estrategias pedagógicas a través de la Perspectiva 
Ecológica Funcional”



El seminario “Importancia de la Diversidad 
Alimentaria Nacional y Nutricional desde la 
producción agropecuaria”, como parte de las 
Capacitaciones de Verano, que organiza la 
institución para reforzar los conocimientos 
de los docentes en diferentes temas 
relacionados con la educación especial, se 
lleva a cabo.

La capacitación está dirigida a personal 
técnico y docente de todo el país y tiene 
como expositora a la Licenciada Mayka Barría 
Castro, nutricionista e investigadora del 
Instituto de Investigaciones Agropecuarias 
de Panamá (IDIAP).

Docentes conocen bene�cios de la diversidad alimentaria 
y nutricional



Taller: Pre Verano Feliz “Padres en Movimiento” 

El IPHE realizó la actividad “Pre Verano Feliz 
“Padres en Movimiento”, donde participaron 
alrededor de 75 acudientes de las 10 provincias 
y comarcas del país, el cual se constituyó en 
una ventana abierta para conocer de manera 
dinámica e instructiva cuáles son sus 
responsabilidades como padres para con sus 
hijos, pero también sus derechos humanos 

para hacer valer la inclusión educativa.

El objetivo de taller es poder desarrollar 
actividades formativas y recreativas que 
garanticen el conocimiento, desarrollo y 
crecimiento de los padres de familia para una 
mejor atención de sus hijos en el hogar. 



Sesenta y un estudiantes que reciben el 
servicio de Terapia Ocupacional del IPHE en 
la provincia de Chiriquí, participaron del 
taller veraniego “Burbujas de Verano, 
Jugando aprendo más”, organizado por los 
terapeutas ocupacionales de esta sede 
regional.
 
El objetivo de este taller fue desarrollar la 

motricidad �na en los niños a través de la 
exploración de diversos materiales artísticos, 
explicó la licenciada Zugelly Ortíz, terapeuta 
ocupacional, quien resaltó que la idea central 
fue poder incrementar la capacidad de 
concentración para observar el entorno con 
“otros ojos”, integrando a los niños y mejorar 
su calidad de vida.

Extensión de Chiriquí desarrolla taller “Burbujas de Verano”



Una reunión de trabajo encabezada por la 
Directora General del IPHE, profesora Marisa 
Canales, se llevó a cabo con miras a de�nir 
aspectos sobre el adecuado uso del Fondo de 
Equidad y Calidad de la Educación (FECE).

En este encuentro asistió también la Directora 
Nacional de Recursos y Apoyos para la 

Habilitación, profesora Marlena Moreno y 
directores de Programas, Escuelas y Extensiones 
de todo el país. Se espera que los padres de 
familia se instruyan en temas como el manejo 
del Fondo de Equidad y Calidad de la Educación 
(FECE), área curricular, académica y 
lineamientos sobre la nueva modalidad escolar.

Directivos se reúnen para de�nir aspectos sobres el uso 
correcto del FECE



Más de una decena de profesionales en la 
rama de la Estimulación Temprana y 
Orientación Familiar se encuentran realizando 
los trámites pertinentes para conseguir una 
plaza interna, a través de un traslado intra 
institucional, informó el jefe de esta disciplina, 
licenciado José Herrera.

El jefe de los profesionales de la estimulación 
temprana destacó, que quienes se 
inscribieron para optar por una plaza en otra 
dependencia de la institución, con esta acción 
buscan conseguir una mejor posición y a la 
vez, lograr una cercanía entre sus puestos de 
trabajo y su lugar de residencia, lo cual 
mejorará su condición de vida. 

Estimuladores tempranos optan por traslados internos 
en la institución



Comprometidos en habilitar al estudiante que 
por su condición de discapacidad amerite 
servicios especializados, el departamento de 
Fisioterapia inició el proceso de diseño y 
elaboración de sillas de corrección postural 
infantil para niños con movilidad reducida.

Este proyecto está enfocado en la creación de 
unidades especí�cas para el uso según las 
necesidades del alumno con movilidad reducida 
y quienes no cuentan con sillas adecuadas 
dentro de sus hogares para afrontar su 
participación en las clases a distancia durante el 
año escolar 2021.

Diseño y elaboración de sillas ortopédicas  



Personal asignado al Programa de Autismo 
IPHE participó de una capacitación sobre 
Normas de Bioseguridad para prevenir la 
COVID-19, organizada por la O�cina de 
Igualdad de Oportunidades de la 
institución. 

Los participantes conocieron acerca de las 
medidas para prevenir el contagio del virus, 
las cuales fueron dadas a conocer por 
especialistas, Nair de Camarena y Juan 
Carlos Ballestero, enfermera y médico 
asignados a la clínica del IPHE.

Especialistas orientan sobre medidas de prevención 
frente al COVID-19



Personal que labora en la Extensión del IPHE, 
en Aguadulce, realiza cada viernes jornadas 
de sanitización en dicha sede de la 
institución, con el apoyo de un termo 
nebulizador donado por miembros del Club 
Activo 20-30 de este punto del país. 

Padres de familia, así como estudiantes que 
participan de los servicios, recursos y apoyos 
educativos y ajustes razonables se 
bene�cian con la desinfección, que tiene 
como �nalidad garantizar los procesos de 
bioseguridad para prevenir el contagio de la 
COVID-19.

Extensión de Aguadulce garantiza ambientes libres 
de COVID 19 



Una jornada de fumigación se realizó en la 
sede del IPHE en Betania, para combatir la 
propagación del Aedes Aegypti y Aedes 
Albopictus, ambos transmisores del 
dengue con signos de alarma y sin signos 

de alarma. 

Personal del Departamento de Vectores 
del Centro de Salud de Pueblo Nuevo 
fueron los encargados de la tarea.

Previenen casos de dengue hemorrágico en sede de 
Betania



@ipheinclusivo

VOCERÍAS Del 1 al 5 de febrero de 2021.

INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

Tema: Capacitaciones de Verano 2021: Oportunidad para aprender

Miércoles 3 de febrero

Miércoles 3 de febrero

Lunes 1 de febrero

Viernes 5 de febrero

Viernes 5 de febrero

Martes 2 de febrero

LICENCIADA GISELA ARAÚZ
Asistente del Departamento de 
Capacitación y de Investigación

PROFESOR FERDINAND PÉREZ
Jefe de Investigación del IPHE

Martes 2 de febrero

Jueves 4 de febrero

LICDA. TERESA IRVING
Directora regional de Aprendizaje y 
Desarrollo de School Media.

PROFESORA ANA ARRUE
Departamento de Capacitación



PRIMER AÑO DE GESTIÓN

@ipheinclusivo

INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

Participa junto a otros padres de actividades formativas (talleres, 
capacitaciones, orientaciones de los especialistas) y actividades 

recreativas (Zumba y relajación) entre otras.

Pre Verano Feliz 4 de febrero

Verano Feliz 9 de febrero

Padres en movimiento

VERANO FELIZ
PARA PADRES
VERANO FELIZ
PARA PADRES

Vía Zoom: ID: 835 9165 5817  Contraseña: 576037
A través de la cuenta IPHE Inclusivo



PRIMER AÑO DE GESTIÓN

@ipheinclusivo

INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

MEDIDAS DE PREVENCIÓN CONTRA EL COVID -19
PARA LA ATENCIÓN A LA DIVERSIDADPARA LA ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

- Anticiparle con fotos, pictogramas y conversando donde va 
a asistir y que debe colocarse, una mascarilla.

- Un sueter manga larga.

- Si es niña amarrarse el cabello, si es niño preferible una 
gorra, al llegar a la casa desinfectarla, preferible lavarla.

- No usar ningún joya, ni ningún objeto extra en el cuerpo.

- Al tocar algo en la calle,desinfectase las manos con algún gel.

- Mantener una distancia de dos metros entre persona y 
  persona.

- Si debe usar lentes, limpiarlos  antes de usarlos.

- No llevarse las manos al rostro. Si lo hace que desinfecte sus manos.

- Si el niño usa silla de apoyo, mantener la limpieza en la silla.



@ipheinclusivo

INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL


