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La estimulación temprana es muy 
importante para el desarrollo de los niños, 
pues les ayuda a mejorar el progreso de las 
emociones y fortalecer su cuerpo, 
promoviendo las capacidades físicas, 
mentales y sociales del infante. Con este 
conocimiento, el IPHE cuenta con un equipo 
de especialista en Estimulación Temprana y 
Orientación Familiar (ETOF) en la dirección 
nacional de Servicios Técnicos y Médicos, 
donde a través de su trabajo dedicado, la 
captación y atención de los niños desde el 
embarazo, la primera infancia, hasta su 
inserción escolar.

Importancia de 
la Estimulación 
Temprana
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Un recorrido por diferentes direcciones, 
departamentos y o�cinas de la sede del IPHE en 
Betania para concienciar a los colaboradores 
acerca del tema del Trastorno del Espectro 
Autista, realizaron miembros del equipo técnico 
tanto de este programa y de otros de la 
institución.

Durante el recorrido, los profesionales del 
Equipo Técnico tuvieron la oportunidad de 
conversar con los funcionarios acerca del 
manejo de los niños, niñas y jóvenes que 
presentan esta condición del Trastorno del 
Espectro Autista.

Conciencian sobre autismo 
a colaboradores



Una reunión de coordinación para garantizar 
de forma óptima y segura el nuevo retorno a 
las clases presenciales tras un periodo de 
clases realizada a distancia a consecuencia de 
la pandemia de la Covid-19, realizó la Dirección 
de Administración y Finanzas del IPHE con los 
administradores de las Escuelas, Programas y 
Extensiones de todo el país.

En la reunión donde se impartieron los 

lineamientos que deben seguir todos los 
administradores de las sedes del IPHE, 
participaron los miembros del Comité de 
Cumplimiento de Obras, quienes abordaron 
temas relacionados al Plan de Mantenimiento 
y Mejoramiento a la Infraestructura: Escolar, 
equipo técnico y médico, incluyendo las áreas 
administrativas y el uso del FECE, para dar 
respuestas a las necesidades escolares dentro 
del IPHE, entre otros temas.

Coordinan plan de acción 
con administradores
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Con la �nalidad de proporcionar los mejores 
ambientes para la comunidad educativa en 
general, el IPHE, lleva adelante mejoras y 
adecuaciones en las infraestructuras de las 
Escuelas, Programas Extensiones y Módulos en 
todo el país, preparándose para la eventualidad 
de un segundo trimestre escolar presencial.  

Entre estos proyectos, se encuentra el inicio de la 
construcción de cuatro nuevos baños en la 
Extensión del IPHE de Aguadulce, por un monto 
de B/. 71,658.97, que bene�ciará a alrededor de 
1,500 personas, padres de familia, directivos 
docentes y sobre todo unos 150 estudiantes que 
reciben servicios, recursos y apoyos por parte de 
la institución, señaló la directora de la extensión 
la profesora Keyda Batista.

Construyen baños 
en la Extensión de Aguadulce
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Los miembros del equipo técnico de la 
Dirección Nacional de los Servicios Técnicos y 
Médicos del IPHE, asignados a la Escuela 
Vocacional Especial, realizaron el conversatorio 
denominado “Adolescencia y TEA”: 
Empoderando a la familia”, basados en lo 
contemplado en el Eje N° 2 Escuela Para Padres 
del Plan Operativo Anual (POA 2021).

La meta del Conversatorio denominado 
“Adolescencia y TEA: Empoderando a la familia”, 
donde participaron 30 padres con hijos con 
esta condición, es guiar al padre de familia con 
hijos con Trastorno del Espectro Autista, en las 
diferentes técnicas y estrategias que le 
permitan una plena integración y manejo del 
estrés, ansiedad y miedo; incrementando su 
participación en las diferentes áreas en que se 
desenvuelven.

Conversatorio: 
Familia, Adolescencia y Autismo
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Con el objetivo de conmemorar el “Mes del 
Autismo” de una manera diferente, el 
Programa de Estimulación Precoz del IPHE 
llevó a cabo un taller de Musicoterapia como 
actividad lúdico recreativa y de 
concienciación sobre el Trastorno del 
Espectro Autista. La actividad coordinada por 
la maestra Luisa De León, se centró en la 
Musicoterapia, ya que esta supone la 
utilización de las actividades musicales para 
aportar entretenimiento, mejorar la calidad 
de vida y desarrollar actividades de tiempo 
libre de manera placentera.

La directora del PEP, profesora Gloria 
Hernández, explicó que los niños con autismo 
realizan patrones de repetición erráticos, 
sobre todo cuando se sienten alterados. 
Asimismo, a�rmó que la comunicación puede 
ser poco expresiva, es decir, el infante solo 
expresa lo justo y necesario a otros individuos 
y precisamente, a través de este tipo de 
actividades, se trata de mejorar estas 
conductas y de paso relajar al niño en 
diferentes espacios. Un total de 79 alumnos 
con TEA, atiende el PEP, en su sede de Ancón, 
informó la profesora Migdalia Castrellón, 
subdirectora del plantel.

Taller de Musicoterapia por el 
“Mes del Autismo”
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Con la �nalidad de optimizar las instalaciones 
del Módulo del IPHE, en el distrito de Soná, 
provincia de Veraguas, para el bene�cio de la 
comunidad educativa que recibe los servicios, 
recursos y apoyos de la entidad, en ese sector 
del país, el Comité de Obras Institucional, llevó 
a cabo la entrega de un contenedor, mismo 
que servirá para almacenaje de mobiliario en 
desuso o en descarte.

Este contenedor de 20 pies de largo x 8 pies de 
ancho y 9 pies de alto, se colocó en las 
inmediaciones del Módulo del IPHE en la 
comunidad de Soná y también podrá ser 
utilizado como depósito de insumos escolares, 
que se emplean a lo largo del año lectivo y que 
ocupan espacio en las aulas u o�cinas.

Módulo de Soná recibe contenedor
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En el contexto de una gira de trabajo por las 
diferentes extensiones del IPHE, la Directora 
Nacional de Recursos y Apoyos para la 
Habilitación, profesora Marlena Moreno, 
sostuvo una reunión de trabajo con la 
Supervisora Nacional de Educación, 
profesora Addys de Cerrud y la Directora de la 
Extensión de Aguadulce, profesora Keyda 
Batista, para dar seguimiento a las acciones 
educativas desarrolladas durante las 5 
primeras semanas de clases dirigidas al 
proceso de reforzamiento, tal como se 
contempló en los lineamientos del Ministerio 

de Educación, para el primer trimestre del 
periodo educativo 2021.

El encuentro fue oportuno para recalcar lo 
determinado en el Decreto Ejecutivo N°25 del 
14 de enero de 2021, que establece el primer 
trimestre del año lectivo 2021 en modalidad a 
distancia. De igual forma se planteó reforzar 
los lazos de comunicación entre los directivos 
de la institución, con los supervisores 
nacionales de Educación Especial, directores 
de Escuelas, Extensiones y Módulos y 
docentes de todo el país.  

Reunión de coordinación en 
IPHE de Aguadulce
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Con el objetivo de presentar la modalidad de 
trabajo y criterios de atención para los alumnos de 
inclusión de la Escuela Puerto Rico, personal del 
Programa de Autismo del IPHE, sostuvo una 
reunión con los padres de familia, docentes 
especiales y directivos del plantel. 

La profesora Grettel Quiróz, subdirectora del 

Programa de Autismo felicitó a todos por la labor 
que desarrollan en conjunto. Por su parte, la 
directora del centro educativo, profesora Indira 
Ruiz, enfatizó que la escuela está preparada para 
iniciar las clases presenciales, según los niveles 
establecidos. El personal técnico explicó a los 
padres de familia acerca del procedimiento a seguir 
para la asignación de citas virtuales.

Explican modalidad de atención y trabajo
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Con el apoyo colaborativo de 110 especialistas 
en Estimulación Temprana de la Dirección 
Nacional de los Servicios Técnicos y Médicos 
del IPHE, se da continuidad al modelo 
ecológico del desarrollo infantil, el cual gra�ca 
la in�uencia que ejercen los contextos 
cercanos y distales (distancia), siendo parte de 
este último, las políticas, los sistemas y las 
costumbres culturales y sociales, en la atención 
temprana a la primera infancia que va de 0 a 6 
años de edad.

En este sentido todos los niños tienen derecho 
al igual que su familia, a recibir salud, bienestar 
físico y emocional, a través de orientaciones 
sencillas respetando la cultura y los entornos 
sociales donde residen. El acompañamiento 
del padre en la primera infancia es 
fundamental, no solo por parte de la madre 
aprende, sino que también se orienta al padre 
en cómo estimular a sus hijos en casa y de esta 
manera a�anzar el vínculo padre-hijo.

Estimulación temprana buen 
comienzo para la vida
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Con la �nalidad de a�anzar los aprendizajes, 
manteniendo la conectividad en la modalidad 
de educación a distancia, basados en los 
lineamientos del plan educativo del Ministerio 
de Educación, el Gobierno Nacional a través del 
IPHE, entregó de 35 tabletas a los estudiantes 
que reciben servicios, recursos y apoyos en la 
Extensión de Darién. 

Los dispositivos electrónicos proporcionados a 
la Extensión de Darién, fueron entregados a los 
estudiantes de planta, de los niveles de primaria 
y vocacional, adicional, a los padres de familia se 
les brindó una inducción sobre los cuidados, el 
compromiso y la responsabilidad que conlleva 
tener a su disposición las tabletas, las cuales 
deben ser retornadas al �nalizar el año escolar.

Estudiantes de Darién reciben tabletas



Con el propósito de adecuar y tener listas las 
instalaciones y la coordinación del personal 
directivo, docente y miembros del equipo 
técnico, las autoridades de la Escuela 
Vocacional Especial (EVE) del IPHE, desarrollan 
“El Plan de Retorno a Clases Presenciales” a 
partir del segundo trimestre del año lectivo 
2021, de acuerdo a los lineamientos del 
Currículo Priorizado del Ministerio de 
Educación.

La EVE, cuenta con un total de 909 estudiantes 
inscritos, de los cuales 370 asisten a la sede y 
539 acuden a centros de educación inclusiva; 
para esta labor educativa se cuenta con el 
apoyo colaborativo de 103 docentes, de los 
cuales 73 están en la sede y 30 en las escuelas 
de inclusión; todos cuentan con el 
acompañamiento especializado de ocho (8) 
miembros del Equipo Técnico.

EVE desarrolla plan de retorno a clases
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Veracruz tendrá Centro de Estimulación Temprana

Con el objetivo de veri�car los detalles �nales 
previos a la entrega del nuevo Centro de 
Estimulación Temprana en el corregimiento de 
Veracruz, la directora del Programa de Estimulación 
Precoz (PEP), profesora Gloria Hernández, realizó 
una visita de inspección a las instalaciones de esta 
nueva obra, donde reunió con el supervisor de 
campo de la Junta Comunal de Arraiján, José 
Camarena.

El Municipio de Arraiján y la Junta Comunal del 
corregimiento de Veracruz, realizan de manera 

conjunta la construcción del Nuevo Centro de 
Estimulación Temprana (CET), con una inversión de 
B/. 215,384.11, como parte de los fondos que 
desembolsa la Autoridad Nacional de 
Descentralización del Gobierno Nacional, Centro 
que administrará el Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE), una vez se haga formal 
la entrega del mismo.

La directora del PEP, señaló aspectos de 
infraestructura necesarios e indispensables, 
requeridos, antes de poner en funcionamiento el 
Centro Estimulación Temprana.
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Comité de Obras inspecciona instalaciones 
en Veraguas

El “Comité de Obras” del IPHE, continúa su gira de 
trabajo en las diversa sedes y extensiones de la 
institución, en todo el país, supervisando de 
primera mano el estado físico de las instalaciones 
escolares, atendiendo las necesidades de cada 
plantel y realizando las adecuaciones necesarias 
para cuando el Ministerio de Educación, en 
conjunto con el Ministerio de Salud, den el visto 
bueno para un eventual retorno a las clases 
presenciales.

En esta gira de trabajo, el Comité de Obras 
encabezado por la licenciada Zoila Barria, jefa de 
la O�cina de Plani�cación y el licenciado 
Gerónimo Solís del departamento de 
Arquitectura, visitaron la Extensión del IPHE en 
Santiago de Veraguas, El Módulo de Soná y la 
Finca de Montijo, recorrido en el cual 
participaron también la profesora Nieves Luque, 
Directora de la Extensión de Santiago; la 
licenciada Ereyda Marqués administradora de la 
Finca de Montijo y el licenciado Gabriel Delgado, 
administrador del Módulo de Soná.
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Confeccionan primeras 50 sillas ortopédicas

NOMBRE DEL
MINISTERIO

PRIMER AÑO DE GESTIÓN

El IPHE cumpliendo con su compromiso de 
habilitar al niño, niña y joven que por su 
condición de discapacidad amerite servicios 
especializados, a través de los Talleres de 
Producción y Adaptación Laboral inició la 
confección de las primeras 50 sillas ortopédicas 
o posturales para los estudiantes con movilidad 
reducida.

Las sillas, con un costo aproximado de B/. 
235.00, son elaboradas en madera de caoba 
para mayor resistencia y duración, con las 
medidas especí�cas, de�nidas y solicitadas para 
cada estudiante, así como en el tamaño; con sus 
adecuaciones en los topes para la cabeza y los 
separadores para las piernas, indicó Ceferino 
Espino, jefe del Taller de Ebanistería del IPHE.
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Equipo Técnico realiza gira de supervisión

Los jefes de los seis (6) departamentos que 
integran la Dirección Nacional de los Servicios 
Técnicos y Médicos del IPHE iniciaron una gira de 
supervisión a los especialistas que conforman el 
Equipo Técnico asignados a las extensiones de 
Colón y Panamá Este, la cual se realiza de acuerdo 
a un cronograma de trabajo durante el mes de 
abril del año en curso, en las 21 Escuelas, 
Programas y Extensiones.

En esta gira de supervisión el objetivo trazado es 
conocer los avances en materia de atención y 
acompañamientos que brinda el Equipo Técnico 
a los estudiantes y padres de familias, en un 
trabajo conjunto con el docente especial; al igual 
que conocer el desempeño profesional de cada 
técnico y las necesidades que se requieren suplir 
para optimizar los servicios ofrecidos.



IPHE en AcciónIPHE - Del 5 al 11 de abril de 2021 -

Un grupo de 82 profesionales de las diversas 
especialidades de los Servicios Técnicos y 
Médicos del IPHE, brindó su apoyo como 
voluntarios al Plan Panamá Solidario, 
instaurado para hacerle frente a la crisis 
humanitaria, causada por la pandemia a raíz de 

la propagación del virus COVID–19.

El Plan Panamá Solidario, es un proyecto de 
emergencia y asistencia social de alivio llevado 
a cabo por el Gobierno Nacional, encabezado 
por el presidente Laurentino Cortizo Cohen.

IPHE continúa apoyando en Panamá 
Solidario
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Extensión de Herrera recibe contenedor

Cómo parte del proyecto de distribución y 
colocación de contenedores en las sedes regionales 
del IPHE, el Comité de Obras Institucional se 
trasladó a la Extensión de Herrera para entrega un 
contenedor para esta instalación educativa que 
brinda servicios, recursos y apoyos a 470 
estudiantes en la provincia.

Previo a la instalación del contenedor, la dirección 
del plantel a cargo de la profesora María Peralta de 
Mendieta, logró por autogestión el 
acondicionamiento del terreno donde iba a ser 
colocado el mismo, acción que se logró mediante 

trabajo coordinado de manera conjunta con el 
Municipio de Chitré, a través del alcalde Juan Carlos 
Huertas y con la Dirección Regional del Ministerio 
de Obras Públicas, liderada por el ingeniero 
Marcelino Guerra director provincial.

La empresa RIGSA fue la encargada de hacer la 
entrega del contenedor 20 pies de largo x 8 pies de 
ancho y 9 pies de alto. El objetivo de estos 
contenedores, que se están distribuyendo e 
instalando en extensiones y módulos es utilizarlos 
como depósitos y así poder aprovechar los espacios 
libres para otras �nalidades.



Con la �nalidad de cumplir con lo dispuesto en 
el Decreto Ejecutivo N° 11 del 26 de marzo de 
2018, que establece los procedimientos 
administrativos para el uso y control de la �ota 
vehicular de las instituciones públicas, el IPHE 
realizó la rotulación de los autos o�ciales de la 
institución. 

La rotulación consistente en la colocación de las 
calcomanías con el logo del IPHE y del Gobierno 
Nacional, en los laterales o en las puertas 
delanteras de los vehículos, que los identi�can 
como pertenecientes a la institución, adicional 
se está instalando el a�che engomado de la 
línea 311 del Centro de Atención Ciudadana, 
indicó Jorge Gómez, jefe de la Unidad de 
Transporte.

Nuevos distintivos para Autos Oficiales
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@ipheinclusivo

VOCERÍAS Del 5 al 9 de abril de 2021

INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

Lunes 5 Martes 6

Miércoles 7

Miércoles 7

Miércoles 7

Miércoles 7

Jueves 8

LICENCIADA BIANCA ESCALONA
 Estimuladora Temprana del IPHE, Extensión de Los Santos

Tema: Importancia de la Estimulación Temprana en la Primera Infancia.

Tema: El autismo y la  
lucha por una cultura 

inclusiva. 

LICENCIADA CIEGELINDA AGUILAR
Estimuladora Temprana del IPHE, sede Betania.

Martes 6

Martes 6

Jueves 8

Jueves 8

LICENCIADA ELOÍSA RODRÍGUEZ
Estimuladora Temprana de la Extensión de Antón

Viernes 9

LICENCIADA WALKIRIA MARTÍNEZ
Estimuladora Temprana de la Extensión del IPHE de Chiriquí

PROFESORA GRETEL QUIROZ
Subdirectora del Programa de Autismo del IPHE

Jueves 8 Viernes 9



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

Explicarles con imágenes 
¿Qué es el COVID?

Enseñarles el lavado correcto
de las manos con agua y jabón.

Siga las mismas rutinas
antes de la comida y 

antes de irse a dormir.

Pueden usar móviles y tablets 
para comunicarse con sus 

compañeros, con horarios de uso.

Programar salidas breves.

Recomendaciones a familias con niños (as) con 
Trastorno del Espectro Autista, en tiempo de pandemia.

 

Apoye positivamente la conducta 
con actividades que generen 

movimiento y estimulación sensorial: 
saltar, apañar, caminar, correr y otros.
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INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL


