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Con el objetivo de motivar a los padres de 
familia de todo el país en el manejo básico de 
la plataformas Zoom y Google Classroom, 
como herramienta de aprendizaje efectiva en 
actividades sincrónicas, el Programa Escuela 
para Padres del IPHE, llevó a cabo una 
docencia con la participación de familiares de 
niños, niñas y jóvenes que reciben los servicios, 
recursos y apoyos de la institución.

La docencia estuvo a cargo de la profesora 
Aida G. Fernández, coordinadora de la Sección 
de Capacitación Virtual del IPHE y se 
denominó “Herramientas para la 
Implementación de Clases Virtuales a través de 
las plataformas Zoom y Google Classroom”, 
misma que fue coordinada por la profesora 
Ana Arrue de Delgado, quien está a cargo del 
programa Escuela para Padres.

Padres de familia se capacitan 
en manejo de plataformas tecnológicas
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La Comisión de Gestión de Riesgo del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), realizó con éxito la capacitación 
virtual “Operativización de la gestión 
integral de riesgo inclusivo”, fundamentada 
en el tema de atención a las Personas con 
Discapacidad (PcD), el enfoque de gestión 
de riesgo con enfoque inclusivo y gestión de 
riesgo comunitaria.

Este taller, que estuvo bajo la coordinación 
de las licenciadas Itzel Fernández y 
Evangelista Batista, contó con el apoyo de la 
Asociación de Municipios de Panamá 
(Amupa), RET Internacional, con el 
acompañamiento de USAID (Agencia de los 
Estados Unidos para el Desarrollo 
Internacional) y la empresa SOLUTES 
Consultores.  

Culmina taller virtual de 
Gestión de Riesgo Comunitaria
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Con el objetivo de mantener actualizados a 
los funcionarios que trabajan en las oficinas 
del IPHE sede en Betania, respecto a las 
medidas de bioseguridad, miembros del 
Comité de Bioseguridad y de la Sección de 
Capacitación de la Oficina Institucional de 
Recursos Humanos, desarrollaron la 
capacitación “Actualización sobre medidas 
de bioseguridad”.

En esta jornada, dirigida a un grupo de diez 
colaboradores de los Departamentos de 
Compras y Almacén, el doctor Juan Carlos 
Ballesteros, abordó temas como: “La 
importancia del uso de la mascarilla como lo 
más adecuado para prevenir la COVID-19,” y 
“Actualización sobre las medidas de 
bioseguridad ante la nueva variante Delta”.

Colaboradores de Compras y Almacén 
fueron actualizados en medidas de Bioseguridad
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Personal técnico, administrativo y directivo 
de la Extensión del IPHE, en Herrera, llevó a 
cabo una jornada de limpieza y desinfección 
en las instalaciones de esta sede regional, 
con el objetivo de concientizar a los 
servidores públicos sobre la importancia de 
mantener nuestro espacio laboral limpio y 
desinfectado, explicó el profesor Jhony 

Villarreal, Director de la Extensión de 
Herrera.

La jornada, explicó el directivo, incluyó la 
limpieza y desinfección de todos los pasillos, 
la cancha, la cocina, así como todas las áreas 
de oficina.

Jornada de limpieza profunda 
en Herrera
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Comprometidos en brindar los mejores 
ambientes para una atención de calidad, 
cumpliendo con el Eje N°5, sobre Gestión 
Institucional, Administración, Finanzas y 
Gobernanza del Plan Operativo Anual (POA) 
2021, se llevó a cabo la supervisión de los 
trabajos que se desarrollan en la sede de la 
Extensión del IPHE de Penonomé.

Esta acción de supervisión fue realizada por 
ingeniero Luis Vásquez del departamento de 
Ingeniería y Arquitectura del IPHE, junto al 
ingeniero Dídimo Espinoza y la licenciada 
Anabelsi Hernández, del departamento de 
Fiscalización de Obras del Estado de la 
Contraloría General de la República.

Supervisan progresos 
de mejoras en Extensión de Penonomé
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Con el objetivo de permitir espacios a los 
infantes sordos a participar en las diferentes 
fechas conmemorativas del país en su propia 
lengua nativa la L1 (Lengua de Señas 
Panameñas), padres de familia de las diferentes 
escuelas, programas y extensiones del IPHE 
fueron capacitados sobre esta temática, a través 
del Programa Escuela para Padres.

El taller denominado “Poesías, Canto y Arte 
Bilingüe”, contó con la participación de más de 
30 padres de familia de todo el país, y abordó lo 
referente al Arte Sordo, explicándole a los 
asistentes, que el arte sordo, se trata de la 
aceptación de “¿Quién soy como persona sorda 
con orgullo?” y el “Empoderamiento de sus 
sistema de comunicación que es la Lengua de 
Señas Panameñas.

Padres de Familia aprenden 
sobre el Arte Sordo
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La psicomotricidad es esencial en los 
primeros años de la infancia, pues en esos 
años es cuando los niños tienen más 
plasticidad cerebral, lo que quiere decir que 
su cerebro se moldea con mucha facilidad al 
adquirir nuevos conocimientos y 
experiencias en su entorno, favoreciendo la 
adquisición de habilidades y destrezas 
necesarias para su aprendizaje.
En tal sentido, el CAIPI brinda la atención de 
servicio y apoyo a niños y niñas, que 

necesitan de estimulación psicomotriz para 
fortalecer las habilidades para el  logro de un 
desarrollo integral adecuado.

Con la Estimulación Psicomotriz se 
promueven actividades que impulsan el 
desarrollo motor donde se permite al niño 
dominar su movimiento corporal y  a nivel 
cognitivo, permite mejorar su memoria, 
atención y concentración en la actividad que 
realiza siguiendo las indicaciones dadas.

CAIPI brinda estimulación psicomotriz 
presencial a estudiantes
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Con el objetivo de mantener permanentes 
programas de capacitación a través de la 
tecnología, la virtualidad y de forma presencial, 
dado el caso, el IPHE, a través de la Extensión 
de Herrera, realizó una docencia dirigida a la 
comunidad educativa de la comunidad de El 
Pedregoso. 

El taller, dirigido a padres de familia cuyos hijos 
reciben los servicios, recursos y apoyos en la 
Escuela el Pedregoso, fue enfocado en las 
diversas formas relajación, entre ellas, 
muscular, respiración, mascarilla relajante y arte 
terapias, entre otras.

Taller de relajación y autocontrol 
en la Escuela El Pedregoso
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Con el objetivo de capacitar a los padres de 
familia sobre las Ayudas Técnicas necesarias 
que requieren sus hijos en las clases virtuales, 
para facilitar el proceso de aprendizaje, el 
Programa de Estimulación Precoz, se llevó a 
cabo el taller: “Ayudas técnicas para el 
estudiante con discapacidad motora en el aula 
de clases virtual”.

La dinámica del taller consistió en capacitar de 
manera teórica a los familiares de los 
estudiantes seleccionados, en el uso y 
beneficio de las ayudas técnicas, teniendo 
como facilitadoras a las licenciadas Anarelys de 
Quijano y Ruby Lambert, ambas fisioterapeutas 
y Digna Arosemena, terapeuta ocupacional.

Instruyen sobre ayudas técnicas 
en el aula de clases virtual
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Comprometidos en la realización de programas 
de capacitación permanente e innovadores, 
dirigidos a la comunidad educativa, el equipo 
técnico de la Extensión del IPHE, en Panamá 
Este (Chepo), realizó el Taller Escuela de 
Espalda. 

La capacitación consistió en un programa de 
atención en la que se enseñan habilidades para 
proteger la espalda y la misma fue dirigida a 
personas con patologías y sin patología, y 

aquellos colectivos que tienen predisposición a 
padecerla. 

En este taller se promovieron aspectos 
importantes, entre ellos, la higiene postural 
como elemento fundamental en la salud del 
funcionario, docente y padres de familia; la 
forma de integrar la relación como parte activa 
en el tratamiento de las lesiones de espalda y su 
prevención; así como aumentar el conocimiento 
sobre las causas de las lesiones de espalda y su 
prevención.

Comunidad educativa de Panamá Este 
participa en taller: Cuidados Posturales
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El departamento de Ingeniería y Arquitectura 
del IPHE, realizó una visita de inspección para 
conocer el estado de los trabajos de la 
construcción de los nuevos salones de 
Informática y el taller de Práctica de Oficina de 
Carreras técnicas Intermedias (CTI), en el 
Centro Rayito de Luz, de la Extensión de Colón.

La visita forma parte de las acciones de 
seguimiento de los proyectos de inversión que 
desarrolla la institución en las 21 sedes en todo 
el país y del compromiso de mantener la 
calidad del proceso de enseñanza y 
aprendizaje, a través de los mejores ambientes 

de las áreas de estudios, como lo establece el 
Eje N° 5  sobre la Gestión Institucional, 
administración, finanzas y gobernanza.

Este taller interactivo, vía zoom, tuvo como 
facilitadora a la magister Teresa Martínez de 
Irving, educadora en Disciplina Asertiva, quien 
detalló a los más de 35 padres de familia 
participantes, la importancia de la conocer los 
estilos parentales de liderazgo, cómo 
establecer una fuerte conexión y comunicación 
con niños y adolescentes y las estrategias para 
estimular y empoderar a los niños y 
adolescentes.

Continúa progreso 
de nuevas aulas en Colón
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Con la finalidad de dar a conocer a los padres de familia la importancia de la firmeza y la 
amabilidad en la crianza, el IPHE a través del programa Escuela para Padres y con la con la 
colaboración de School Media del Grupo Sum +, realizó la docencia “Claves para una crianza 
positiva, Padres Ayudando a Padres”.

Enseñan a padres de familia 
claves para una crianza positiva



VOCERÍAS Del 23 al 28 de agosto de 2021

INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

Tema:  “Importancia de la lactancia materna en el neurodesarrollo”.

Licenciada Ciegelinda Aguilar
Estimuladora Temprana del IPHE, 
sede Betania.

Lunes 23 de agosto Martes 24 de agosto

Lunes 23 de agosto Miércoles 25 de agosto Jueves 26 de agosto

Jueves 26 de agosto Viernes 27 de agosto Sábado 28 de agosto

Viernes 27 de agosto

Sábado 28  de agosto

Miércoles 25 de agosto

Licenciada Karla Víquez
Estimuladora Temprana del IPHE, 
en el Hospital del Niño.

Licenciada Carmen Montenegro
Estimuladora Temprana del IPHE, en 
el Hospital San Miguel Arcángel

Jueves 26 de agosto
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