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Programa de Autismo

estructura su accionar inclusivo para el 2022

Personal directivo del Programa de Autismo del
IPHE con miras a elevar la calidad de las
atenciones que reciben los estudiantes con esta
condicién en los centros educativos inclusivos
pertenecientes al Ministerio de Educacién, pero
que pertenecen a la institucion, inicié una serie
de reuniones de trabajo para establecer el
manejo de los profesores con los alumnos y la
metodologia a utilizar.

En tal sentido, la profesora Rosaura Alvarado y su
equipo de trabajo se apersonaron a las

instalaciones del CEBG Ernesto T. Lefevre, para
sostener un encuentro de intercambio de

experiencias y propuestas con la subdirectora de
ese plantel, profesora Arminia Duarte.

“En esta reunién se hablé respecto a los Niveles
y Etapas de Atencidn, la Modalidad de Atencidn,
los Enfoques Pedagdgicos y la Metodologia a
utilizar para el ano lectivo 2022, ademas de la
organizacion de los grupos escolares para este
plantel”.
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Con motivo de la semana del Fonoaudiélogo
realizan docencias de perfeccionamiento profesional
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conmemoracion del “Dia Nacional del

El Departamento de Voz, Audiciéon y Lenguaje

(DVAL) del IPHE realizé dos docencias como
parte una jornada para el perfeccionamiento

profesional; las docencias impartidas fueron:
“Estimulacién de las Habilidades Sociales en la
Infancia” e “Higiene Postural”.

Estas dos docencias se dan como parte de la

Fonoaudidlogo”, profesional que representa,
una esperanza para los estudiantes o personas
con discapacidad auditiva, trastorno del habla o
lenguaje, ya que al recibir una atencion
temprana puede lograr obtener competencias
comunicativas Utiles en todos los aspectos de
sus vidas.
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Un grupo de cinco funcionarias de diferentes
direcciones y oficinas de la sede del IPHE,
participaron de una jornada de exdmenes de
mamografias con motivo de conmemorarse en
octubre el Mes de Prevencién del Cancer de
Mama, la que tuvo lugar en la sede de la
Unidad Local de Atencion Primaria de Salud
(ULAPS) de la Caja de Seguro Social (CSS)

Maximo Herrera, ubicada en el corregimiento
de Juan Diaz.

Los cinco cupos para realizarse la prueba
fueron asignados por parte del Despacho de la
Primera Dama de la Republica al IPHE, y su
coordinacion estuvo a cargo de Yanaris Ponce,
de la Oficina de Igualdad de Oportunidades
de la institucién.
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Con charlas de orientacion y la entrega de Cintas
Rosadas y Celestes a todo el personal de la
Extension del IPHE, en Herrera, esta sede
regional se unié a la campana de concienciacion
sobre la prevencién del cancer de mama, que
este afo tiene como lema “Uniendo fuerzas
contra el cancer”.

La actividad estuvo a cargo del Equipo Técnico
de esa unidad integrado por los licenciados

Delvin Bultrén, fisioterapeuta; Azael Moreno

Urefa, trabajador social; Karol Meneses,
terapeuta  ocupacional;  Julissa  Bosquez,
psicologa y Katherine Hernandez,

fonoaudidloga.

Con esta accidn se busca llamar la atencidon
acerca del autocuidado que deben tener los
colaboradores sobre esta enfermedad, que
puede afectar a todos.
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Padres de familia

son capacitados para “Jugar y Aprender” con sus hijos
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Juego y Aprendo
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Con el objetivo de ofrecer a los padres de
familia, herramientas de aprendizaje en los
diversos procesos del juego para aprender a
interactuar con su hijo, acudientes y familiares
de alumnos que reciben los servicios, recursos

y apoyos en las escuelas, programas y
extensiones del IPHE fueron capacitados a
través del taller “Juego y Aprendo”.

El taller fue dictado por la profesora Laura
Araba, coordinadora del Proyecto de la
Propuesta Curricular con un Modelo Educativo

del Enfoque Ecoldégico Funcional, quien
explico a los participantes que la palabra juego
proviene del latin “iocus”, que quiere decir
'‘broma’.

La facilitadora hizo énfasis en que el juego es
una actividad desarrollada por uno o mas
personas, cuyo proposito inmediato es
divertirse. Sin embargo, anadid, que otra
funcion muy importante del juego es el
desarrollo de habilidades y destrezas
intelectuales, motoras y/o sociales.
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Fonoaudiélogos amplian conocimientos
para la atencion del estudiante con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)
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Con motivo de la conmemoracién del Dia del
Fonoaudidlogo, el Departamento de Voz,
Audicién y Lenguaje (DVAL) del IPHE realizé
dos nuevas capacitaciones tituladas:
“Intervencién Terapéutica del Lenguaje y la
Comunicacion en el Trastorno del Espectro
Autista” y “Actualizacién en los Sistemas
Aumentativos y Alternativos de Comunicacion
(SAAC)”, con el objetivo de fortalecer los
conocimientos de los expertos en terapia de
lenguaje para que brinden un servicio éptimo
y de calidad a la comunidad educativa.
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En la primera tematica participaron un total de
53 especialistas a quienes se les explicé que
TEA, segln el DSM V esté considerado entre
los trastornos del Neurodesarrollo, que en
algunas personas estara mas marcado que en
otras.

El segundo tema relativo al SAAC,
participaron 61  especialistas de la
fonoaudiologia, que hablaron sobre las
diferentes formas del lenguaje hablado y las
dificultades de comunicaciéon que presentan
algunas personas con TEA.
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Contindan sensibilizando a funcionarias en el mes de prevencién

del cancer de mama

Una docencia sobre el cadncer de mama, en el
contexto del Mes de Prevencién de esta
enfermedad, dirigida a 20 funcionarias de
diferentes direcciones, oficinas y
departamentos de la sede del IPHE, realizé
personal de la Oficina de Igualdad de
Oportunidades de la institucion.

La actividad tuvo como objetivo sensibilizar a
las damas de la institucion acerca de la

prevencion del cancer de mama.

En esta docencia estuvo presente la profesora
Olda Ponte, secretaria general del IPHE,
quien durante su intervencién sehalé que “el
mes de octubre es especial y todas las
acciones de prevencidon que durante él se
desarrollan debemos replicarlas en los
restantes once meses del aho”.



Colaboradores del IPHE de Chiriqui
participan en actividades de esparcimiento y salud mental

Con la finalidad de implementar programas de
salud mental y laboral para los servidores
publicos, mejorando la calidad de vida, el
ambiente y el desempeno laboral, Ila
Extension del IPHE en Chiriqui, llevé a cabo
una actividad ludica dirigida a los
colaboradores de la institucion.

La actividad organizada por los trabajadores
sociales del IPHE de Chiriqui, tuvo como
objetivo  brindar un  momento de
esparcimiento  al personal técnico vy

administrativo de la extension, |ncent|vando el
bienestar laboral, la convivencia amena y las
relaciones interpersonales.

Esta actividad denominada “Juegos Bufos”,
conté con la participacion de mas de 20
técnicos, administrativos y personal de
seguridad, y en la misma se desarrollaron
competencias tales como: circuitos de carrera
en saco, carrera de obstaculos y competencia
de comelones, entre otras.
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Nifos y jovenes con discapacidad se preparan para

actividad musical
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Un ensayo del repertorio navideno para su
concierto “Un cuento de Navidad”, el cual
contara con mas de cien musicos en escena, y
se realizard el 12 de diciembre préximo,
llevaron a cabo once nifios y jévenes con
discapacidad del IPHE, que forman parte de
la Red Nacional de Orquestas y Coros

Juveniles e Infantiles de Panama del

Ministerio de Cultura.

En esta ocasion uno de los temas que
practicaron los estudiantes del coro, fue

“Navidad”, a cargo de Emily Morales,
docente del Coro de Campanas de la Red, a
quien correspondié la tarea de ensenar a los
alumnos las diferentes notas musicales para la
ejecucion del tema al utilizar dicho
instrumento.
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Personas con discapacidad visual
aprenden sobre el uso adecuado del dispositivo moévil y
el acceso a la informacion
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Tatiana Urefa
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Una capacitacion dirigida a estudiantes con
discapacidad visual y con otras condiciones; los
cuales reciben servicios, recursos y apoyos en
el IPHE, asi como a docentes y padres de
familia, fueron capacitados a través del taller:
“Dispositivo movil, acceso a la informacién”.

Este taller tuvo como facilitadores a la
Licenciada Eladia de Ferrer, Coordinadora del
Centro de Recursos Informéaticos Para Personas
con Discapacidad Visual, en colaboracion de
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José Arcia del Centro de Recursos Informaticos
Para Personas con Discapacidad Visual y tuvo
como objetivo atender las necesidades
referente al uso de la Tiflotecnologia en los
dispositivos moviles y el acceso a la
informacién, para que los alumnos puedan
completar sus deberes educativos en la
modalidad virtual y asi puedan sacarle todo el
provecho necesario a sus equipos Yy
herramientas tecnoldgicas.
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Fonoaudidlogos se instruyen en
conocimientos sobre terapias para mejorar el lenguaje y

la alimentaciéon

MALFORMACION
CONGENITA

Ocurre en ef Desarrolfo embrionario.

Dos docencias relativas al “Uso y Manejo de
Talk Tools” a cargo la licenciada Yarisel
Gonzéalez del Centro Nacional de Terapia
Integral y Rehabilitacion de Panama vy
“Alimentacion de Pacientes con Fisuras
Labio Palatino (FLAP)”  teniendo como
expositora a la licenciada Patricia Alvarez, a
la fonoaudidloga del Paraguay, se llevaron a
cabo recientemente.

Sobre el “Uso y Manejo de Talk Tools”, la
licenciada Yarisel Gonzélez, dijo que es una
terapia que va de la mano del desarrollo y el
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uso de la motricidad oral, por eso las
herramientas de habla se usan en forma
jerdrquica 'y secuencial e integran
movimientos necesarios para hablar y comer.

En relacion a la “Alimentacion de Pacientes
con Fisuras Labio Palatino (FLAP)”, la
licenciada Patricia Alvarez, explicé que al
hablar de labio palatino se hace referencia a
los defectos de nacimiento que se producen
cuando el labio o la boca del bebé no se
forman  adecuadamente  durante el
embarazo.
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Padres de familia fueron capacitados con el tema

"Los Caminos del Perdéon”

abuela de Diana Coba

Teniendo como objetivo acompanar a los
padres de familia de nifos, nifas y jovenes
que reciben los servicios, recursos y apoyos
educativos en el IPHE sobre la importancia
de perdonar y las consecuencias de no
hacerlo, el programa Escuela para Padres, a
través de School Media del Grupo Sum +,
llevd a cabo el taller denominado: “Los
Caminos del Perdén”.

La docencia que estuvo a cargo de la
licenciada Berta Maria Roman, psicéloga
clinica, psicoterapeuta cognitivo conductual

Ana de Delgado/Esc/ Padres

Otorgando el perdon....
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y especialista en Desarrollo Humano, conté
con la participacion de mas 40 padres de
familia y acudientes, quienes pudieron
aprender respecto a temas diversos alusivos
al perdon, entre ellos: “;Qué es el perdon?”,
“iPor qué nos cuesta?”, “Consecuencias de
no hacerlo”, "Pasos para lograrlo” vy
“Beneficios de perdonar”.

La licenciada Berta Maria Roméan, hizo
énfasis en que perdonar no significa olvidar,
sino aceptar lo que pasd, sin que duela
como la primera vez.
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Fonoaudiélogos realizan jornada de bailoterapia y taller
de belleza integral
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El Departamento de Voz, Audicion y Lenguaje del IPHE realizé6 una “Bailoterapia de
Zumba" dirigido por la licenciada Graciela Carrién y un “Taller Belleza Integral” impartido
por la licenciada Milagros Montenegro”, ambas actividades orientadas a fortalecer el rol
del terapista de Voz, Audicion y Lenguaje, para que renueven sus valores personales y
autoestima, lo cual redunda en beneficio de una atencién al estudiantado con una mejor

actitud en el servicio profesional.
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Directora general
conoce avances de trabajos en Médulo del IPHE en El Jagmto

Una reunién con su equipo de trabajo en la Extensién del IPHE en el distrito de Antén, para
conocer los avances en la remodelacién del Médulo de El Jagiito, llevé a cabo la directora
general de la institucion, profesora Marisa Canales Diaz, en la sede regional de ese sector del
pais.

De igual forma en la visita a la regién coclesana, la profesora Canales Diaz tuvo la oportunidad de
informarse sobre las adecuaciones que se desarrollan en dicho médulo para continuar brindando
los servicios, recursos y apoyos educativos y ajustes razonables a los estudiantes de dicha region
del pais.
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Promueven concienciacion

sobre el cancer de mama a colaboradoras del IPHE

Una segunda sesién de la docencia titulada “El
cancer de mama y el autoexamen”, realizé

personal de la Oficina de Igualdad de
Oportunidades del IPHE, como parte de las
actividades del Mes de Prevencidon de esta
enfermedad.

En esta ocasién fueron doce colaboradoras de
diferentes direcciones, departamentos y oficinas,
quienes fueron sensibilizadas sobre esta

enfermedad por los especialistas, el doctor Juan
Carlos Ballestero, médico institucional, y la
enfermera, Licenciada Nair Camarena, sobre el
tema de la prevenciéon de la enfermedad.

El objetivo de la jornada, llevada a cabo en el
salén Jorge A. Carles del IPHE sede, fue crear
conciencia a las funcionarias acerca de la
prevencion del cancer de mama y practicarse
anualmente el autoexamen.
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Docentes del IPHE exponen sobre la discapacidad en conversatorio
dirigido a funcionarios del Municipio de Panama

Con motivo de la celebracion de la “Cultura
Ciega” el IPHE en coordinacion con la Alcaldia

de Panami, llevd a cabo un conversatorio
denominado “Discapacidad Visual”, el cual se
realizé en el teatro Gladys Vidal y fue dirigido a
mas de 40 funcionarios municipales que por la
naturaleza de su funcién atienden a nifos vy
jovenes con esa condicion.

En taller tuvo dos temas y primero de los fue
dictado por la profesora Ana Virginia de
Caballero, docente de educacion especial en la

Escuela de Ciegos Helen Keller, que brinda sus
servicios en el Centro Inclusivo Bilinglie Maria
Henriquez, quien hablé sobre la “Discapacidad
Visual”.

Por su parte, la profesora Dilcia Collins,
Supervisora Nacional de Educacion Especial,
desarroll6 el tema “Discapacidad Visceral”, para
los colaboradores del Municipio de Panama
pertenecientes a la Direccién de Cultural y a la
Biblioteca, quienes se beneficiaron de estas
docencias.
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Actualizan a funcionarios del Estado sobre tema de Bienes

Patrimoniales

Un seminario virtual sobre el “Control y Manejo
de Bienes Patrimoniales del Estado” se realizd
desde el lunes 11 hasta este viernes 15 de
octubre, organizado por la Contraloria General
de la Republica (CGR) y cont6 con la asistencia
de funcionarios del Departamento de Bienes
Patrimoniales del IPHE.

La capacitacién impartida por el licenciado
Agapito Navarro De Ledn, Jefe de Auditoria de
la CGR, tuvo una duracién de diez horas y en
ella participaron por el Departamento de

Bienes Patrimoniales del IPHE los
colaboradores Frederick Ricketts y Jairo Testa,
ayudantes generales de esta unidad
institucional.
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Fonoaudiélogos del IPHE, conmemoran su dia
garantizando atencién especializada, oportuna y de calidad
a estudiantes con discapacidad auditiva

El Departamento de Voz, audiciéon y Lenguaje
(DVAL) del IPHE realizé una Misa de Accién de
Gracias en el Santuario Nacional, con motivo de
la conmemoracion de la “Semana Nacional del
Fonoaudidlogo”, que lo integran un equipo de
56 especialistas, que garantizan una atencién
especializada, oportuna y de «calidad al
estudiantado que presenta alguna condicién de
discapacidad de voz, audicién o lenguaje.

El coordinador de DVAL del IPHE, licenciado

Fernan Eduardo Casis comentd, que el objetivo
general de su departamento es promover la
deteccion y prevencion terapéutica de los
trastornos de la comunicacién en la poblacion
asignada, mediante la captacion, evaluacion,
diagndstico y tratamiento en las escuelas
comunes y las de educacién especial a nivel
nacional, ademas de ser un apoyo fundamental a
los procesos de inclusion educativa de los
escolares asignados, coadyuvando a su acceso al
curriculo.
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VOC E RiAS Del 11 al 15 de octubre de 2021

Tema: El Bastén Blanco, implementacion y uso en las personas ciegas y de baja vision.

Martes 12 de octubre
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Profesor Luis Jiménez,
Docente de la Escuela de Ciegos Helen Keller.

Jueves 14 de octubre
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Profesora Ana Virginia Caballero
Docente de la Escuela de Ciegos Helen Keller.

Miércoles 13 de octubre

Lunes 11 de octubre
Festivgl
Jueves 14 de octubre
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| Viernes 15 de octubre
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Profesor Alvis Vasquez
Docente de la Escuela de Ciegos Helen Keller.

Tema: IPHE de Veraguas, 52 afios garantizando: Servicios, recursos y apoyos
educativos a la comunidad.

Miércoles 13 de octubre

Jueves 14 de octubre

Martes 12 de octubre

Licenciada Iris Muiioz
Psicologa del IPHE Extensién de Veraguas
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Dia Mundial del

Cancer de Mama

19 de octubre

Recomendaciones para prevenir el cancer
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