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IPHE en Acción

Personal directivo del Programa de Autismo del 
IPHE con miras a elevar la calidad de las 
atenciones que reciben los estudiantes con esta 
condición en los centros educativos inclusivos 
pertenecientes al Ministerio de Educación, pero 
que pertenecen a la institución, inició una serie 
de reuniones de trabajo para establecer el 
manejo de los profesores con los alumnos y la 
metodología a utilizar.

En tal sentido, la profesora Rosaura Alvarado y su 
equipo de trabajo se apersonaron a las 

instalaciones del CEBG Ernesto T. Lefevre, para 
sostener un encuentro de intercambio de 
experiencias y propuestas con la subdirectora de 
ese plantel, profesora Arminia Duarte.

“En esta reunión se habló respecto a los Niveles 
y Etapas de Atención, la Modalidad de Atención, 
los Enfoques Pedagógicos y la Metodología a 
utilizar para el año lectivo 2022, además de la 
organización de los grupos escolares para este 
plantel”. 

Programa de Autismo 
estructura su accionar inclusivo para el 2022



IPHE en Acción

El Departamento de Voz, Audición y Lenguaje 
(DVAL) del IPHE realizó dos docencias como 
parte una jornada para el perfeccionamiento 
profesional; las docencias impartidas fueron: 
“Estimulación de las Habilidades Sociales en la 
Infancia” e “Higiene Postural”.

Estas dos docencias se dan como parte de la 

conmemoración del “Día Nacional del 
Fonoaudiólogo”, profesional que representa, 
una esperanza para los estudiantes o personas 
con discapacidad auditiva, trastorno del habla o 
lenguaje, ya que al recibir una atención 
temprana puede lograr obtener competencias 
comunicativas útiles en todos los aspectos de 
sus vidas.

Con motivo de la semana del Fonoaudiólogo 
realizan docencias de perfeccionamiento profesional



Un grupo de cinco funcionarias de diferentes 
direcciones y oficinas de la sede del IPHE, 
participaron de una jornada de exámenes de 
mamografías con motivo de conmemorarse en 
octubre el Mes de Prevención del Cáncer de 
Mama, la que tuvo lugar en la sede de la 
Unidad Local de Atención Primaria de Salud 
(ULAPS) de la Caja de Seguro Social (CSS) 

Máximo Herrera, ubicada en el corregimiento 
de Juan Díaz.

Los cinco cupos para realizarse la prueba 
fueron asignados por parte del Despacho de la 
Primera Dama de la República al IPHE, y su 
coordinación estuvo a cargo de Yanaris Ponce, 
de la Oficina de Igualdad de Oportunidades 
de la institución.

Sensibilizan a funcionarias sobre el cáncer de mama
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Con charlas de orientación y la entrega de Cintas 
Rosadas y Celestes a todo el personal de la 
Extensión del IPHE, en Herrera, esta sede 
regional se unió a la campaña de concienciación 
sobre la prevención del cáncer de mama, que 
este año tiene como lema “Uniendo fuerzas 
contra el cáncer”.

La actividad estuvo a cargo del Equipo Técnico 
de esa unidad integrado por los licenciados 

Delvin Bultrón, fisioterapeuta; Azael Moreno 
Ureña, trabajador social; Karol Meneses, 
terapeuta ocupacional; Julissa Bosquez, 
psicóloga y Katherine Hernández, 
fonoaudióloga.

Con esta acción se busca llamar la atención 
acerca del autocuidado que deben tener los 
colaboradores sobre esta enfermedad, que 
puede afectar a todos.

 “Uniendo fuerzas contra el cáncer” en la Extensión de Herrera
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Con el objetivo de ofrecer a los padres de 
familia, herramientas de aprendizaje en los 
diversos procesos del juego para aprender a 
interactuar con su hijo, acudientes y familiares 
de alumnos que reciben los servicios, recursos 
y apoyos en las escuelas, programas y 
extensiones del IPHE fueron capacitados a 
través del taller “Juego y Aprendo”.

El taller fue dictado por la profesora Laura 
Araba, coordinadora del Proyecto de la 
Propuesta Curricular con un Modelo Educativo 

del Enfoque Ecológico Funcional, quien 
explicó a los participantes que la palabra juego 
proviene del latín “iocus”, que quiere decir 
'broma’. 

La facilitadora hizo énfasis en que el juego es 
una actividad desarrollada por uno o más 
personas, cuyo propósito inmediato es 
divertirse. Sin embargo, añadió, que otra 
función muy importante del juego es el 
desarrollo de habilidades y destrezas 
intelectuales, motoras y/o sociales.

Padres de familia
son capacitados para “Jugar y Aprender” con sus hijos
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Con motivo de la conmemoración del Día del 
Fonoaudiólogo, el Departamento de Voz, 
Audición y Lenguaje (DVAL) del IPHE realizó 
dos nuevas capacitaciones tituladas: 
“Intervención Terapéutica del Lenguaje y la 
Comunicación en el Trastorno del Espectro 
Autista” y “Actualización en los Sistemas 
Aumentativos y Alternativos de Comunicación 
(SAAC)”, con el objetivo de fortalecer los 
conocimientos de los expertos en terapia de 
lenguaje para que brinden un servicio óptimo 
y de calidad a la comunidad educativa.

En la primera temática participaron un total de 
53 especialistas a quienes se les explicó que 
TEA, según el DSM V está considerado entre 
los trastornos del Neurodesarrollo, que en 
algunas personas estará más marcado que en 
otras.

El segundo tema relativo al SAAC, 
participaron 61 especialistas de la 
fonoaudiología, que hablaron sobre las 
diferentes formas del lenguaje hablado y las 
dificultades de comunicación que presentan 
algunas personas con TEA.

Fonoaudiólogos amplían conocimientos 
para la atención del estudiante con Trastorno del Espectro 
Autista (TEA)
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Una docencia sobre el cáncer de mama, en el 
contexto del Mes de Prevención de esta 
enfermedad, dirigida a 20 funcionarias de 
diferentes direcciones, oficinas y 
departamentos de la sede del IPHE, realizó 
personal de la Oficina de Igualdad de 
Oportunidades de la institución.

La actividad tuvo como objetivo sensibilizar a 
las damas de la institución acerca de la 

prevención del cáncer de mama.

En esta docencia estuvo presente la profesora 
Olda Ponte, secretaria general del IPHE, 
quien durante su intervención señaló que “el 
mes de octubre es especial y todas las 
acciones de prevención que durante él se 
desarrollan debemos replicarlas en los 
restantes once meses del año”.

Continúan sensibilizando a funcionarias en el mes de prevención 
del cáncer de mama
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Con la finalidad de implementar programas de 
salud mental y laboral para los servidores 
públicos, mejorando la calidad de vida, el 
ambiente y el desempeño laboral, la 
Extensión del IPHE en Chiriquí, llevó a cabo 
una actividad lúdica dirigida a los 
colaboradores de la institución.

La actividad organizada por los trabajadores 
sociales del IPHE de Chiriquí, tuvo como 
objetivo brindar un momento de 
esparcimiento al personal técnico y 

administrativo de la extensión, incentivando el 
bienestar laboral, la convivencia amena y las 
relaciones interpersonales.

Esta actividad denominada “Juegos Bufos”, 
contó con la participación de más de 20 
técnicos, administrativos y personal de 
seguridad, y en la misma se desarrollaron 
competencias tales como: circuitos de carrera 
en saco, carrera de obstáculos y competencia 
de comelones, entre otras.

Colaboradores del IPHE de Chiriquí 
participan en actividades de esparcimiento y salud mental

IPHE en Acción



Un ensayo del repertorio navideño para su 
concierto “Un cuento de Navidad”, el cual 
contará con más de cien músicos en escena, y 
se realizará el 12 de diciembre próximo, 
llevaron a cabo once niños y jóvenes con 
discapacidad del IPHE, que forman parte de 
la Red Nacional de Orquestas y Coros 
Juveniles e Infantiles de Panamá del 
Ministerio de Cultura.

En esta ocasión uno de los temas que 
practicaron los estudiantes del coro, fue 
“Navidad”, a cargo de Emily Morales, 
docente del Coro de Campanas de la Red, a 
quien correspondió la tarea de enseñar a los 
alumnos las diferentes notas musicales para la 
ejecución del tema al utilizar dicho 
instrumento.

Niños y jóvenes con discapacidad se preparan para 
actividad musical
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Una capacitación dirigida a estudiantes con 
discapacidad visual y con otras condiciones; los 
cuales reciben servicios, recursos y apoyos en 
el IPHE, así como a docentes y padres de 
familia, fueron capacitados a través del taller: 
“Dispositivo móvil, acceso a la información”.

Este taller tuvo como facilitadores a la 
Licenciada Eladia de Ferrer, Coordinadora del 
Centro de Recursos Informáticos Para Personas 
con Discapacidad Visual, en colaboración de 

José Arcia del Centro de Recursos Informáticos 
Para Personas con Discapacidad Visual y tuvo 
como objetivo atender las necesidades 
referente al uso de la Tiflotecnología en los 
dispositivos móviles y el acceso a la 
información, para que los alumnos puedan 
completar sus deberes educativos en la 
modalidad virtual y así puedan sacarle todo el 
provecho necesario a sus equipos y 
herramientas tecnológicas.

Personas con discapacidad visual 
aprenden sobre el uso adecuado del dispositivo móvil y 
el acceso a la información
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Dos docencias relativas al “Uso y Manejo de 
Talk Tools” a cargo la licenciada Yarisel 
González del Centro Nacional de Terapia 
Integral y Rehabilitación de Panamá y 
“Alimentación de Pacientes con Fisuras 
Labio Palatino (FLAP)”  teniendo como 
expositora a la licenciada Patricia Álvarez,  a 
la fonoaudióloga del Paraguay, se llevaron a 
cabo recientemente.

Sobre el “Uso y Manejo de Talk Tools”, la 
licenciada Yarisel González, dijo que es una 
terapia que va de la mano del desarrollo y el 

uso de la motricidad oral, por eso las 
herramientas de habla se usan en forma 
jerárquica y secuencial e integran 
movimientos necesarios para hablar y comer. 

En relación a la “Alimentación de Pacientes 
con Fisuras Labio Palatino (FLAP)”, la 
licenciada Patricia Álvarez, explicó que al 
hablar de labio palatino se hace referencia a 
los defectos de nacimiento que se producen 
cuando el labio o la boca del bebé no se 
forman adecuadamente durante el 
embarazo.

Fonoaudiólogos se instruyen en 
conocimientos sobre terapias para mejorar el lenguaje y 
la alimentación
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Teniendo como objetivo acompañar a los 
padres de familia de niños, niñas y jóvenes 
que reciben los servicios, recursos y apoyos 
educativos en el IPHE sobre la importancia 
de perdonar y las consecuencias de no 
hacerlo, el programa Escuela para Padres, a 
través de School Media del Grupo Sum +, 
llevó a cabo el taller denominado: “Los 
Caminos del Perdón”.

La docencia que estuvo a cargo de la 
licenciada Berta María Román, psicóloga 
clínica, psicoterapeuta cognitivo conductual 

y especialista en Desarrollo Humano, contó 
con la participación de más 40 padres de 
familia y acudientes, quienes pudieron 
aprender respecto a temas diversos alusivos 
al perdón, entre ellos: “¿Qué es el perdón?”, 
“¿Por qué nos cuesta?”, “Consecuencias de 
no hacerlo”, “Pasos para lograrlo” y 
“Beneficios de perdonar”. 

La licenciada Berta María Román, hizo 
énfasis en que perdonar no significa olvidar, 
sino aceptar lo que pasó, sin que duela 
como la primera vez.

Padres de familia fueron capacitados con el tema 
“Los Caminos del Perdón”
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El Departamento de Voz, Audición y Lenguaje del IPHE realizó una “Bailoterapia de 
Zumba” dirigido por la licenciada Graciela Carrión y un “Taller Belleza Integral” impartido 
por la licenciada Milagros Montenegro”, ambas actividades orientadas a fortalecer el rol 
del terapista de Voz, Audición y Lenguaje, para que renueven sus valores personales y 
autoestima, lo cual redunda en beneficio de una atención al estudiantado con una mejor 
actitud en el servicio profesional.

Fonoaudiólogos realizan jornada de bailoterapia y taller 
de belleza integral
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Una reunión con su equipo de trabajo en la Extensión del IPHE en el distrito de Antón, para 
conocer los avances en la remodelación del Módulo de El Jagüito, llevó a cabo la directora 
general de la institución, profesora Marisa Canales Díaz, en la sede regional de ese sector del 
país.

De igual forma en la visita a la región coclesana, la profesora Canales Díaz tuvo la oportunidad de 
informarse sobre las adecuaciones que se desarrollan en dicho módulo para continuar brindando 
los servicios, recursos y apoyos educativos y ajustes razonables a los estudiantes de dicha región 
del país.

Directora general 
conoce avances de trabajos en Módulo del IPHE en El Jagüito
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Una segunda sesión de la docencia titulada “El 
cáncer de mama y el autoexamen”, realizó 
personal de la Oficina de Igualdad de 
Oportunidades del IPHE, como parte de las 
actividades del Mes de Prevención de esta 
enfermedad.

En esta ocasión fueron doce colaboradoras de 
diferentes direcciones, departamentos y oficinas, 
quienes fueron sensibilizadas sobre esta 

enfermedad por los especialistas, el doctor Juan 
Carlos Ballestero, médico institucional, y la 
enfermera, Licenciada Nair Camarena, sobre el 
tema de la prevención de la enfermedad.

El objetivo de la jornada, llevada a cabo en el 
salón Jorge A. Carles del IPHE sede, fue crear 
conciencia a las funcionarias acerca de la 
prevención del cáncer de mama y practicarse 
anualmente el autoexamen.

Promueven concienciación 
sobre el cáncer de mama a colaboradoras del IPHE
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Con motivo de la celebración de la “Cultura 
Ciega” el IPHE en coordinación con la Alcaldía 
de Panamá, llevó a cabo un conversatorio 
denominado “Discapacidad Visual”, el cual se 
realizó en el teatro Gladys Vidal y fue dirigido a 
más de 40 funcionarios municipales que por la 
naturaleza de su función atienden a niños y 
jóvenes con esa condición.

En taller tuvo dos temas y primero de los fue 
dictado por la profesora Ana Virginia de 
Caballero, docente de educación especial en la 

Escuela de Ciegos Helen Keller, que brinda sus 
servicios en el Centro Inclusivo Bilingüe María 
Henríquez, quien habló sobre la “Discapacidad 
Visual”.

Por su parte, la profesora Dilcia Collins, 
Supervisora Nacional de Educación Especial, 
desarrolló el tema “Discapacidad Visceral”, para 
los colaboradores del Municipio de Panamá 
pertenecientes a la Dirección de Cultural y a la 
Biblioteca, quienes se beneficiaron de estas 
docencias.

Docentes del IPHE exponen sobre la discapacidad en conversatorio 
dirigido a funcionarios del Municipio de Panamá
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Un seminario virtual sobre el “Control y Manejo 
de Bienes Patrimoniales del Estado” se realizó 
desde el lunes 11 hasta este viernes 15 de 
octubre, organizado por la Contraloría General 
de la República (CGR) y contó con la asistencia 
de funcionarios del Departamento de Bienes 
Patrimoniales del IPHE.

La capacitación impartida por el licenciado 
Agapito Navarro De León, Jefe de Auditoría de 
la CGR, tuvo una duración de diez horas y en 
ella participaron por el Departamento de 
Bienes Patrimoniales del IPHE los 
colaboradores Frederick Ricketts y Jairo Testa, 
ayudantes generales de esta unidad 
institucional.

Actualizan a funcionarios del Estado sobre tema de Bienes 
Patrimoniales
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El Departamento de Voz, audición y Lenguaje 
(DVAL) del IPHE realizó una Misa de Acción de 
Gracias en el Santuario Nacional, con motivo de 
la conmemoración de la “Semana Nacional del 
Fonoaudiólogo”, que lo integran un equipo de 
56 especialistas, que garantizan una atención 
especializada, oportuna y de calidad al 
estudiantado que presenta alguna condición de 
discapacidad de voz, audición o lenguaje.

El coordinador de  DVAL del IPHE, licenciado 

Fernán Eduardo Casis comentó, que el objetivo 
general de su departamento es promover la 
detección y prevención terapéutica de los 
trastornos de la comunicación en la población 
asignada, mediante la captación, evaluación, 
diagnóstico y tratamiento en las escuelas 
comunes y las de educación especial a nivel 
nacional, además de ser un apoyo fundamental a 
los procesos de inclusión educativa de los 
escolares asignados, coadyuvando a su acceso al 
currículo.

Fonoaudiólogos del IPHE, conmemoran su día 
garantizando atención especializada, oportuna y de calidad 
a estudiantes con discapacidad auditiva
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VOCERÍAS Del 11 al 15 de octubre de 2021

INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

@ipheinclusivo

Tema: El Bastón Blanco, implementación y uso en las personas ciegas y de baja visión.

Tema: IPHE de Veraguas, 52 años garantizando: Servicios, recursos y apoyos 
educativos a la comunidad.   

Lunes 11 de octubre

Martes 12 de octubre Miércoles 13 de octubre

Miércoles 13 de octubre

Jueves 14 de octubre

Jueves 14 de octubre

Jueves 14 de octubre

Martes 12 de octubre

Viernes 15 de octubre

Profesor Alvis Vásquez 
Docente de la Escuela de Ciegos Helen Keller.

Licenciada Iris Muñoz
Psicóloga del IPHE Extensión de Veraguas

Profesor Luis Jiménez,
Docente de la Escuela de Ciegos Helen Keller. 

Profesora Ana Virginia Caballero
Docente de la Escuela de Ciegos Helen Keller.

Jueves 14 de octubre



Día Mundial del

19 de octubre

Recomendaciones para prevenir el cáncer 

Mantén un peso
saludable

Evita el consumo 
de alcohol

Evita la radiación

No fumes

Come 
saludable

Cáncer de Mama
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INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL


