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IPHE de Veraguas cumple 52 aios fortaleciendo los procesos de
habilitacion de niios, nifas y jéovenes en la provincia

La Extension del IPHE en la provincia de Veraguas,

celebré6 su 52° aniversario de fundacion,
apoyando a las personas con discapacidad y sus
familias a través de servicios, recursos y apoyos
educativos, con ajustes razonables.

Para conmemorar tan importante fecha, se llevé a
cabo una Eucaristia de “Acciéon de Gracias”, en la
capilla de la Escuela Normal Juan Demostenes
Arosemena, misma que estuvo a cargo del Padre

Daniel Palé de la Capilla Jesis Divino Maestro,
quien ponderd la labor humanitaria que realiza el
IPHE en Veraguas.

Seguidamente, el equipo de trabajo del IPHE de
Veraguas, realizé entrega de bolsas con alimentos
a estudiantes del plantel de escasos recursos,
para finalizar las actividades de celebracién con el
tradicional “canto de cumpleanos”.
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Entregan donaciones para estudiantes de Tocumen y Felipillo

Con el objetivo de mejorar la calidad de vida de
los estudiantes que participan de los servicios,
recursos y apoyos educativos vy ajustes
razonables en las Extensiones de Tocumen vy
Panama Este del IPHE, personal de la Oficina de
Igualdad de Oportunidades de la institucion
realiz6 dos donaciones en dichos sectores de la
ciudad capital.

La primera donacion tuvo lugar en el area de la
Manzana 17 de Felipillo, donde se entregd un
refrigerador a la sefiora Maria Zahiga, madre de
un estudiante de 9 afnos de edad, con condicién

de discapacidad intelectual leve, que recibe
clases en el aula especial de la Escuela Francisco
de Miranda.

En tanto, la segunda donacién se llevd a cabo
en la Barriada Los Céntaros nimero 2, del
sector de Nuevo Tocumen, en la que se entregd
a la senora Sara Sosa, madre de un nino con
condicion de discapacidad intelectual, asignado
al aula especial del Colegio Bilingiie Gran
Bretana, una cama camarote 3/4 con sus
colchones.
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Comité de Cumplimiento de Obras da continuidad a
proyectos de construccion y remodelaciones

El Comité de Cumplimiento de Obras del IPHE
se reunié para conocer el avance de los
proyectos de construccion y remodelacion que
desarrolla la institucion como parte de lo
programado en el Plan Operativo Anual 2021,
como parte del programa de Infraestructura y
Mantenimiento de las 21 Escuelas, Programas y
Extensiones en todo el pais.

La reunién se llevd a cabo en el salén Jorge A.
Carles del IPHE, y entre los temas de mayor

relevancia que se  trataron estan:
Acondicionamiento general de la Pista de
Equinoterapia ubicada en el Centro
Agropecuario Jorge A. Carles en Chilibre;
Construccidon de dos aulas de informatica y
Carreras Técnicas Intermedias (CTI) para
Practica de Oficina en la Extensién del IPHE
Coldn y la Construccién de los talleres de CTI
para Chapisteria, Hojalateria y Gastronomia y
Granja Ecoldgica en el Médulo de Chepo.
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Taller de Piiatas del IPHE: un producto de calidad a bajo costo

En los Talleres de Produccién y Adaptacion
Laboral del IPHE, se cuenta con el Taller de
Pinatas, en el cual se disefan y confeccionan
pinatas resistentes y de calidad, a gusto o estilo
que solicite la clientela, las cuales son adquiridas
a bajo costo y cuenta con el trabajo colaborativo
de 11 personas de las cuales 8 presentan
diferentes tipos de discapacidades (Autismo,
Sordos, Paralisis Cerebral, Baja Vision y Personas
con Discapacidad Intelectual).

En este taller se producen al mes un promedio
de 30 productos terminados, proceso de
produccidn que inicia con el pedido de parte del
cliente; luego de establecido el diseno se
procede a dibujarlo, se hace el esquema o
esqueleto de alambre, sobre el cual se montan
las tiras de cartdn cortadas por una guillotina.
Posteriormente se forra con una cubierta de
papel periddico, para luego dejarse secar al sol
de dos a tres dias.
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Padres de familia aprenden técnicas para mejorar sus finanzas

Lo que he descubierto acerca de como trabajar con
las finanzas personales es que la buena noticia es
que no es ciencia de cohetes. Las finanzas
personales es de aproximadamente 80 por ciento
de la conducta. Sélo un 20 por ciento conocimiento
intelectual.

-Dave Ramsey

GASTOS FIJOS

Padres de familia de alumnos que reciben los
servicios, recursos y apoyos en el IPHE, fueron
capacitados sobre cémo tener las finanzas
personales sanas, a través del taller: “Pasos para
mejorar las finanzas en tu hogar”, docencia que
estuvo a cargo del licenciado Luis Octavio
Espinosa, asesor financiero de la institucion.

Antes de iniciar la docencia, la Profesora Xenia
Espinosa de Pardo, Subdirectora General del
IPHE, destacé la importancia del tema porque

“saber cémo organizar las finanzas en estos
tiempos en el cual vivimos en una sociedad
consumista, se convierte en una herramienta que
nos evitarda muchos problemas en el diario vivir”.

En este taller se les explicé a los padres de
familia participantes que solo es cuestién de
habito y disciplina, sin importar si se gana mucho
o poco, enfatizdndoles que el no cuidar los
gastos podria poner la economia personal en
ndmeros rojos.
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Capacitaran a funcionarios del IPHE sobre programas informaticos

Dando continuidad a las capacitaciones sobre
manejo de herramientas ofimaticas, personal de la
Seccién de Capacitacion de la Oficina Institucional
de Recursos Humanos del IPHE, desarrollard un
"Curso Basico de Office”, a realizarse del
miércoles 27 al viernes 29 de octubre.

El seminario tendrd como facilitadora a la
profesora Aida Fernandez, quien serd |la
encargada de orientar a los participantes en el

manejo de la herramienta informatica, que incluye
Word, Excel y Powerpoint.

El objetivo del curso serd que los servidores
publicos de la institucion desarrollen sus
competencias en el manejo de los programas y
posteriormente poner en practica todos esos
conocimientos durante sus labores diarias, a
través de la creacion de diversos documentos.
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Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller cumple 69 ahos
atendiendo la discapacidad visual en Panama

Para garantizar servicios, recursos y apoyos
educativos de calidad a la poblacién estudiantil
ciega y con baja vision, fue creada el 20 de
octubre de 1952, la Escuela Nacional de Ciegos
Helen Keller (ENCHK), la cual celebrd sus 69° afios
de fundacion.

Para conmemorar los 69 anos de fundacién de la
ENCHK, se llevé a cabo una misa de “Accién de
Gracias”, en las instalaciones del plantel, misma
que fue oficiada por el Padre Melitén Mudarra, de
la Iglesia Santa Teresita del Nifo JesUs, quien
ponderé la labor de realizada por el IPHE, a través

de esta escuela, en beneficio de la comunidad
educativa.

La ocasidon fue propicia para desarrollar un
emotivo acto civico y cultural con los nifos, nifas
y jovenes que acuden a este centro educativo,
guardando todas las medidas de bioseguridad.
De igual forma, se entregaron bolsas con
alimentos a padres de familia, asi como la
entrega, de una maquina de coser, una maquina
de moler y una licuadora, una a cada una, a tres
madres emprendedoras.
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Directora General del IPHE participa en la presentacion de
las Guias de Sexualidad y la Afectividad del MEDUCA
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La Directora General del IPHE, profesora Marisa
Canales Diaz, participé de la presentacién de
las “Guias de Orientacién de Educacién en la
Sexualidad y la Afectividad”, que desarrolla el
Ministerio de Educacion para padres de familias
estudiantes de primaria, premedia y media, la
cual se realizé en un hotel de la localidad.

El objetivo de las Guias es brindar a los ninos,
ninas, adolescentes, padres de familias o
acudientes; informaciéon y orientaciéon en
materia de sexualidad y afectividad para la
promocién de su salud fisica y mental, y el
desarrollo de wuna sexualidad saludable,
adecuada para su nivel de madurez, basada en
el respeto a la dignidad humana, los valores y
las habilidades para la vida.
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Cambios en mi cuerpo”, nuevo reto para los familiares y cuidadores
de las personas con Trastorno del Espectro Autista
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Con el objetivo de capacitar a los familiares y
cuidadores de las personas con Trastornos del
Espectro Autista durante los cambios que ocurren
en la etapa de adolescencia y pubertad, el
Programa de Autismo del IPHE llevé a cabo la
docencia virtual, “Cambios en mi cuerpo, nuevo
reto para los familiares y cuidadores de las
personas con Trastornos del Espectro Autista”,
misma que fue organizada por el Equipo Técnico
del programa.

El  licenciado Orlando Pérez, terapeuta
ocupacional y uno de los coordinadores de este

Crlando Pérez

evento, explico, que en la mayoria de los casos,
los problemas médicos de la ninez mejoran
durante la adolescencia, pero puede que se
presenten nuevos retos. “La pubertad es dificil,
incluso para los ninos con un desarrollo normal”
sostuvo.

Correspondié al Doctor Luis Trejos,
paidopsiquiatra del IPHE, exponer ante mas de 70
participantes, sobre el tema "Autismo 'y
Sexualidad”, enfatizando que es un mito que las
personas con autismo no tienen deseo sexual, ni
interés en relaciones amorosas.
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Padres del IPHE se instruyen sobre el beneficio del

juego para los niios

Aprendiendo a Jugar con Cuidado | Canciones infantiles | Bebé Juan en Espafiol

Un taller dirigido a un grupo de 31 padres de
familia cuyos hijos reciben los servicios, recursos
y apoyos educativos y ajustes razonables en las
Extensiones de la institucién en Darién, Panama
Este, Tocumen y Coldn, realizd el programa
Escuela para Padres.

La jornada tuvo como facilitadora a la profesora
Laura Araba, coordinadora del Proyecto de la
Propuesta Curricular con un Modelo Educativo
del Enfoque Ecolégico Funcional, quien fue la
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encargada de orientar a los padres de familia
acerca del tema.

La profesora Araba resaltdé durante su
intervencion sobre los beneficios del juego para
los infantes, entre los que menciond el
desarrollo de habilidades y destrezas tanto
intelectuales como motoras y sociales, permitir
la toma de decisiones, la resolucion de
problemas y el trabajo en equipo.
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Fonoaudiélogos se capacitan en el uso de modernos
equipos de la nueva Cabina Sonoamortiguada

Profesionales del Departamento de Voz
Audicion y Lenguaje de la Direccidon de los
Servicios Técnicos y Médicos del IPHE iniciaron
el periodo de capacitacién para el manejo de la
nueva Cabina Sonoamortiguada, proxima a
inaugurarse por la institucion.

Esta moderna Cabina Sonoamortiguada es una
herramienta que se utilizard para efectuar las
evaluaciones audiolégicas, especialmente las
audiometrias tonales, logoaudiometrias (o
audiometria verbal que es un test que realizan

los audidlogos para medir la capacidad de
comprension del lenguaje).

La primera sesion de capacitacion contd con la
presencia del Director de los Servicios Técnicos
y Médicos, Licenciado Ceferino Smith y del
Coordinador del Departamento de Voz Audicién
y Lenguaje, Magister Fernan Casis, quienes
supervisaron todos los pasos que deben seguir
los fonoaudidlogos institucionales a la hora de
aplicar las pruebas audiométricas.
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Sensibilizan a comunidad educativa del PEP sobre la importancia
de la actividad fisica como prevencion del Cancer de Mama

jetiv i ibiliz
Con el objetivo de capacitar y sensibilizar a las
madres de familia de nifios y nifas que participan
de los servicios, recursos y apoyos que ofrece el
, vé imulacid

IPHE, a través del Programa de Estimulacién
Precoz, asi como al personal femenino de este
programa en su sede de Ancén, se llevé a cabo la
dindmica “Importancia de la actividad fisica como
prevencion del Cancer de Mama”.

Esta accidn, llevada a cabo por el Equipo Técnico
del PEP en Ancédn, tuvo la finalidad de crear
conciencia en la importancia de implementar
habitos de vida saludable para la prevencién del

cancer de mama, siendo que octubre, por
disposicion de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), es designado como “Mes de la
Sensibilizacién del Cancer de Mama” y que en
Panama es una condicién de salud que afecta a
cientos de mujeres.

La apertura de esta actividad correspondié a la
Profesora Migdalia Castrellén, Subdirectora del
PEP, quien agradeci6 a todos los presentes por
participar de esta dindmica. Seguidamente, se
realizd una siembra de banderas, para luego dar
inicio a los talleres.
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Orientan a padres de familia sobre cémo educar

hijos resilientes

Con el objetivo de orientar a los padres de
familia de alumnos que reciben los servicios,
recursos y apoyos en el IPHE, en todo el pais, a
través del programa Escuela para Padres se
llevd a cabo la docencia “Cémo educar hijos
resilientes”, misma que se desarrollé en
conjunto con School Media del Grupo Sum +.

La facilitadora, la licenciada Jamie Mou,
psicologa y experta en Disciplina Positiva,
sostuvo que la Resiliencia es la capacidad que

tienen las personas para reponerse, encontrar
soluciones y sobrevivir a situaciones adversas o
fuera del control.

“La resiliencia no es un rasgo Unico que poseas
o no. En cambio, es un conjunto de habilidades,
incluidos  los

comportamientos y los
pensamientos, que se pueden mejorar
aprendiendo y exponiéndose a nuevas

experiencias”, puntualizé la facilitadora.
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Agasajan trabajadores manuales en el IPHE de Aguadulce

Con motivo de festejarse el Dia del
Trabajador Manual, autoridades del IPHE en
la Extension de Aguadulce, rindieron un
merecido acto de homenaje a estos
funcionarios que, dia a dia, avalan con su
accionar profesional, ambientes saludables
y confortables en la sede de este plantel
educativo.

El agasajo estuvo encabezado por la
Directora de la Extension de Aguadulce,
profesora Keyda Batista Robles, quien
entregd a estos valiosos colaboradores,
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diversos obsequios, asi como un certificado
de reconocimiento por su valiosa e
indispensable labor que beneficia a 165
ninos, ninas y adolescentes que reciben los
servicios, recursos y apoyos del IPHE de
Aguadulce.

La ocasion fue propicia también para
reconocer la labor de la Licenciada Rocid
Gonzélez, Administradora del IPHE sede de
Aguadulce, con motivo de celebrarse
también el “Dia del Administrador”.
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IPHE cuenta con nuevo sistema informatico
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Un nuevo Sistema de Alimentacion Eléctrica
Ininterrumpida  (SAl) para equipos de
comunicacion y servidores marca Schneider
fue adquirido recientemente por el IPHE. Con
este equipo tecnoldgico se busca garantizar
los servicios web que se encuentran
hospedados en los servidores de la institucion
en la red internet.
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Por medio de la adquisicion del nuevo
sistema, la instituciéon, a través del
Departamento de Informatica, logrard mitigar
las fallas y fluctuaciones eléctricas que se
suscitan durante las horas laborables en las
diferentes direcciones, departamentos vy
oficinas de la sede del IPHE, ubicada en el
corregimiento de Betania.
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En el “Dia del Trabajador Manual”, Equipo Técnico ofrece

agasajo a colaboradores

El Equipo Técnico y personal Administrativo de
la DNSTM del IPHE sede, en conmemoracion del
“Dia del Trabajador Manual”, realizé un agasajo a
dos de los colaboradores del Departamento de
Mantenimiento que laboran en el area de
Coordinacién como reconocimiento a su
dedicada labor diaria para garantizar espacios

limpios, saludables y confortables en beneficio
de la comunidad educativa.

Los colaboradores fueron José Gémez e Iraisa
Aldeano, a quienes se les entregé certificados de
regalos y se les ofreci6 un brindis en
agradecimiento a su labor diaria que realizan con
mistica y calidad.
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Directivos del IPHE, realizan tercera reunién anual para coordinar

lineamientos de trabajo

El equipo directivo del IPHE realizd la tercera
reunion de trabajo anual, para coordinar los
lineamientos de trabajo donde se rinden los
informes de avances de lo contemplado en el Plan
Operativo Anual 2021, ademas de plantear los
planes, proyectos y lineas de accidén a seguir para
garantizar una oferta académica en cuanto a los
servicios, recursos y apoyos educativos para el
proximo ano lectivo 2022, garantizando una
educacion de calidad a una poblacién estudiantil
de 16,045 estudiantes.

En esta tercera reunion participaron como parte
del equipo directivo de trabajo de la profesora
Marisa Canales Diaz, Directora General, quien
presidié el encuentro, los directores nacionales, la
secretaria general, los supervisores nacionales de
educacidon especial, las directoras de las 21
Escuelas, Programas y Extensiones,
administradores de las sedes IPHE presentes en
todo el pais, los coordinadores Técnicos, los jefes
de departamentos y oficinas, quienes presentaron
sus informes de avances y los planes para la
vigencia fiscal 2022.
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Ministerio de Educacién certifica al IPHE de Veraguas como
“Escuela Segura”

Autoridades del Ministerio de Educacion,
Regional de Veraguas, entregaron a los
directivos de la Extension del IPHE, en esa
provincia, la certificacion que la califica como
“Escuela Segura” debido a que este plantel
cumplié con los requisitos que se establecen
para ser merecedor a la misma.

Previamente la Extensién de Veraguas, habia
sido inspeccionada por personal especializado
del Ministerio de Salud y del propio Comité de
Bioseguridad institucional, cumpliendo con

todos los requisitos establecidos con
anterioridad, razén por la cual fue certificada en
propiedad como “Escuela Segura”.

Correspondié a la Directora Regional del
MEDUCA, Profesora Milca Barsallo, entregar
tan valiosa certificacion a las profesoras
encargadas del Comité de Bioseguridad del
IPHE de Veraguas, profesoras Linette Lopez y
Aurora Pinzén, quienes también son las sub
directoras de la extension.
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Padres y acudientes se capacitan para divertirse aprendiendo

junto a sus hijos

Padres de familia de nifos y ninas y jévenes que
reciben los servicios, recursos y apoyos en las
escuelas, programas y extensiones del IPHE,
fueron capacitados a través del taller “Juego y
Aprendo”, perteneciente al ciclo de docencias
organizadas por el programa Escuela para
Padres.
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Adapiacionas:

Laura Araba, experta en el tema, relaté que el
juego es una actividad desarrollada por uno o
mas personas, y que tiene como finalidad
“divertirse”. ARadié, que otra funcién no menos
importante de la recreacion, es el desarrollo de
habilidades y destrezas intelectuales, motoras y
sociales.
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Presentan orientacion a estudiantes de 9° grado denominada

“Plan de Vida"”

Plan de
Vida

Coach; Carlos Zachrisson
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El Departamento de Consejeria en
Rehabilitacion de la Direccion Nacional de los
Servicios Técnicos y Médicos del IPHE, realizd
la jornada de orientacion denominada: “Plan
de Vida”, en la cual participaciéon de 39
estudiantes de 9° grado que reciben los
servicios, recursos y apoyos educativos en las

Que es
Trabajo en Equipo?

Sa cied o2 i Trabolo en Epepo ol
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Extensiones de Panama QOeste, Antén,
Penonomé y Aguadulce.

El objetivo de esta jornada de orientacion es
que el estudiante se prepare para cuando
egresen del sistema escolar puedan acceder a
un empleo digno y bien remunerado.
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Administradores del IPHE en todo el pais coordinan
lineamientos de trabajo con autoridades

Una reunion con los diecinueve  Durante el encuentro se les explicd a los
administradores de diversos programas, administradores acerca de los pasos para
escuelas y extensiones del IPHE, en todo el llevar a cabo las gestiones necesarias sobre las

pais, se llevd a cabo para tratar los solicitudes que se envian a la sede con la
lineamientos de  trabajo en temas finalidad de contar con los recursos adecuados
administrativos, que permitirdn contar con destinados para el personal directivo,
infraestructuras educativas en beneficio de la  docente, administrativo y técnico.

poblaciéon estudiantil en las 21 sedes.
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Directivos de Escuelas, Programas y Extensiones participan
de reunion correspondiente a lineamientos del tercer trimestre
del ano lectivo 2021

La Direccién Nacional de Servicios y Apoyos para
la Habilitacion del IPHE, realizdé una reunidn de
trabajo con directores y supervisores sobre los
lineamientos que permiten culminar con éxito el
periodo escolar 2021, para garantizar calidad y
equidad en el proceso de ensefanza vy
aprendizaje en la que participan 16,077
estudiantes que acuden a las 21 Escuelas,
Programas y Extensiones, asi como a los centros
de educacion inclusiva en todo el pais.

Los lineamientos contemplan las acciones bajo
los principios del “Disefio Universal de los
Aprendizajes (DUA), el cual provee las
herramientas que permitan el desarrollo del
diseno curricular dentro del aula escolar, una
sana practica educativa que facilite y agilice el
proceso de ensehanza aprendizaje, con lo que se
le da acompanamiento a los estudiantes, al
docente y a los padres de familias donde nadie
se queda atras.
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IPHE realiza cuadrangulares previos a sus 70° anos de fundacion

Tres equipos deportivos del Instituto Panameno
de Habilitaciéon Especial (IPHE), se alzaron con la
copa de los cuadrangulares de futbol, voleibol y
baloncestos realizados en el Gimnasio José
“Porkys” Ruiz, que se desarrollaron con motivo de
las actividades previas a la conmemoraciéon de los
70° anos de fundacién de esta entidad de
educacién especial, fecha que cae el préximo 30
de noviembre de 2021.

El Torneo de Futbol realizado el viernes 8 de
octubre, lo gand el Equipo los Fabulosos del
Departamento de Transporte; en tanto la copa del
Torneo de Voleibol, la conquistaron el Equipo
Deportivo Sparta del Departamento de Tesoreria,
jugado el viernes 15 de octubre; mientras que el
Equipo Los Correcaminos, integrado por
diferentes departamentos, se alzaron con la copa
del Torneo de Baloncesto, efectuado el viernes 22
de octubre del afho en curso.
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VOC E RiAS Del 18 al 23 de octubre de 2021

Tema: Taller de Costura del IPHE preparado para el “Mes de la Patria”.
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Viernes 22 de octubre

Licenciada Digna Gutiérrez de Seales Licenciado Luis Espinosa

Licenciado Irving Jiménez ade
Subdirectora Nacional de Administracién y Finanzas.  Asesor Financiero

Director Nacional de Administracién y Finanzas..

Tema: Escuela Nacional de Ciegos 69 anos atendiendo la discapacidad
visual en Panama.

» Miércoles 20 de octubre Sabado 23 de octubre
Miércoles 20 de octubre  Jueves 21 de octubre
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Maestra Militza M. De Wilcox Docente de la Escuela de Ciegos Helen
Docente de la Escuela de la Ciegos Helen Keller Keller en el C.E.B.G. Maria Henriquez
en el C.E.B.G. Santa Rita.
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