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IPHE en Acción

Con miras a la conmemoración del día del 
Fisioterapeuta en Panamá, que se celebra el 25 
de noviembre de cada año, la Extensión del 
IPHE en Chiriquí,  desarrolló una docencia 
denominada “Fisioterapia en el manejo del 
estrés laboral”. 

La capacitación dirigida  a  funcionarios  del 
Ministerio de Salud (MINSA), del distrito de 

Chiriquí Grande, contó con la participación de 
24 profesionales de la salud, con quienes se 
realizó una interesante rutina de ejercicios de 
estiramiento y relajación.

La iniciativa de esta docencia surge del deseo 
de resaltar la importancia de la fisioterapia en 
Panamá y de la significativa función que cumple 
esta disciplina en todos los ámbitos.

Personal del IPHE capacita a funcionarios del Centro de Salud en 
Chiriquí Grande
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Una extensiva jornada de limpieza se llevó a 
cabo en las instalaciones de la Extensión del 
IPHE en Colón, con el propósito de mantener 
el ornato, aseo e higiene de todas las áreas 
escolares y administrativas.

La actividad que contó con la participación de 
los jóvenes voluntarios pertenecientes a la 
Iglesia de Jesucristo de los Santos Últimos 
Días, se desarrolló en todas las áreas de los 
centros Escuela Rayito de Luz y el Parvulario.

Jóvenes voluntarios realizan limpieza de los edificios de la 
Extensión de Colón
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Un conversatorio dirigido a madres de familia de 
niños que reciben el servicio de Estimulación 
Temprana por profesionales del IPHE, en la 
Extensión de Herrera, llevó a cabo Equipo Técnico 
de esa región.

Este diálogo, que tuvo como tema “Protección 
en nuestros hijos  y su influencia en el desarrollo 
psicomotor”, contó con la participación de 
madres de familia que acuden al programa de 
Estimulación Temprana en el Centro de Salud 

del Ministerio de Educación (MINSA), en La 
Arena, corregimiento del distrito de Chitré en la 
provincia de Herrera.

La misma tuvo como expositores a la licenciada 
Julissa Bósquez, psicóloga y Natividad Quintana, 
fisioterapeuta, ambas de la Extensión del IPHE 
en Herrera, quienes contaron con la participación 
del estudiante Manuel Riquelme de la Universidad 
de Panamá, quien realiza la práctica de 
psicología.

Especialistas del IPHE dictan taller sobre “Protección a los Niños”
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Comprometidos en concienciar a la comunidad 
en general en actividades que promuevan las 
oportunidades de aprendizaje a través de 
programas de capacitación permanente e 
innovadores, el IPHE lleva a cabo el taller 
nivel N° 1 de Lengua de Señas Panameñas, 
dirigido a colaboradores de la Asamblea 
Nacional.

El curso realizado de manera presencial, a 
solicitud de la oficina de Equiparación de 
Oportunidades del departamento de Recursos 
Humanos de la Asamblea Nacional, organizado 
por el Departamento de Capacitación, de la 
dirección nacional de Tecnología y Recursos, 
tuvo como expositoras a Vielka Vergara y 
Rachell Hamilton, intérpretes de Lengua de 
Señas.

Colaboradores de la Asamblea se instruyen en Lengua de 
Señas Panameñas



IPHE en Acción

Un programa para la prevención de la diabetes 
lleva a cabo personal de la clínica del IPHE, 
adscrita a la Dirección Nacional de Servicios 
Técnicos y Médicos (DNSTM), el  cual  está  
destinado a todos aquellos colaboradores que 
sufren esta enfermedad.

El doctor Juan  Carlos  Ballestero,  médico  
institucional, manifestó que con dicha iniciativa 

se busca mantener un control, manejo y ajustes 
de todos aquellos funcionarios del IPHE que se 
ven afectados por esta enfermedad.

Indicó el galeno que el programa se basa en un 
análisis que se lleva a cabo, y en el que se registran 
varios servidores públicos de la entidad con 
diabetes   que   tienen  mala  adherencia  al  
tratamiento.

Implementan programa contra la diabetes
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El IPHE en conjunto con el Club de Leones de 
Panamá, realizó la actividad cultural denominada: 
Gala de Estrellas del IPHE: “Niños con Valor”, 
como parte de la conmemoración del “Día 
Nacional de los Valores Éticos y Morales en 
Panamá”, fecha que se resalta cada 18 de 
noviembre.

Esta Gala de Estrella se da con motivo de la 
campaña "+Valores" del Club de Leones de 
Panamá, para la cual el IPHE, hizo una convoca-
toria previa por medio de redes sociales para 
una noche de talentos, en la que todos los niños 
y niñas del país podrían participar, presentado 
sus videos con la realización de actividades 
artísticas, folclóricas, deportivas, canto, poesía, 
entre otras manifestaciones culturales.

Gala de Estrellas del IPHE: “Niños con Valor”
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Estudiantes del IPHE, ganadoras de los prim-
eros lugares del concurso de interpretación en 
Lengua de Señas del Juramento a la Bandera, 
evento coordinado por la Oficina de Asesoría 
de Proyectos Educativos para la Comunidad 
Sorda (AE/CPECS), fueron premiadas por su 
destacada participación en la actividad.  

Correspondió a la Subdirectora General, pro-
fesora Xenia de Pardo, hacer entrega de los 
premios a las estudiantes, reconociendo la 
labor de los padres de familia, parte impor-
tante del método enseñanza y aprendizaje de 
sus hijas, niñas con discapacidad auditiva.

Premian a ganadoras del concurso del Juramento a la Bandera 
en Lengua de Señas
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Con la finalidad de atender las necesidades de 
los estudiantes con Discapacidad Visual, al 
igual que a sus padres de familia y/o tutores, 
relativo al uso de la Tiflotecnología, el Centro 
de Recursos Informáticos Para Personas con 
Discapacidad Visual del IPHE llevó a cabo el 
taller “Tiflotecnologías y acceso a la Infor-
mación”.

La capacitación estuvo dirigida a estudiantes 
con discapacidad visual y con otras condi-
ciones; así como a docentes y padres de famil-
ia de alumnos, a los cuales el IPHE, les hizo 
entrega de computadoras portátiles para 
poder completar sus obligaciones educativas 

en la modalidad virtual y quienes necesitan 
saber todo lo referente al buen uso de los 
equipos y herramientas tecnológicas que 
poseen.

Los responsables de esta docencia, explicaron 
sobre el  uso correcto y el soporte técnico a los 
equipos entregados, a los estudiantes con 
discapacidad visual y otras discapacidades, 
con la finalidad de que puedan sacarle el 
máximo provecho a sus dispositivos electróni-
cos y de paso mantener los mismos en óptimas 
condiciones para el uso de las clases virtuales.

Educan a no videntes sobre el uso correcto de los equipos y 
herramientas tiflotecnológicos
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Una donación consistente en un coche 
terapéutico para un estudiante con condición 
de parálisis cerebral espática realizó personal 
de la Oficina de Igualdad de Oportunidades 
del IPHE.

Correspondió a la Licenciada Yamileth 
González, jefa de esta oficina, junto a Aitza de 
Arosemena, entregar el coche a la señora 
Dayanara Cervantes, residente en el sector de 
Alcalde Díaz, y cuyo hijo de 13 años de edad 
participa de los servicios, recursos y apoyos 

educativos y ajustes razonables en el Programa 
de Parálisis Cerebral (PPC) de la entidad.

Con la donación, el alumno podrá mejorar su 
calidad de vida, así como su movilidad tanto 
dentro de su residencia como  durante  su 
asistencia al programa del IPHE, para así 
garantizar  una  educación  de  calidad  de  
acuerdo al Objetivo de Desarrollo Sostenible 
(ODS) número 4 de la Organización de las 
Naciones Unidas (ONU).

Entregan coche terapéutico a estudiante con Parálisis Cerebral
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El IPHE en alianza con el Club de Leones de 
Panamá, realizó un conversatorio denominado: 
“Un Gol de Valor” con motivo de la Campaña 
“+Valores”, para destacar el “Día Nacional de 
Los Valores Éticos y Morales en Panamá”, fecha 
que se resalta cada 18 de noviembre.

En el conversatorio: “Un Gol de Valor”, participaron 
los jugadores de la Liga Panameña de Fútbol 
(LPF) y de la Liga Femenina de Fútbol (LFF), con 

el objetivo de impulsar a los niños y niñas del 
país mediante una plataforma que promueva 
los valores humanos, las habilidades y talentos, 
donde los deportista resaltaron la labor que 
realizan y cómo combinan su compromiso con 
el equipo deportivo al que pertenecen con sus 
valores humanos, personales y universales, lo 
que los convierten en  un  gran  ejemplo  de 
constancia y disciplina.

IPHE y Club de Leones realizan el Conversatorio: “Un Gol de Valor”
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Como parte de las actividades por el aniversario 
N°22 de la Extensión de Tocumen, se realizó 
un taller virtual en el que se llevaron a cabo 
conferencias magistrales en las cuales se 
abordó el tema de la Salud Integral, cuidando 
la salud física y mental.
 
La actividad, organizada por el grupo de 

Psicología del equipo técnico y en la que 
participó la comunidad educativa de la Extensión 
de Tocumen, contó con más de 117 personas 
conectadas vía Zoom y se llevó a cabo con la 
finalidad de crear mejores ambientes 
laborales, integrando cuerpo y mente como 
factores fundamentales que permitirán la 
excelencia en la atención a los estudiantes.

Extensión de Tocumen desarrolla jornada de salud integral virtual
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Con el objetivo de guiar a los padres de familia 
cuyos hijos reciben los servicios, recursos y 
apoyos en las Escuelas, Programas y Extensiones 
del IPHE, respecto a sobre cómo trabajar en la 
conexión necesaria para entrar al corazón de 
sus hijos, el programa Escuela para Padres, 
llevó a cabo una docencia que contó con la 
asistencia de más de 70 participantes.
  
La capacitación, que se realizó en conjunto con 
School Media del Grupo Sum +, tuvo como 
objetivos *Crear vínculos afectivos entre los 
miembros de la familia* y *Generar en la familia 

un ambiente más sano y armonioso*, tuvo 
como facilitadora a la magister Teresa Martínez 
de Irving, educadora en Disciplina Positiva y 
Gerente Regional de Aprendizaje Grupo 
Sum+.

La magistra Martínez de Irving hizo énfasis en 
la importancia de la conexión con los hijos a 
través del apoyo amoroso, al tiempo que ofreció 
estrategias para alentar la conexión, destacando 
la  importancia  de  un equilibrio amoroso: 
amabilidad y la firmeza.

Padres de familia aprenden sobre la conexión necesaria para 
entrar al corazón de sus hijos
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La Extensión de Aguadulce, recibió por parte 
de la Junta Comunal del corregimiento de 
Aguadulce, provincia de Coclé, materiales de 
construcción con el propósito de apoyar con 
los trabajos de acondicionamiento de espacios 
y reformas de las instalaciones educativas.

La acción, una iniciativa del licenciado Benjamín 
Antonio Salamín Almengor, será un complemento 
a  las  obras  que  se  llevan  a  cabo  en  el 
mantenimiento del techo de la sede, así como 
en la construcción de las rampas de acceso a 
los nuevos baños y pasillos.

Extensión de Aguadulce recibe donación de material de construcción 
de la Junta Comunal
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La Escuela Vocacional Especial, a través de la 
Comisión de Bienestar Estudiantil, llevó a 
cabo la entrega de 100 bolsas de comidas a 
estudiantes y sus familias que presentan 
bajos recursos económicos.

Las 100 bolsas de comidas fueron entregadas 
en la sede de la EVE, donde los estudiantes 
junto a sus padres o acudientes fueron a retirarlas, 
las cuales contenían alimentos secos, pollo, 
huevos, harinas, cereales, granos, café, 
aceite, entre otros productos comestibles.

EVE realiza donación de bolsas de comida a estudiantes y 
sus familias
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Un taller sobre “Materiales Multisensoriales” 
para  apoyo de los niños y niñas en edad 
Preescolar, realizó la Extensión del IPHE en 
Colón, con el propósito fortalecer la participación 
de los padres de familia en el proceso educativo 
de sus hijos, generar los servicios, recursos y 
apoyo para facilitar la inclusión de los alumnos 
con discapacidad en el centro escolar.

La actividad que forma parte del Programa 
Académico de la licenciatura en Educación 
Especial de la Universidad Especializada de 
las Américas, en Gatuncillo, bajo la coordinación 
de la profesora Sandra Rodríguez, busca 
dotar a los padres de familias de 11 estudiantes 
de Pre kínder, con materiales didácticos para 
trabajar multisensorialmente con su hijos en 
casa.

Padres de la Extensión de Colón reciben herramientas para 
reforzar aprendizaje de sus hijos
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Actualmente un alto porcentaje de la población 
estudiantil que recibe los servicios, recursos y 
apoyos del Gobierno Nacional a través del 
IPHE, residen en áreas de difícil acceso y por la 
limitante actual de la pandemia de la Covid-19 
y sus condiciones de salud, que en su mayoría 
son vulnerables, les cuesta acceder a estas 
atenciones que son de suma importancia para 
seguir un proceso de habilitación, explicó la 
Coordinadora del Servicio de Fisioterapia, 
Licenciada Leisdiana Batista.

“Recibir estos servicios son de suma importancia 
para su habilitación o incluso para el mantenimiento 
de las funciones y es por este motivo que el 
IPHE implementa un modelo de atención diferente 
para que esta población no quede desatendida”. 

Este   modelo   de   atención   consiste   en   
proporcionarles una guía de ejercicios a los  
padres de familias o tutores, para que puedan 
desarrollar en el hogar, el cual va acompañado 
de un kit que contiene herramientas de tipo 
terapéutico,  de  fácil  utilización,   con  la  
supervisión del fisioterapeuta.

Acompañamiento del fisioterapeuta del lPHE a estudiantes con 
discapacidad en áreas de difícil acceso
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Con el enfoque de “Inclusión, Bienestar Para 
Todos”, 45 niños y niñas que reciben servicios, 
recursos y apoyos por parte del IPHE, resaltaron 
el 46° Aniversario del Centro de Atención 
Integral a la Primera Infancia (CAIPI), a través 
de una actividad realizada vía Zoom, la cual 
se enfocó en socializar la historia del Arca de 
Noé de acuerdo a las edades de los alumnos.

El CAIPI, creado mediante Resolución de 
Patronato N° 71 de 5 de octubre de 1976, 
brinda servicios de cuidados y estimulación 

educativa integral durante todo el día, a los 
hijos de los colaboradores de la Institución, a 
niños y niñas nacidos en condiciones de alto 
riesgo y discapacidad, así como a los niños 
de la comunidad en general.
 
Garantizando así la atención y la estimulación 
educativa a la Primera Infancia, sentando las 
bases para el desarrollo humano, contribuyendo 
a la igualdad de oportunidades para todos 
los niños y niñas desde su nacimiento.

Niños y niñas festejan el 46° Aniversario del CAIPI



IPHE en Acción

Con motivo de la conmemoración de los 
70° años de fundación del IPHE, se llevó a 
cabo el acto de premiación a los ganadores 
del “Concurso Estudiantil de Talentos y 
Valores Artístico”, donde resultaron premiados 
15 alumnos de las sedes del IPHE y centros 
educativos inclusivos.

En la actividad, se resaltaron y reconocieron 
las habilidades y competencias artísticas 
que han desarrollado los estudiantes participantes 
en las cuatro categorías que compitieron el 
pasado 26 de octubre de 2021, estas son: 
Dibujo, Canto-Poesía, Canto de Décima y 
Oratoria.

Acto de premiación a estudiantes ganadores del concurso de 
los 70° años del IPHE



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS Del 15 al 19 de noviembre de 2021

Tema: Acompañamiento del Fisioterapeuta del IPHE a los estudiantes con 
Discapacidad en áreas de difícil acceso.

Lunes 15 de noviembre Martes 16 de noviembre

Miércoles 17 de noviembre
Miércoles 17 de noviembre Jueves 18 de noviembre

Jueves 18 de noviembre

Martes 16 de noviembre

Viernes 19 de noviembre

Viernes 19 de noviembre

Lunes 15 de noviembre

Licenciada Michelle Palma
Fisioterapeuta en la Extensión de Darién

Licenciada Yasmín García
Fisioterapeuta en la Extensión de Guna Yala

Licenciada Lineth Velásquez
Fisioterapeuta en la Extensión de Los Santos

Licenciada Yolanis Stonestreet
Fisioterapeuta en la Extensión Bocas del Toro

Viernes 19 de noviembre
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DE HABILITACIÓN ESPECIAL


