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IPHE en Accién

Patronato del IPHE se retline en Tolé-Chiriqui

El IPHE realizé la Reunién Ordinaria del
Patronato N° 12, en Talé, Chiriqui, para la
visualizacién de un nuevo proyecto que se
estard llevando en esa regién, donde esta
entidad de educacion especial contard con
presencia para garantizar los servicios, recursos
y apoyos de la educacion especial y asi beneficiar
a la poblacién estudiantil de este distrito,
incluyendo a los de la Comarca Nagbe Buglé y

de areas de dificil acceso.

La Profesora Canales Diaz, manifestd ante los
presentes: “Su complacencia y su agradec-
imiento por los proyectos que los padres de
familias, socios estratégicos en la educacion de
sus hijos, y por estar pendiente de los procesos
de habilitacidn, los cuales ellos, desde casa le
dan continuidad y sus beneficios se ven refleja-
dos en las habilidades y competencias que sus
acudidos adquieren para la vida, obteniendo
autonomia e independencia, que es el objetivo
de la educacién especial”.



IPHE en Accion

Ex directoras generales son homenajeadas por su valioso
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aporte en los 70 ainos de del IPHE

.
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El Comité para la Conmemoracién de los 70°
anos de vida institucional del IPHE, realizé un
almuerzo con las ex directoras generales que ha
tenido la institucion como parte de un
reconocimiento a la labor que realizaron para el
crecimiento y fortalecimiento de la entidad.

La actividad estuvo encabezada por la Directora
General, profesora Marisa Mercedes Canales
Diaz, quien ponderd la labor de sus predecesoras,
quienes forjaron las bases de lo que hoy en dia la

instituciéon, una entidad innovadora en los

procesos de habilitacidon de los nifos, nifas y
jovenes con discapacidad, generadora de

servicios, recursos y apoyo para facilitar la
inclusion.

A este significativo acto concurrieron las profesoras
Maritza Noris Herrera, que encabezd la
institucion de Noviembre 1978 a Junio 1989; la
profesora Alicia Franco, que dirigié al IPHE de
Septiembre 1999 a Octubre 2003 y la profesora
Dalys Salas Conte quien estuvo al frente de
Noviembre 2003 a Septiembre 2004.



IPHE en Accion

Jornada de sensibilizacién para promover la erradicacion de la

violencia contra la mujer
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Una jornada de sensibilizaciéon sobre la no
violencia contra la mujer realizé personal de la
Oficina de Igualdad de Oportunidades del IPHE,
por motivo de la conmemoracién el 25 de
noviembre del Dia Internacional para la Eliminacion
de la Violencia Contra la Mujer.

La actividad conto con la participacion de autoridades
del IPHE, encabezadas por la profesora Xenia
Espinosa de Pardo, subdirectora general, y la
licenciada Yamileth Gonzalez, jefa de la Oficina

de Igualdad de Oportunidades, asi como
personal técnico y administrativo de diferentes
direcciones, departamentos y oficinas.

Durante su intervencién en la inauguracion, la
profesora de Pardo manifestd que “Las mujeres
debemos luchar por nuestros derechos, integridad
y por ser escuchadas, para posteriormente resaltar
que solo con la elevacidn de nuestra autoestima
lograremos alcanzar las metas que nos hemos
propuesto”.



IPHE en Accién

EVE entrega leche nutritiva a estudiantes

Como parte del

“Programa de Nutricion
Escolar”, el IPHE realiza la entrega de 461
cajas de leche a hogares de estudiantes de la
Escuela Vocacional Especial (EVE), para contribuir
al fortalecimiento de su dieta escolar y asi
puedan rendir en lo académico, asi como en
sus actividades de la vida diaria.

La EVE, durante el mes de noviembre del afio
en curso, continlia con la entrega de leches a
los alumnos de la sede Planta e inclusidn, con
lo que se espera beneficiar a 1,502 alumnos
matriculados, de los cuales 910 asisten a
sede Planta de la EVE y 592 a los centros
educativos de inclusidn.



IPHE en Accién

Fisioterapia realiza capacitacion: Creando Sinergia, Uniendo

Fronteras a través de la experiencia profesional
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Comprometidos en la planificacion de los servicios
de capacitacién e investigacion institucional
como recurso de apoyo de la educacion especial
al sistema educativo, actualizando a los educadores
especializados y profesionales técnicos en
areas habilitatorias en atencion a la diversidad,
el IPHE realizé una serie de capacitaciones
denominadas “Creando Sinergia, Uniendo
Fronteras a través de la experiencia profesional”.
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La actividad
organizada por el departamento de Terapia

realizada de manera virtual,

Fisica de la direccién nacional de los Servicios
Técnicos y Médicos contdé con expositores
nacionales y extranjeros, quienes brindaron sus
conocimientos a 57 fisioterapeutas a nivel
nacional e invitados de las diferentes disciplinas
técnicas y docentes.




IPHE en Accién

Dictan docencia sobre Abordaje de los Trastornos Mentales

en IPHE de Herrera

Una docencia sobre el “Abordaje de los
Trastornos Mentales” enfocada en el marco
de la salud mental en el ambito laboral, se
llevd a cabo en la Extension de Herrera, a
cargo del personal de psicologia de esta
sede regional.

La ensenanza, dirigida al personal técnico y
administrativo de la sede de Chitré, tuvo
como expositores a la licenciada Julissa
Bosquez, al licenciado Carlos Correa,

psicologos de la Extension de Herrera 'y con
la colaboracidon del estudiante de practica
de psicologia de la Universidad de Panamj,
Manuel Riquelme.

Con esta docencia en la cual se beneficiaron
mas de 20 personas, la institucion cumple
con la implementacién de programas de
salud mental y laboral para los servidores
publicos, mejorando la calidad de vida, el
ambiente y desempeno laboral.



IPHE en Accion

Estudiantes con discapacidad visual y padres fortalecen

conocimientos sobre uso de herramientas tiflotecnologicas

Caracteristicas

sede variar en funcién del fabiicante de méviles. en
g e la misma linea para fodos. Esta inferfaz se caracteriza
por un disefio muy acces intuifive.

s estondartes del sistema operativo
o la seguridad de sus usuarios. Con cada
sisterna se incorporan més procesos de seguridad.

id siempre ha apostado fuertemente por el libre desanollo de
ones. Debido a ello hoy cuenta con mas de 400.000 apps
onibles en su tienda oficial, la App Store.

Adaptabilidad:

Android es concebido como un sistema multiplatatorma que puede
llegar al mayer nimero de persenas en el mundo y es por esto que
es adaptable o todo tipo de pantallas y resolucionss.

Nocleo:

Estd basado en el Kemel de Linux, que se trata de un sistema de
cédigo abierto para atraer a programadores y desarolladores.

D CEED

Un taller sobre “Herramientas Tiflo-tecnoldgicas,
Dispositivo mévil y acceso a la informacién”,
realizé personal de la Escuela para Padres en
conjunto con el Centro de Recursos Informaticos
para Personas con Discapacidad Visual del
Instituto Panameno de Habilitacion Especial
(IPHE).

El taller estuvo dirigido a un grupo de 15
padres de familia cuyos hijos participan de los
servicios, recursos y apoyos educativos y
ajustes razonables en las Extensiones de las
provincias de Colén y Veraguas, asi como del
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Licrdo Dhaliier Willarnsal de Cocuesly .

area de Panama Este, garantizando asi una
educacion de calidad, de acuerdo al Objetivo
de Desarrollo Sostenible nimero 4 de la
Organizaciéon de las Naciones Unidas (ONU).

El seminario, que se desarroll6 a través de la
plataforma virtual Zoom, tuvo como
expositores a la profesora Eladia de Ferrer,
coordinadora del Centro de Recursos
Informaticos para Personas con Discapacidad
visual, asi como a los instructores de esta
unidad institucional José Arcia y Alejandro
Laguna.



IPHE en Accién

Comité de obras evallia proyectos en ejecucion en reuniéon semanal

El Comité de Seguimiento y Cumplimiento de
Obras del IPHE realizé su reuniéon habitual en la
cual conversaron sobre el estado y los avances
actuales de los proyectos que se llevan a cabo en
las diferentes dependencias de la institucion en
todo el pais.

Durante el encuentro realizado en el salén Jorge
A. Carles, se abarcaron temas relacionados a la

ejecucién de las obras, los avances,
terminaciones, las cuentas, los pendientes y la
ejecucion del presupuesto y otros puntos de
interés.



IPHE en Accion

Ensefnan a padres de familia cémo crear en sus hijos habitos

de higiene

Un taller denominado “Recomendaciones para
apoyar a mi hijo a aprender las habilidades en
los Habitos de Higiene Personal”, fue dirigido a
los padres de familia cuyos hijos reciben los
servicios, recursos y apoyos en las diversas
Escuelas, Programas y Extensiones en todo el
pais, llevd a cabo el IPHE a través del programa
Escuela para Padres.

El taller tuvo como facilitadora a la profesora
Laura Araba, coordinadora del Proyecto de la
Propuesta Curricular con un Modelo Educativo
del Enfoque Ecoldgico Funcional del IPHE y se
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enfocd en la importancia de brindar a los hijos
un ambiente con experiencias de aprendizajes
diversos en el hogar, el cual les provee un
entorno seguro, con protecciéon y mucho
carino.

La facilitadora enfatizé a los participantes en la
confeccién de un plan de actividades para
desarrollar en el hogar para sus hijos y en la
importancia de establecer un plan con metas y
buenas ideas, paso a paso, y con actividades lo
mas concretas posibles.



IPHE en Accién

Orientan a personal del IPHE sobre prevencion del VIH y SIDA

Una jornada de sensibilizacion sobre el VIH
SIDA, realizaron miembros de la Red Institucional
del IPHE, sobre la prevencion de esta enfermedad,
la cual estuvo dirigida a un grupo de 16
técnico vy

colaboradores entre personal

administrativo de la entidad.

El evento tuvo como expositor al licenciado
Jorge Garrido Aralz, orientador en Prevencion
del VIH/SIDA de la Fundacién Probidsida,

quien orientd a los participantes acerca de la
prevencion del VIH/SIDA, derechos humanos
de las personas con esta enfermedad, asi como
del estigma y discriminacién.

El objetivo de la jornada, fue conmemorar el
Dia Mundial de la Lucha contra el SIDA el 1 de
diciembre, eliminar el estigma y la
discriminacidn sobre el tema, ademas de dar a
conocer acciones para evitar la infeccion del
virus.



IPHE en Accion

Orientan a padres de familia sobre la inscripciéon del beneficiario

con discapacidad en la CSS

El Departamento de Trabajo Social de la
Direccion Nacional de los Servicios Técnicos
y Médicos en la Extensién del IPHE, en
Coldn, realizdé un conversatorio dirigido a
madres y padres de familia denominado:
“Orientan a padres de familia sobre la
inscripcion del beneficiario en la CSS”.

En este conversatorio participaron 25
padres y madres de familia conectados via
plataforma Zoom, con el objetivo de comunicarles
el procedimiento a seguir para las inscripciones
en la Caja de Seguro Social (CSS), de los
beneficiarios con discapacidad que hayan
alcanzado la mayoria de edad.



IPHE en Accion

Continaan ciclo de ponencias en IV Jornada de Fisioterapia

Relacion

FISIOTERAPIA Y COVID

El objetivo de la
hsioterapia es mejorar la
sensacion de disnea,

preservar la himaon
pulinonar, mejorar la
disfuncion, Ia
discapacidad fisica v la

calidad de wda.
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Prosiguiendo con las actividades en conmemoracion del “Dia del Fisioterapeuta en Panama”,
en el IPHE, contindan las jornadas virtuales de capacitacién denominadas: “Creando Sinergia,
Uniendo Fronteras a través de la Experiencia Profesional”.

Los talleres que se desarrollaron a través de la plataforma Zoom, tienen como objetivo
actualizar los conocimientos y nutriéndose de las experiencias de los profesionales dentro y
fuera de las fronteras y compartiendo las competencias de los técnicos de las diversas

disciplinas del IPHE.



IPHE en Accion

Investigadores del IPHE presentan avances de sus proyectos en el 2021
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Con la finalidad de presentar los avances de las
investigaciones que se desarrollan en las
diferentes Escuelas, Programas y Extensiones del
IPHE, diversas autoridades institucionales e
investigadores sostuvieron una extensa jornada
de trabajo de manera virtual.

El evento fue inaugurado por la subdirectora
general, Profesora Xenia de Pardo, quien felicitd
al equipo de investigadores de la institucion,
integrado por docentes, técnicos y directivos

quienes fueron convocados para presentar las
investigaciones.

La ocasiéon fue propicia para presentar 13
investigaciones desarrolladas en todo el pais.

La Directora General del IPHE, Profesora Marisa
Canales Diaz, ponderé al equipo investigador,
resaltando que en medio de una situacion de pandemia,
se preocuparon por llegar a la poblacion,
mediante la innovacion de practicas educativas.




IPHE en Accion

Padres de familia fueron orientados sobre como detectar la
violencia y sanar las emociones asociadas

violencia

- - asociadas
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Con el objetivo de reconocer los signos y tipos
de violencia para asi poder detenerla o ayudar a
alguien quien esté padeciéndola y de paso,
empezar el camino hacia la sanacién de
emociones, el Gobierno Nacional a través del
programa Escuela para Padres del IPHE, llevé a
cabo una docencia dirigida a familiares de ninos,
ninas y jovenes que reciben los servicios,
recursos y apoyos en la institucion.

La docencia denominada: “Detectando la
violencia y sanando las emociones asociadas” y

tuvo como expositora a la licenciada Berta
Roman, psicdloga clinica de School Media del
Grupo Sum +, quien ensend a los participantes a

tratarlas y la ensefanza que deja cada emocion,
a la vez, brindé estrategias para manejar las
mismas.

La licenciada Roman, hizo énfasis en que todas
las personas tendemos a repetir las conductas
que aprendimos en nuestra infancia llevandolas a
todos los aspectos de nuestra vida conforme
vamos creciendo.



IPHE en Accion

Disciplina Positiva y entrega de alimentos

El Departamento de Trabajo Social y otras
disciplinas del Equipo Técnico de la Direccidon
Nacional de los Servicios Técnicos y Médicos
en la Extension del IPHE en Colén, en conjunto
con la Oficina de Prevencién Ciudadana
Regional del Ministerio de Seguridad, realizaron
un taller dirigido a padres y madres de familia
denominado; Disciplina Positiva y entrega de
bolsas de alimentos.

La Disciplina Positiva, es un método disefiado
para ensenar a los ninos a convertirse en
personas independientes, capaces de resolver
sus propios problemas y de adoptar una actitud
responsable ante la vida, es una buena solucién
al alcance de los padres de familia que tienen

hijos con alguna condicién de discapacidad.



IPHE en Accion

Eucaristia de accion de gracias en honor al “Dia del
Terapeuta Fisico”

Como parte de los eventos para celebrar el
“Dia del Terapeuta Fisico”, los profesionales de
esta disciplina quienes laboran en el IPHE
realizaron una misa de accioén de gracias en la
lglesia del Perpetuo Socorro, en la via principal

de El Ingenio, Bethania.

En este evento eucaristico, presidido por el
padres Alexander Gamboa, participaron los
Terapeutas Fisicos, quienes agradecieron a
Dios por mostrarle y escoger una profesion al
servicio de la comunidad educativa del IPHE,
para poderles brindar una mejor calidad de

vida en todo el proceso de su desarrollo.



IPHE en Accion

Taller de risoterapia: sus beneficios psicolégicos y sociales

La Seccidén de Capacitacion de la Oficina
Institucional de Recursos Humanos del IPHE,
brindé un taller denominado: “Risoterapia sus
beneficios psicolégicos y sociales”, a 25
servidores publicos de la entidad, con el objetivo
de producir beneficios mentales y emocionales
por medio de la risa, lo que redunda en un
adecuado comportamiento y manejo social.

El taller fue dictado por la Psicdloga Clinica,
Aelen Loépez, Directora de Psicologia de la
Universidad Especializada de las Américas,

quien manifestd que en la risoterapia se
encuentran beneficios fisioldgicos, psicolégicos
y sociales.

Explic6 que entre los principales beneficios
fisicos de la risa, relaja al organismo, favorece al
corazén y al sistema circulatorio, mejora la
funcion respiratoria y aumenta la oxigenacion,
favorece al sistema inmunoldgico, a presién
arterial se estabiliza, tiene efecto analgésico
debido a la liberacién de endorfina.



IPHE en Accion

IPHE y La Exitosa se unen para presentar el Primer Panel Radial
“Impacto de la COVID-19 en nifos y jovenes con Trastornos del

Espectro Autista”

ENEIDA GONZALET DE

El Trastorno del Espectro Autista (TEA), es una
de las condiciones de discapacidad que
mayores desafios supone, por ello tanto para
padres de familia, como para los docentes, por
tal razéon el Gobierno Nacional, a través del
IPHE, en alianza con la Gran Cadena Exitosa y
con el animo de brindar orientaciones
pertinentes, realizd el panel “Impacto de la
COVID-19 en nifos y jévenes con Trastornos del
Espectro Autista y como apoyarlos”.

La profesora Marisa Canales Diaz, Directora

Licda. Liia Maore

General del IPHE, al dar la bienvenida al panel
radial, destacé que esta actividad, a modo de
docencia, es de suma importancia porque
durante el confinamiento del 2021 los que mas
sufrieron fueron los ninos y jovenes con TEA.

Resaltdé que a pesar de la situacion, la institucion
ha continuado brindando la atencién necesaria a
sus estudiantes, ya sea virtual, semipresencial y
con visitas domiciliaras, agregé finalmente que
esta docencia, fortalece los servicios educativos
de la institucioén.



IPHE en Accién

Realizan foro sobre violencia contra la mujer en la Extension

de Panama Este

REPUBLICA DE PANAMA
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FORO

SEAMOS PARTE DE LA SOLEE
NO DEL PROBLEMA,
NORMALICES LA VIOLE

Enfocados en la equiparacién de oportunidades,
como parte de una Educacién para Todos,
resaltando modelos innovadores de atencion y
servicios, y en conmemoraciéon del Dia
Internacional de la no violencia a la mujer. el
Instituto Panameno de Habilitacion Especial
(IPHE), a través del departamento de Trabajo
Social de la Extensiones de Tocumen y Panama
Esta, realizaron un Foro sobre la violencia contra
la mujer.

El evento realizado de manera virtual, a través de
la plata forma Zoom, denominado “Seamos
parte de la solucion y no del problema, no
normalices la violencia contra la mujer”, dentro
de las actividades donde se recuerda el asesinato
de las hermanas Mirabal el 25 de noviembre de
1960, en Republica Dominicana, se centré en
concienciar a la comunidad educativa, encaminados
en la erradicacion de la violencia hacia la mujer.



IPHE en Accién

Escuela de Ciegos Helen Keller realiza acto civico por el Bicentenario
de la independencia de Panama de Espana
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Con motivo de resaltar y valorar la importancia
del acto de Independencia de Panama de
Espana el 28 de noviembre de 1821 y que este
ano se cumplen 200 afios de ese hecho heroico,
la Escuela de Ciegos Helen Keller realizé un
acto civico para honrar tan significativa fecha,
explicé la Directora de este plantel, Profesora
Ara de Ramos.

“Se aproveché la ocasion para rendirle honory
respeto a los simbolos patrios, como lo son la
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bandera, el himno nacional y el escudo,
ademas de un acto civico a cargo de los
estudiantes del saldén pre vocacional de la
maestra Blanca Mendieta”, explicé la profesora
Ara de Ramos.

La directora de la Escuela Nacional de Ciegos,
manifesté “Esta actividad tan hermosa que
hemos realizado es un homenaje para nuestra
Patria, para no olvidar lo que significa y a la
vez, resaltar el Bicentenario de la Republica”.



IPHE en Accion

Municipio de Aguadulce brinda mantenimiento a las areas verdes

de la sede del IPHE

En un trabajo conjunto, el Municipio de Aguadulce
y la Extensién del IPHE de Aguadulce, llevaron
a cabo una exhaustiva jornada de limpieza en
los terrenos del centro educativo, con la finalidad
de contribuir a la limpieza e higiene de todas
las areas verdes.

A través de esta jornada de aseo, que consistio
en cortar el césped, se contribuye con la salubridad
de todas las areas, pues la salud de los miembros

de la comunidad educativa del IPHE de
Aguadulce es una responsabilidad y de esta
forma se evita el desarrollo de focos de virus
y bacterias peligrosas, causantes de infecciones
y otro tipo de enfermedades.



ACTIVIDADES DE
ANIVERSARIO

NOVIEMBRE

MARTES

30 ANIVERSARIO DEL IPHE

6:00 a.m. - Dianas

7:00 a.m. - Maratdn

9:00 a.m. - Misa de Accién de Gracia

10:00 a.m. - Partido amistoso de Futbol.
(IPHE - Periodistas)

11:30 a.m. - Canto de Cumpleanos N° 70

IPHE
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VO C E RIAS Del 22 al 26 de noviembre de 2021

Tema: IPHE, 70 afios garantizando servicios, recursos y apoyos
educativos a estudiantes con discapacidad.

Lunes 22 de noviembre

Jueves 25 de noviembre
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A conpraiia

Magister Hilma Ramos
Supervisora Nacional de Educacion Especial

Martes 23 de noviembre

| Viernes 26 de noviembre
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Profesora Gloria Hernandez
Directora del Programa de Estimulacién
Precoz (PEP)

Profesora Eyra Beltran

Directora de la Extensién del IPHE de Tocumen

Jueves 25 de noviembre

Lunes 22 de noviembre

PLUS®

TU CAaNAL DE OPINIEGN

Lunes 22 de noviembre

Viernes 26 de noviembre

RADIO ESTERED
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RO EONTIOD

Viernes 26 de noviembre
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Magister Eneida de Cérdoba

Supervisora Nacional de Educacién Especial

Profesora Iris Batista
Directora de la Extensién del IPHE de Panama Este

Martes 23 de noviembre Miércoles 24 de noviembre
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Profesora Nieves Luque
Directora de la Extensién del IPHE de Veraguas

Profesora Addy de Cerrud

Supervisora Nacional de Educacién Especial

Viernes 26 de noviembre

99.3 FM ”

La que te mueve..!
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Profesora Marlena Moreno
Directora Nacional de Servicios y Apoyo
para la Habilitacién del IPHE
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