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El Presidente de la República, Laurentino Cortizo Cohen, en la gira de trabajo realizada en la provincia de 
Veraguas,  entregó  un  nuevo  automóvil  marca  Toyota,  Pick-Up,  modelo  Hilux, adquirido a un costo 
de B/. 27,423.72, para ser utilizado en la movilización y gestiones educativas en la Extensión del IPHE de 
Veraguas, así como la entrega de 1 Coche Adaptado para una niña con Parálisis Cerebral, a un costo de 
B/. 4,500, la cual permitirá mejorar su movilidad y calidad de vida tanto en su hogar como en su entorno 
educativo.

Presidente Cortizo entrega un automóvil y un coche 
adaptado a la Comunidad Educativa del IPHE de Veraguas
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La Extensión del IPHE en Antón lleva a cabo obras 
de mantenimiento y pintura con el objetivo de 
conservar en óptimas condiciones las aulas de 
apoyo y de recursos para el inicio del año lectivo 
2022, informó el Administrador de ese centro, 
Eduardo Guardia.

El mantenimiento y las reparaciones se realizan 
en esta sede del IPHE, con la  ayuda  del  Honora-
ble Diputado Melchor Herrera, quien brindó el 
apoyo para esta labor, destinando una cuadrilla, 

misma que encargó de pintar la parte exterior del 
plantel y todos los salones de clases.

Con esta acción, la institución procura que cada 
una de las Escuela, Programas y Extensiones, así 
como los salones de los centros inclusivos donde 
el IPHE tiene presencia, cuenten con un ambiente 
agradable y acogedor para que el proceso de 
enseñanza-aprendizaje de los estudiantes sea lo 
más ameno posible.

Extensión   de  Antón  lleva  a  cabo  jornada  de 
embellecimiento de sus instalaciones para recibir 
nuevo año escolar
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El IPHE en la provincia de Chiriquí, efectuó la 
compra de comida como parte del “Programa 
Bienestar Mejor Calidad de Vida”, para entregarlas 
a 50 estudiantes y sus familias que requieren de 
mayores apoyos y recursos para mantener una 
sana nutrición.

Las 50 bolsas con comidas fueron compradas a un 
costo de B/. 2,338.50 del Fondo de Equidad y 

Calidad  de  la  Educación  (FECE),  los cuales 

proviene del 27% de los ingresos obtenidos por la 

contribución del Seguro Educativo y se destina 

para sufragar los gastos de los Centros Educativos 

de 1er nivel de enseñanza o Educación Básica 

General y 2do nivel de Enseñanza o Educación 

Media.

IPHE de David compra bolsas de comida para sus 
estudiantes
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IPHE 

Una visita de inspección para constatar los avances 
a  las obras de revestimiento, remodelación y 
acondicionamiento de los baños de la Escuela de 
Ciegos Helen Keller (ENCHK), realizó la Directora 
General del IPHE, profesora Marisa Canales Díaz, 
en compañía de parte de su equipo de trabajo.

Con estas obras se brindará un mejor servicio a los 
estudiantes, docentes y técnicos que retornan a 
las aulas de clases el próximo lunes 7 de marzo, al 
igual que también se bene�ciarán los usuarios 
que a diario acuden a este plantel a realizar 
consultas y trámites pertinentes.

Directora General supervisa avances en remodelaciones 
sanitarias en la Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller
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Docentes y técnicos de Escuelas, Programas y 
Extensiones del IPHE, así como educadores del 
Ministerio de Educación, participaron de una 
jornada   de   actividad dentro del seminario 
denominado:   “Herramientas   Pedagógicas 
Adaptadas a la Educación Física”, que se lleva a 
cabo en la sede de la Extensión del IPHE de Antón.

La capacitación teórica–práctica, dictada por los 
profesores de Educación física del IPHE, Federico 
Rodríguez V. y Melvin Pérez, se enfocó en trabajar 
en las actividades sensoriales y las herramientas 
más viables para los estudiantes que presentan 
una discapacidad intelectual, para propiciar su 
participación en las actividades de habilidades 
físicas.

Docentes aprenden la importancia de la actividad sensorial 
en la Educación Física
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Con  el  propósito  de  implementar  criterios a la 

accesibilidad y a la práctica del deporte y actividades 

recreativas, en la Extensión del IPHE de Antón, se 

desarrolló una jornada lúdica y de actividad física 

con estudiantes de la región.

El evento realizado en la cancha deportiva de la 
Extensión contó con la participación de estudiantes 
de diversos niveles, quienes junto a sus padres y 
docentes y técnicos realizaron diversas acciones de 
la metodología “Kit Atletics”, en la que demostraron 
habilidades y destrezas.

Estudiantes de Antón participan de jornada lúdica y de 
actividad física
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Con el compromiso del mejoramiento de la 
gestión educativa orientada a logros en materia 
de equidad y calidad, incrementando las acciones 
de acompañamiento de los directivos, se realizaron 
reuniones de coordinación entre la directora de 
la Extensión del IPHE de Aguadulce y directivos 
de centros educativos inclusivos de la región.

El encuentro fue propicio para organizar las 
acciones que permitan brindar los servicios, 
recursos  y  apoyos  educativos, además del 
acompañamiento docente a los estudiantes de 
los colegios Rodolfo Chiari y El Roble, así como las 
escuelas  Juan  Demóstenes  Arosemena  y 
Alejandro Tapia.

Coordinan acciones pedagógicas a seguir en escuelas 
inclusivas de Aguadulce
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Con el objetivo de realizar actividades de esparcimiento 
para fortalecer espacios de convivencia entre los 
estudiantes del IPHE, que asisten a la Extensión de 
Herrera,  tomando  en  cuenta  las  medidas  de 
bioseguridad, se llevó a cabo en la sede de este 
plantel educativo la actividad “Verano Feliz 2022”.

Tras dos años consecutivos de pandemia en 
Panamá, donde se vio afectada la atención presencial 
de los estudiantes, el Equipo Técnico de la Extensión 
de Herrera, consideró pertinente llevar a cabo el 

“Verano Feliz 2022” con los grupos de parvulario y 
primaria de la sede de Chitré.

En este evento se realizaron actividades lúdicas de 
manera grupal, tomando en cuenta las medidas de 
bioseguridad,  con  el     objetivo    de    tener    un  
acercamiento con la población estudiantil, y a la vez, 
realizar una exploración situacional de los estudiantes, 
con miras a elaborar planes para el periodo escolar 
2022.

Alumnos del IPHE de Herrera disfrutaron de “Verano 
Feliz 2022”
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El   IPHE   a   través  de la O�cina de Igualdad de 
Oportunidades, entregó un apoyo económico por la 
suma de B/.284.25 a la señora Johana Rodríguez, 
cuya hija de 3 años recibe los servicios, recursos y 
apoyos  educativos con ajustes razonables en  el  
Programa de Estimulación Precoz (PEP), especí�camente 
en el Centro de Estimulación Temprana, ubicado en el 
corregimiento de Veracruz.

Los   fondos   fueron  entregados  por  Aitza de 

Arosemena,  colaboradora  de esta o�cina de  la 

institución,  y  serán  utilizados  por  la señora Rodríguez  

para  la  compra  de  unos  lentes medicados para la 

estudiante, quien presenta diagnóstico de miopía.

IPHE continúa brindando apoyo económico a estudiantes
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Por espacio de dos días el IPHE, llevó a cabo una 
reunión general con el equipo de Supervisores 
Nacionales, Directores y Subdirectores de las 21 
Escuelas, Programas y Extensiones, a quienes se les 
informó sobre los recursos, servicios y apoyos con 
los que la institución garantiza el nuevo año lectivo, 
el cual inicia de manera presencial el próximo 7 de 
marzo.

El   IPHE,  cuenta  con  una  matrícula  de   16,185  
estudiantes en las 4 Escuelas, 3 Programas, 14 Extensiones 
y  380  Centros  Educativos de Inclusión, con el 
acompañamiento de un equipo docente integrado 
por 1,206 docentes, así como de 405 miembros del 
equipo técnico y médico, quienes durante el año 
lectivo impartirán el Currículo de Enseñanza y 
Aprendizaje que rige por parte del Ministerio de 
Educación (MEDUCA).

IPHE realiza reunión con equipo directivo para informar 
sobre lineamientos que garanticen el año lectivo 2022
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Profesionales del área docente y técnica del IPHE, de 
todo el país, fueron adiestrados sobre “Gestión del 
Estrés en el Área Laboral”, en el contexto de la 
semana �nal de las “Capacitaciones de Verano 2022”, 
que llevó a cabo la institución en alianza con School 
Media.

En esta jornada los profesionales del IPHE, hicieron 
una    introspección    de    su  mundo  emocional,  
permitiendo un espacio para re�exionar sobre todo 

lo que sintieron y vivieron durante la pandemia, 
siendo esta acción un paso necesario para el camino 
hacia una gestión positiva de las emociones.

La  intención  fue  brindarles  herramientas a los 
participantes para que pudieran afrontar y manejar 
de manera asertiva el estrés y  la  ansiedad  que 
generan los cambios y retos propios del retorno a la 
presencialidad y el contacto constante y directo con 
colegas, padres de familia y alumnos.

Docentes y técnicos del IPHE fueron adiestrados en nuevas 
técnicas en el Manejo del Estrés en el Área Laboral
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Estrategias, Metodologías y Recursos necesarios 
para Estudiantes con Discapacidad Visual, fue el 
tema de la docencia dictada por la profesora Ana 
Virginia de Caballero, a más de 20 docentes del 
IPHE,  quienes por espacio de una semana se 
perfeccionaron en la “Notacion Matemáticas Braille”.

La capacitación tuvo como objetivo central que los 
docentes participantes comprendieran la necesidad 

de enseñar al estudiante con pérdida visual, la 

importancia de la matemática en su vida desde 

temprana edad. 

Asimismo, los docentes asimilaron la sonografía 
matemática básica avanzada y conocieron los usos 
del cubarismo, del ábaco abierto y el ábaco para 
ciegos, entre otros.

Docentes se instruyen en signografía matemática Braille y 
el uso del Ábaco
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En el contexto de las Capacitaciones de Verano 2022, 
docentes del IPHE fueron facultados en el tema “La 
música como herramienta pedagógica para dotar a 
niños con Trastorno del Espectro Autista (TEA)”, 
misma que tuvo como facilitadora a la profesora Luisa 
De León Fonseca.

La capacitación tuvo como eje central tres temas: 
“Educación Musical”, “Musicoterapia” y “Pedagogía 
Musical”.  La  facilitadora  explicó, que  el  término 
“Educación Musical” comprende todo lo que rodea los 
procesos de enseñanza y aprendizaje con respecto al 
ámbito de la música.

La música como herramienta pedagógica para dotar a 
niños con Trastorno del Espectro Autista
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Docentes y técnicos del IPHE, en Chiriquí, fueron 
capacitados respecto a la “Baja Visión en Niños, 
Apoyos y Habilitación”, que tuvo como facilitadora a 
la docente Yamileth Taylor, quien explicó que la 
baja visión puede caracterizarse por una pérdida de 
agudeza  visual o de campo visual, pérdida de 
sensibilidad al contraste, anomalías en visión del 

color y visión nocturna y aumento de la sensibilidad 
a la luz.

Taylor sostuvo que la “Baja Visión” la presentan las 
personas  que tienen di�cultades a diario por 
alteraciones en la vista y que pueden llegar a ser 
limitantes,  agregando  que  suelen   tener    una 
agudeza visual de entre 20/60 hasta una pérdida de 
campo visual de menos de 10 grados.

La Baja Visión en los niños, su apoyo y la habilitación



IPHE en Acción

El IPHE concluyó este viernes 18 de febrero con las 
“Capacitaciones de Verano 2022”, con la asistencia 
de 1,505 docentes y miembros del equipo técnico, 
quienes se capacitaron de manera presencial y 
virtual vía Zoom, en diversas temáticas para brindar 
una atención de calidad y con equidad a los 
16,185 estudiantes que iniciarán las clases el 
próximo 7 de marzo de 2022.

Con la participación de 69 docentes y técnicos 
�nalizó el seminario denominado: “Estrategias 
Metodológicas para el Abordaje de los estudiantes 
con trastornos neuromotores”, dictado por las 
profesora Tulvia Ibarra de Cabrera y Fátima Pittí, 
enfocando sus enseñanzas en las metodologías 
con las que pueden enseñar, entre ellas; Conocer 
la realidad de sus estudiantes; el ambiente del 
aula y las adaptaciones que se deben realizar para 
los aprendizajes, entre las principales.

Concluye seminario: Estrategias Metodológicas para el 
Abordaje de los estudiantes con trastornos neuromotores
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Como parte de las capacitaciones de verano 2002, 
que  desarrolló  el  IPHE,  se    realizó    el   curso 
“Herramientas metodológicas de la Educación Física 
Adaptada, para los estudiantes con discapacidad”, 
como aporte la formación integral de los estudiantes, 
pues a través del ejercicio y movimiento físico bien 

orientados, se mejoran las capacidades motrices, 
mentales y sociales de cada alumno.

La enseñanza realizada de manera presencial, en la 
sede de la cancha deportiva de la Extensión de 
Antón, tuvo como expositores a los profesores de 
Educación Física Federico Rodríguez y Melvin Pérez.

Educación Física Adaptada: Metodología especializada para 
educar e  incluir
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El IPHE comprometido en proporcionar los recursos 
y los medios lingüísticos para la comunicación con 
equidad y en igualdad de oportunidades, de los 
estudiantes sordos, llevó a cabo para docentes y 
técnicos,  el  seminario  de   Lengua   de   Señas  
Panameñas, Nivel N°1.

La enseñanza realzada a través de la plataforma 
Zoom, fue dictado por Richell Hamilton, intérprete 
de lengua de señas quien garantizó la adecuada 
atención de los alumnos con discapacidad auditiva, 
abriendo el campo para disfrutar de una adecuada 
inclusión educativa.

Finaliza seminario de Lengua de Señas Panameñas, Nivel N°1
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Unos   43   Terapeutas   Ocupacionales   del   IPHE  
participaron     de     manera    exitosa   del    taller   
“Instrumentos de Evaluación de Terapia Ocupacional 
en la Infancia, que se realizó de manera virtual”, 
como  parte  de  las  capacitaciones  de  verano, 
organizadas por el Departamento de Capacitación, 
de la dirección nacional de Tecnología y Recursos. 

La docencia dictada por el licenciado Jorge Martínez, 
terapeuta ocupacional del IPHE, proporcionó a los 
participantes conocimientos y competencias para 
aplicar las diversas evaluaciones indispensables en 
el ámbito infantil y escolar, teniendo como base la 
utilización de procedimientos de evaluación estandarizada 
y no estandarizada que están parametrizadas de 
acuerdo al contexto generalizado de las evaluaciones.

Concluye docencia sobre Instrumentos de Evaluación de 
Terapia Ocupacional en la Infancia
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Centrados  en  la  creación  de unidades para la 
reproducción y el uso de los recursos habilitatorios y 
tecnológicos según las necesidades del estudiante 
en el IPHE, culminó exitosamente el seminario 
Herramientas TIC,s como Recurso Educativo para el 
docente”.

El taller realizado de manera presencial fue dictado 
por la profesora Aida Fernández y dirigido a docentes 
especializados y profesionales técnicos, mismo que 
se  enfocó  en  dar  a  conocer  los participantes 
herramientas importantes que permitan prepararse 
para el inicio de las clases presenciales.

Exitoso cierre de seminario Herramientas TIC,s como 
Recurso Educativo para el docente
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El  IPHE   concluyó  con    la   tercera  semana   de 
capacitaciones  dirigidas  a  1,505   docentes   y 
miembros del equipo técnico, quienes se capacitaron 
en  diferentes  temas  para garantizar servicios, 
recursos y apoyos educativos de calidad durante el 
nuevo año lectivo 2022.

Entre estas temáticas se dictó el tema: “Material 
Didáctico para la Enseñanza de las Matemáticas 
Estudiantes con Discapacidad Visual”, enfatizando el 

uso del recurso didáctico: las regletas de Cuisenaire 
para suma, resta, multiplicación y división, además 
de otras técnicas del Braille para los aprendizajes de 
la lectoescritura y las matemáticas. 

En cuanto al uso de la Simbología Braille, se abordaron 
los números cardinales, operaciones matemáticas, 
números negativos ordinales, decimales, expresiones 
decimales periódicos, fracciones, fracciones mixtas y 
con letras, expresiones compuestas, entre las principales.

Docentes presentan los aprendizajes de la capacitación: 
Material Didáctico para la Enseñanza de las matemáticas a 
estudiantes con discapacidad visual
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El  IPHE  concluyó  la  tercera   semana   de   las  
“Capacitaciones de Veranos 2022”, con una amplia 
variedad de temas para que los 1,505 docentes y 
miembros  del  equipo  técnico  cuenten  con las 
herramientas y metodologías apropiadas para el 
proceso de enseñanza y aprendizaje de los 16,185 
estudiantes que recibirán los servicios, recursos y 
apoyos educativos durante el nuevo año lectivo 
2022.

Con la participación de 13 docentes y técnicos se 
impartió  la  capacitación  “Deporte   Adaptado:  
Actividad Física Para Personas con Discapacidad”, 
que tuvo como objetivo identi�car los casos en los 
que se debe actuar con adaptaciones necesarias 
para la integración a una actividad deportiva y 
cuáles son aquellos que, por exceso de riesgo, por 
exceder su competencia o por ser especí�cos de 
otros profesionales, no debe intervenir autónomamente.

Docentes y técnicos adquieren aprendizajes en Herramientas 
pedagógicas para la Educación Física Adaptada



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

Doctor Luis Trejos 
Paidopsiquiatra del IPHE

Lunes 14 de febrero

Martes 15 de febrero

Jueves 17 de febrero Viernes 18 de febrero

Miércoles 16 de febrero

VOCERÍAS
Tema: “Estrés y adaptabilidad en estudiantes y docentes al retornar a

 clases presenciales”.

Del 14 al 18 de febrero de 2022.



@ipheinclusivo


