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Presidente Cortizo entrega un automévil y un coche
adaptado a la Comunidad Educativa del IPHE de Veraguas

El Presidente de la Republica, Laurentino Cortizo Cohen, en la gira de trabajo realizada en la provincia de
Veraguas, entregd un nuevo automovil marca Toyota, Pick-Up, modelo Hilux, adquirido a un costo
de B/. 27,423.72, para ser utilizado en la movilizacién y gestiones educativas en la Extension del IPHE de
Veraguas, asi como la entrega de 1 Coche Adaptado para una nifia con Paralisis Cerebral, a un costo de
B/. 4,500, la cual permitira mejorar su movilidad y calidad de vida tanto en su hogar como en su entorno
educativo.



Extension de Antén lleva a cabo jornada de
embellecimiento de sus instalaciones para recibir
nuevo afho escolar

La Extension del IPHE en Antén lleva a cabo obras
de mantenimiento y pintura con el objetivo de
conservar en Optimas condiciones las aulas de
apoyo y de recursos para el inicio del ano lectivo
2022, informé el Administrador de ese centro,
Eduardo Guardia.

El mantenimiento y las reparaciones se realizan
en esta sede del IPHE, con la ayuda del Honora-
ble Diputado Melchor Herrera, quien brindé el
apoyo para esta labor, destinando una cuadrilla,

misma que encargé de pintar la parte exterior del
plantel y todos los salones de clases.

Con esta accion, la instituciéon procura que cada
una de las Escuela, Programas y Extensiones, asi
como los salones de los centros inclusivos donde
el IPHE tiene presencia, cuenten con un ambiente
agradable y acogedor para que el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los estudiantes sea lo
mas ameno posible.
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IPHE de David compra bolsas de comida para sus
estudiantes

El IPHE en la provincia de Chiriqui, efectué la
compra de comida como parte del “Programa
Bienestar Mejor Calidad de Vida’, para entregarlas
a 50 estudiantes y sus familias que requieren de
mayores apoyos y recursos para mantener una
sana nutricion.

Las 50 bolsas con comidas fueron compradas a un
costo de B/. 2,338.50 del Fondo de Equidad y

Calidad de la Educacién (FECE), los cuales
proviene del 27% de los ingresos obtenidos por la
contribucién del Seguro Educativo y se destina
para sufragar los gastos de los Centros Educativos
de 1ler nivel de ensefianza o Educacién Basica
General y 2do nivel de Ensefanza o Educacién

Media.
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Directora General supervisa avances en remodelaciones
sanitarias en la Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller

Una visita de inspeccion para constatar los avances
a las obras de revestimiento, remodelacion y
acondicionamiento de los bafos de la Escuela de
Ciegos Helen Keller (ENCHK), realizé la Directora
General del IPHE, profesora Marisa Canales Diaz,
en compafia de parte de su equipo de trabajo.
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Con estas obras se brindard un mejor servicio a los
estudiantes, docentes y técnicos que retornan a
las aulas de clases el préximo lunes 7 de marzo, al
igual que también se beneficiaran los usuarios
que a diario acuden a este plantel a realizar
consultas y tramites pertinentes.
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Docentes aprenden la importancia de la actividad sensorial
en la Educacién Fisica
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Docentes y técnicos de Escuelas, Programas y
Extensiones del IPHE, asi como educadores del
Ministerio de Educacion, participaron de una
actividad dentro del seminario
denominado: Pedagodgicas
Adaptadas a la Educacion Fisica’, que se lleva a

jornada de
“Herramientas

cabo en la sede de la Extension del IPHE de Antén.

La capacitacion tedrica—practica, dictada por los
profesores de Educacion fisica del IPHE, Federico
Rodriguez V. y Melvin Pérez, se enfocé en trabajar
en las actividades sensoriales y las herramientas
mas viables para los estudiantes que presentan
una discapacidad intelectual, para propiciar su
participacion en las actividades de habilidades
fisicas.
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Estudiantes de Antén participan de jornada lidica y de
actividad fisica

Con el propodsito de implementar criterios a la
accesibilidad y a la practica del deporte y actividades
recreativas, en la Extension del IPHE de Antdn, se
desarrollé una jornada ludica y de actividad fisica

con estudiantes de la region.

El evento realizado en la cancha deportiva de la
Extension contd con la participacion de estudiantes
de diversos niveles, quienes junto a sus padres y
docentes y técnicos realizaron diversas acciones de
la metodologia “Kit Atletics’, en la que demostraron
habilidades y destrezas.
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Coordinan acciones pedagdgicas a seguir en escuelas

inclusivas de Aguadulce

Con el compromiso del mejoramiento de la
gestién educativa orientada a logros en materia
de equidad y calidad, incrementando las acciones
de acompanamiento de los directivos, se realizaron
reuniones de coordinacion entre la directora de
la Extension del IPHE de Aguadulce y directivos
de centros educativos inclusivos de la region.

El encuentro fue propicio para organizar las
acciones que permitan brindar los servicios,
recursos y apoyos educativos, ademas del
acompanamiento docente a los estudiantes de
los colegios Rodolfo Chiariy El Roble, asi como las
escuelas Juan Demdstenes Arosemena y
Alejandro Tapia.




Alumnos del IPHE de Herrera disfrutaron de “"Verano

Feliz 2022"

Con el objetivo de realizar actividades de esparcimiento
para fortalecer espacios de convivencia entre los
estudiantes del IPHE, que asisten a la Extension de

Herrera, tomando en cuenta las medidas de
bioseguridad, se llevé a cabo en la sede de este
plantel educativo la actividad “Verano Feliz 2022".

Tras dos afos consecutivos de pandemia en
Panama, donde se vio afectada la atencién presencial
de los estudiantes, el Equipo Técnico de la Extension
de Herrera, consideré pertinente llevar a cabo el

“Verano Feliz 2022" con los grupos de parvulario y
primaria de la sede de Chitré.

En este evento se realizaron actividades ludicas de
manera grupal, tomando en cuenta las medidas de
bioseguridad, con el objetivo de tener un
acercamiento con la poblacién estudiantil, y a la vez,
realizar una exploracion situacional de los estudiantes,
con miras a elaborar planes para el periodo escolar
2022.
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IPHE contintia brindando apoyo econémico a estudiantes

El IPHE a través de la Oficina de Igualdad de
Oportunidades, entregé un apoyo econémico por la
suma de B/.284.25 a la senora Johana Rodriguez,
cuya hija de 3 anos recibe los servicios, recursos y
apoyos educativos con ajustes razonables en el
Programa de Estimulacion Precoz (PEP), especificamente
en el Centro de Estimulacién Temprana, ubicado en el
corregimiento de Veracruz.

Los fondos fueron entregados por Aitza de
Arosemena, colaboradora de esta oficina de la
institucién, y seran utilizados por la sefiora Rodriguez
para la compra de unos lentes medicados para la

estudiante, quien presenta diagnéstico de miopia.
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IPHE realiza reunion con equipo directivo para informar

sobre lineamientos que garanticen el aio lectivo 2022

Por espacio de dos dias el IPHE, llevé a cabo una
reunion general con el equipo de Supervisores
Nacionales, Directores y Subdirectores de las 21
Escuelas, Programas y Extensiones, a quienes se les
informo sobre los recursos, servicios y apoyos con
los que la institucion garantiza el nuevo ano lectivo,
el cual inicia de manera presencial el préximo 7 de
marzo.

El IPHE, cuenta con una matricula de 16,185
estudiantes en las 4 Escuelas, 3 Programas, 14 Extensiones
y 380 Centros Educativos de Inclusién, con el
acompafamiento de un equipo docente integrado
por 1,206 docentes, asi como de 405 miembros del
equipo técnico y médico, quienes durante el afio
lectivo impartirdn el Curriculo de Ensenanza y
Aprendizaje que rige por parte del Ministerio de
Educacion (MEDUCA).
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Docentes y técnicos del IPHE fueron adiestrados en nuevas
técnicas en el Manejo del Estrés en el Area Laboral

EL MIEDO..

¢ Desde el punto de vista biologico:
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Profesionales del drea docente y técnica del IPHE, de
todo el pais, fueron adiestrados sobre “Gestién del
Estrés en el Area Laboral’, en el contexto de la
semana final de las “Capacitaciones de Verano 2022,
que llevé a cabo la institucion en alianza con School
Media.

En esta jornada los profesionales del IPHE, hicieron
una introspeccion de su mundo emocional,
permitiendo un espacio para reflexionar sobre todo

* Es un esquema adaptativo

¢ Constituye un
supervivencia y de defensa, para permitir
que respondamaos ante situaciones adversas
con rapidez y eficacia.

mecanismo de

En ese sentido, es normal y beneficioso para el
individuo y para su especie.

lo que sintieron y vivieron durante la pandemia,
siendo esta accion un paso necesario para el camino
hacia una gestion positiva de las emociones.

La intencion fue brindarles herramientas a los
participantes para que pudieran afrontar y manejar
de manera asertiva el estrés y la ansiedad que
generan los cambios y retos propios del retorno a la
presencialidad y el contacto constante y directo con
colegas, padres de familia y alumnos.
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Docentes se instruyen en signografia matematica Braille y
el uso del Abaco

P Leprelz Bermudez

Estrategias, Metodologias y Recursos necesarios
para Estudiantes con Discapacidad Visual, fue el
tema de la docencia dictada por la profesora Ana
Virginia de Caballero, a mas de 20 docentes del
IPHE, quienes por espacio de una semana se

perfeccionaron en la“Notacion Matemadticas Braille”.

La capacitacion tuvo como objetivo central que los
docentes participantes comprendieran la necesidad

Clarbel Gomez A

de ensefar al estudiante con pérdida visual, la
importancia de la matematica en su vida desde

temprana edad.

Asimismo, los docentes asimilaron la sonografia
matematica basica avanzada y conocieron los usos
del cubarismo, del abaco abierto y el abaco para
ciegos, entre otros.
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La misica como herramienta pedagégica para dotar a
ninos con Trastorno del Espectro Autista
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En el contexto de las Capacitaciones de Verano 2022,
docentes del IPHE fueron facultados en el tema “La
musica como herramienta pedagdgica para dotar a
ninos con Trastorno del Espectro Autista (TEA)"
misma que tuvo como facilitadora a la profesora Luisa
De Ledn Fonseca.

La capacitacion tuvo como eje central tres temas:
“Educacion Musical’, “Musicoterapia” y “Pedagogia
Musical” La facilitadora explicé, que el término
“Educacién Musical”comprende todo lo que rodea los
procesos de ensefanza y aprendizaje con respecto al
ambito de la musica.



IPHE en Accién

La Baja Vision en los nifios, su apoyo y la habilitacién

Docentes y técnicos del IPHE, en Chiriqui, fueron
capacitados respecto a la “Baja Vision en Nifos,
Apoyos y Habilitacion’, que tuvo como facilitadora a
la docente Yamileth Taylor, quien explicé que la
baja visidn puede caracterizarse por una pérdida de
agudeza visual o de campo visual, pérdida de
sensibilidad al contraste, anomalias en vision del

colory visién nocturnay aumento de la sensibilidad
alaluz.

Taylor sostuvo que la “Baja Visién” la presentan las
personas que tienen dificultades a diario por
alteraciones en la vista y que pueden llegar a ser
limitantes, agregando que suelen tener wuna
agudeza visual de entre 20/60 hasta una pérdida de

campo visual de menos de 10 grados.
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Concluye seminario: Estrategias Metodolégicas para el
Abordaje de los estudiantes con trastornos neuromotores
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El IPHE concluyd este viernes 18 de febrero con las
“Capacitaciones de Verano 2022" con la asistencia
de 1,505 docentes y miembros del equipo técnico,
quienes se capacitaron de manera presencial y
virtual via Zoom, en diversas tematicas para brindar
una atencién de calidad y con equidad a los
16,185 estudiantes que iniciaran las clases el
préximo 7 de marzo de 2022.
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Con la participacion de 69 docentes y técnicos
finalizd el seminario denominado: “Estrategias
Metodolégicas para el Abordaje de los estudiantes
con trastornos neuromotores’, dictado por las
profesora Tulvia Ibarra de Cabrera y Fatima Pitti,
enfocando sus ensefianzas en las metodologias
con las que pueden ensenar, entre ellas; Conocer
la realidad de sus estudiantes; el ambiente del
aulay las adaptaciones que se deben realizar para
los aprendizajes, entre las principales.
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Educacion Fisica Adaptada: Metodologia especializada para

educar e incluir

Como parte de las capacitaciones de verano 2002,
que desarrollé el IPHE, se realiz6 el curso

“Herramientas metodologicas de la Educacion Fisica
Adaptada, para los estudiantes con discapacidad’,
como aporte la formacion integral de los estudiantes,
pues a través del ejercicio y movimiento fisico bien

orientados, se mejoran las capacidades motrices,
mentales y sociales de cada alumno.

La ensenanza realizada de manera presencial, en la
sede de la cancha deportiva de la Extension de
Antdn, tuvo como expositores a los profesores de
Educacion Fisica Federico Rodriguez y Melvin Pérez.
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Finaliza seminario de Lengua de Seihas Panameiias, Nivel N°1

El IPHE comprometido en proporcionar los recursos
y los medios linguisticos para la comunicacién con
equidad y en igualdad de oportunidades, de los
estudiantes sordos, llevd a cabo para docentes y
técnicos, el seminario de Lengua de Sefas
Panamenas, Nivel N°1.

La ensefanza realzada a través de la plataforma
Zoom, fue dictado por Richell Hamilton, intérprete
de lengua de senas quien garantizé la adecuada
atencion de los alumnos con discapacidad auditiva,
abriendo el campo para disfrutar de una adecuada
inclusién educativa.
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Concluye docencia sobre Instrumentos de Evaluacion de
Terapia Ocupacional en la Infancia

IPHE
taller

Unos 43 Terapeutas Ocupacionales del

participaron de manera exitosa del
“Instrumentos de Evaluacién de Terapia Ocupacional
en la Infancia, que se realizd6 de manera virtual’,
como parte de las capacitaciones de verano,
organizadas por el Departamento de Capacitacion,

de la direccion nacional de Tecnologia y Recursos.
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La docencia dictada por el licenciado Jorge Martinez,
terapeuta ocupacional del IPHE, proporcioné a los
participantes conocimientos y competencias para
aplicar las diversas evaluaciones indispensables en
el ambito infantil y escolar, teniendo como base la
utilizacion de procedimientos de evaluacién estandarizada
y no estandarizada que estan parametrizadas de
acuerdo al contexto generalizado de las evaluaciones.
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Exitoso cierre de seminario Herramientas TIC,s como
Recurso Educativo para el docente

Centrados en

la creacién de unidades para la
reproducciony el uso de los recursos habilitatorios y
tecnolégicos segun las necesidades del estudiante
en el IPHE, culmind exitosamente el seminario
Herramientas TIC,s como Recurso Educativo para el
docente”.

El taller realizado de manera presencial fue dictado
por la profesora Aida Fernandez y dirigido a docentes
especializados y profesionales técnicos, mismo que
se enfoc6 en dar a conocer los participantes
herramientas importantes que permitan prepararse
para el inicio de las clases presenciales.
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Docentes presentan los aprendizajes de la capacitacion:
Material Didactico para la Ensefanza de las matematicas a
estudiantes con discapacidad visual

¥

la tercera semana de
1,505 docentes y

El IPHE concluyé con
capacitaciones dirigidas a
miembros del equipo técnico, quienes se capacitaron

en diferentes temas para garantizar servicios,
recursos y apoyos educativos de calidad durante el
nuevo ano lectivo 2022.

Entre estas tematicas se dicté el tema: “Material
Didactico para la Ensefianza de las Matematicas
Estudiantes con Discapacidad Visual’, enfatizando el

uso del recurso didactico: las regletas de Cuisenaire
para suma, resta, multiplicacion y divisidon, ademas
de otras técnicas del Braille para los aprendizajes de
la lectoescritura y las matematicas.

En cuanto al uso de la Simbologia Braille, se abordaron
los nimeros cardinales, operaciones matematicas,
numeros negativos ordinales, decimales, expresiones
decimales periddicos, fracciones, fracciones mixtas y
con letras, expresiones compuestas, entre las principales.
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Docentes y técnicos adquieren aprendizajes en Herramientas
pedagdgicas para la Educacién Fisica Adaptada
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El IPHE concluyé la tercera semana de las
“Capacitaciones de Veranos 2022, con una amplia
variedad de temas para que los 1,505 docentes y
miembros del equipo técnico cuenten con las
herramientas y metodologias apropiadas para el
proceso de ensefanza y aprendizaje de los 16,185
estudiantes que recibiran los servicios, recursos y
apoyos educativos durante el nuevo ano lectivo
2022.

[ 1] IIIHMIIIIIIIII'J i l'
1 1)

(N
i

Con la participacién de 13 docentes y técnicos se
impartié la capacitacion “Deporte Adaptado:
Actividad Fisica Para Personas con Discapacidad’,
gue tuvo como objetivo identificar los casos en los
que se debe actuar con adaptaciones necesarias
para la integracion a una actividad deportiva y
cuales son aquellos que, por exceso de riesgo, por
exceder su competencia o por ser especificos de

otros profesionales, no debe intervenir autdbnomamente.
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REPUBLICA DE PANAMA
— GOBIERNO NACIONAL —

INSTITUTO PANAMENO
DE HABILITACION ESPECIAL

VO C E RIAS Del 14 al 18 de febrero de 2022.

Tema: “Estrés y adaptabilidad en estudiantes y docentes al retornar a
clases presenciales”.

Lunes 14 de febrero

% RADIO CHIRIQUI PL[’J s35

106.9 L DE QPIMIC

Miércoles 16 de febrero

Martes 15 de febrero

Doctor Luis Trejos
Paidopsiquiatra del IPHE
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