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Refuerzan áreas psicomotoras y de 
sensopercepción

IPHE en Acción

Con el objetivo de estimular la coordinación viso 
manual, ejercitando los músculos de la mano, 
despertando la imaginación para la aplicación 
de técnicas gráfico plásticas, estudiantes del 
Programa  de Estimulación Precoz, fueron 
trabajados en  el  área  psicomotora  y  en  la 
sensopercepción.

Entre las actividades realizadas por las docentes 
y técnicos están las motoras  en donde el niño 

debe prestar atención, seguir órdenes y explorar 
su entorno tocando y manipulando diferentes 
materiales y  texturas.

En el área Psicomotora, se les trabajó la coordinación 
motora fina y gruesa, ejercitando el cuerpo con 
diversos desplazamientos, utilizando movimientos 
coordinados, pero diferentes. A su vez, en el 
área sensorial se les trabaja en la coordinación 
viso manual, a través de actividades lúdicas.



IPHE inicia Equinoterapia en Chilibre

IPHE en Acción

A través del Departamento de Terapia Física, se 
inició  con  las  atenciones  del    Servicio   de 
Equinoterapia de manera presencial, en esta 
primera   etapa   se   denomina: Estimulación 
Multisensorial, Interactiva Ecuestre (EMIE), con 
la participación de estudiantes del Programa de 
Autismo de la sede de Betania.

Los 7 estudiantes, con quienes se inició esta 
primera etapa, se trasladaron a la Granja Jorge 

A. Carles, donde recibieron los beneficios de la 
Estimulación Multisensorial, Interactiva Ecuestre 
(EMIE).

Cada niño tendrá la oportunidad de crear espacios 
o contextos para que tengan su propia experiencia 
de explorar, descubrir sensaciones que van 
dirigidas a los sentidos, además se trabaja la 
percepción y estímulos sensoriales (visuales, 
auditivos, somático), con lo que se contribuye a 
mejorar su calidad de educativa y de vida.



Estudiantes de Programa de Autismo 
participan de actividad social

IPHE en Acción

Estudiantes que asisten al Programa de Autismo, 
realizaron una actividad social que les ayuda a 
mejorar la conducta, aprender el manejo del 
dinero, así como lograr su independencia de 
vida.

Los  alumnos  durante  la   actividad fueron 
acompañados por sus madres, así como por la 

profesora Vilma Pérez y visitaron una tienda 
dentro del corregimiento de Betania, donde 
adquirieron sus productos favoritos, para que de 
esta forma aprendieran el manejo del dinero.

Además, con dicha actividad se busca que los 
educandos sean funcionales e ir preparándolos 
para su vida adulta. 



Personal de Seguridad se capacita en 
Primeros Auxilios

IPHE en Acción

A través de la  Sección de Bienestar al Servidor 
Público y Relaciones Laborales (SEBISPRELA), 
se impartió una capacitación con el tema “Primeros 
Auxilios, Respiración Cardio Pulmonar y Desfibrilador 
Externo Automático (DEA), dirigido al personal 
del Departamento de Seguridad de la institución.

La capacitación tuvo como facilitador al licenciado 
Alfredo Ramos, técnico en salud y  seguridad 

ocupacional  de  SEBISPRELA,  quien  inició  su 
intervención presentando la fundación de la Cruz 
Roja, así como de la Ley 57 del 30 de noviembre, 
que se refiere al tema de la protección a las 
personas que auxilian y atienden emergencias.

El objetivo de la docencia fue capacitar a personal 
de seguridad en las técnicas de primeros auxilios 
básicos para apoyar en caso de presentarse una 
emergencia durante su jornada laboral.



Brindan asistencia de salud preventiva

IPHE en Acción

A través de la Clínica Institucional de la Dirección 
Nacional de los Servicios Técnicos y Médicos, 
se realizó una gira de salud bajo el enfoque 
preventivo  con  el  fin de brindar asistencia 
sanitaria  a  los  servidores  públicos que se 
desempeñan en las áreas docentes, técnicas y 
administrativas, así como a estudiantes, en las 
extensiones de Coclé, Herrera, Los Santos, 
Veraguas y Chiriquí.

El Doctor Juan Carlos Ballestero, médico de la 
Clínica Institucional, manifestó: “Durante la gira 

se atendieron a un total de 283 colaboradores 
en las extensiones visitadas, y el objetivo de 
esta gira es conocer el estado de salud de cada 
uno, para enfocar las estrategias para el control 
y prevención de la salud. 

“La primera misión fue realizar un diagnóstico 
de  la condición de salud de los servidores 
públicos en las extensiones visitadas, a través 
de   nuestros   planes   de   prevención  de 
enfermedades crónicas”, indicó el galeno.



Coordinan estrategias para la 
Primera Infancia

IPHE en Acción

Una reunión con Supervisores y Directivos, llevó 
a cabo la Directora de Recursos y Apoyos para la 
Habilitación, profesora Marlena Moreno, junto a 
su  equipo  de  trabajo  y  profesionales  de  la 
Estimulación Temprana de la Dirección Nacional 
de Servicios Técnicos y Médicos, para aportar a 
la versión preliminar y actualización de la Ruta 
de Atención Integral para la Primera Infancia 
(RAIPI), para el beneficio de esta población.

En esta jornada se revisó en conjunto con los 
asistentes a la misma, la hoja de ruta trazada en 
reuniones previas con el Ministerio de Desarrollo 
Social, el Ministerio de Educación y el IPHE, 
donde  se  diseñaron  los  lineamientos  y  la 
atención que se debe ofrecer en el los Centros 
de Atención Integral a la Primera Infancia.



Capacitan sobre ética, moral y valores

IPHE en Acción

Un conversatorio con el tema “Ética, moral y 
Valores”, fue organizado por el personal del 
Departamento de Capacitación y la Sección 
de Bienestar del Servidor Público y Relaciones 
Laborales de la Oficina Institucional de Recursos 
Humanos.

En la capacitación participaron colaboradores 
de   diferentes   direcciones,   oficinas   y 

departamentos, quienes tuvieron la oportunidad 
de recibir las enseñanzas sobre el tema de 
parte de la Licenciada Yolanda Menchaca, 
trabajadora social de SEBISPRELA.

Los objetivos de la charla fueron mejorar la 
calidad conductual de los colaboradores, así 
como acrecentar los conocimientos de los 
participantes sobre el tema.



Acondicionan nueva Aula Multisensorial

IPHE en Acción

Como  parte  de   la   Gestión   Institucional,  
establecido en el Eje N°5 del Plan Operativo 
Anual se llevó a cabo la instalación de tres aires 
acondicionados en la nueva Aula Multisensorial 
en la Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller.

Los  aires  acondicionados  son  parte  del 
equipamiento con lo que se acondiciona la 
nueva  Aula  del  Servicio   de   Estimulación  
Multisensorial, que operará en la ENCHK, 
donde se garantizarán tres áreas: Atenciones de 
Estimulación Multisensorial; Rehabilitación 
Virtual y Neurodesarrollo.



En Aguadulce remodelan espacios para 
técnicos

IPHE en Acción

En  la  Extensión de Aguadulce, se realiza la 
remodelación de cubículos para el área de los 
Servicios Técnicos con la finalidad de proporcionar 
los espacios adecuados para la atención educativa 
a 405 estudiantes que participan del proceso de 
enseñanza-aprendizaje de la educación especial.

Los trabajos son desarrollados por el personal de 
Servicios  Generales  y  consiste en  el acondicionamiento 
de cinco cubículos para las especialidades de 
Odontología, dos para Fonoaudiología, Trabajo 
Social y un espacio destinado para los archivos 
confidenciales de cada estudiante.



Orientación y Movilidad en personas ciegas

IPHE en Acción

La  Orientación  y la Movilidad es un área de 
servicios de habilitación y rehabilitación para las 
personas ciegas y con Baja Visión que ofrece la 
institución a través de la Escuela Nacional de 
Ciegos Helen Keller.

El  profesor  Albis  Vásquez,  docente de este 
plantel explicó, que la habilitación va dirigida a 
aquella  población  que  por  alguna patología 
congénita (nacieron con pérdida visual); mientras 

que la rehabilitación va enfocada a aquella persona 
que en algún momento pudo ver, pero que a lo 
largo de su vida perdió la visión. 

“El objetivo principal es lograr que la persona con 
discapacidad visual, tenga una  autonomía  e 
independencia al máximo en todas sus actividades 
personales llámese desplazamiento de un lugar a 
otro, autocuidado y superación profesional”, 
expresó el docente. 



IPHE en Acción

La Extensión de Guna Yala, a través del equipo 
técnico, realizó un taller titulado “Ambiente y 
Motricidad”, dirigido a docentes que participan 
del  proceso  de enseñanza-aprendizaje en el 
Parvulario de Ustupu, comarca de Guna Yala.

Este taller tuvo como objetivo ofrecer una serie 
de actividades a tres docentes de educación 

especial para que puedan replicarla en el aula de 
clases con sus alumnos.

Este taller incluía ejercicios, recomendaciones y 
orientaciones para el desarrollo de habilidades 
motoras de 57 niños de 1 a 5 años de edad, que 
asisten al Parvulario del IPHE en Ustupu.

Técnicos desarrollan taller de Motricidad



IPHE en Acción

Una docencia para sensibilizar sobre la Ley 15 
de discapacidad y otros aspectos importantes de 
responsabilidad familiar y educativa contenida 
en el Código de la Familia, realizó personal técnico 
de la Extensión de Darién.

La actividad, tuvo lugar en la Escuela El Zapallal, 
ubicada en el Corregimiento de Santa Fe, y en 
ella participaron los padres de los estudiantes 
con discapacidad que reciben atención de parte 
del personal técnico de trabajo social, psicología, 
terapia ocupacional, fonoaudiología, terapia 
física y educación especial.  

Sensibilizan a padres sobre discapacidad



2° Conversatorio IPHE e INSOR Colombia

IPHE en Acción

El Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE) y el Instituto Nacional de Sordos 
(INSOR) de Colombia, realizaron el Segundo 
Conversatorio sobre el Acuerdo Internacional, 
Legislación  Educativa  y Modelo  Bilingüe, 
Bicultural e Intelectual entre ambas instituciones, 
que permitirá el logro del crecimiento personal 
de los estudiantes sordos, a través de un aprendizaje 
que amplíe las expectativas para el desarrollo 
integral de todos los que conforman la comunidad 
educativa.  

El  conversatorio,  sirvió  para  fortalecer  el 
intercambio de conocimientos, experiencias en 
innovaciones,  propuestas  o   desarrollos  
pedagógicos,  prácticas  y   aprendizaje  de 
actores locales, relacionados con la organización 
e implementación de una oferta educativa bilingüe 
bicultural, mejorando la calidad educativa de la 
población sorda y el estudio lingüístico y cultural, 
contribuyendo al reconocimiento y la inclusión 
social.



Entregan apoyo económico a estudiantes

IPHE en Acción

Dos apoyos económicos por un monto total de 
B/.455.31 para la compra de lentes medicados, 
así como de alimentos secos y medicamentos, 
entregó el Instituto Panameño de Habilitación 
Especial a través de la Oficina de Igualdad de 
Oportunidades a tres estudiantes con distintas 
condiciones de discapacidad.

El primer apoyo entregado fue por un monto de 
B/.102.77 y recibido por un padre de familia de 
un estudiante que asiste al Programa de Estimulación 

Precoz, apoyos que serán utilizados para la 
compra de lentes medicados, los cuales le 
permitirán a su hijo mejorar su visión durante su 
proceso de enseñanza-aprendizaje en el aula de 
clases.

En tanto, el segundo cheque fue por un monto de 
B/. 352.54 y recibido por una madre de dos hijos 
con discapacidad intelectual que reciben los 
apoyos educativos de la Escuela de Enseñanza 
Especial.



Estimulación Multisensorial en 
Parálisis Cerebral

IPHE en Acción

Estudiantes del Programa de Parálisis Cerebral 
fueron trabajados en áreas multisensoriales y 
motricidad fina, como parte de su educación 
basada en el abordaje del neurodesarrollo con 
actividades  que  producen  adquisición   de 
destrezas enfocadas en áreas especializadas 
como lo son las psicoeducativas, sociolingüísticas, 
socio  afectivas,  socio  familiares  y socio 
parentales, llevada a cabo por los especialistas 
en  educación  especial  de  este programa 
institucional.

La Directora de este Programa, profesora Leonisia 
de Beckles, explicó que estos trabajos se 
hacen  basados   en  el  Enfoque Ecológico 
Funcional y se desarrollan en el contexto de la 
celebración de la Etnia Negra, razón por la cual 
se  aprovecha  la  coyuntura  para  elaborar 
artesanías que serán exhibidas el 30 de mayo 
Día Nacional decretado por ley, con el fin de 
resaltar  los  aportes  científicos,  culturales, 
económicos y laborales de los afrodescendientes 
panameños.



Donan colchones para estudiante

IPHE en Acción

A  través  de  la   Oficina   de    Igualdad   de 
Oportunidades, realizó una donación de dos 
colchones ¾ semi ortopédicos a una madre de 
familia de la Escuela de Ciegos Helen Keller y 
estudia en el aula inclusiva de la Escuela Santa 
Rita.

Con la entrega de estos colchones se busca 
mejorar la calidad de vida del estudiante durante 
sus horas de reposo y descanso. Además, 
durante la visita para realizar la donación, se 
pudo conocer los apoyos educativos que recibe 
el estudiante por parte de la institución durante 
su proceso de enseñanza aprendizaje, a fin de 
garantizar una educación de calidad.



Estudiantes de CTI se adiestran para 
el empleo

IPHE en Acción

La Escuela Vocacional Especial (EVE), ofrece 
una formación para la vida y el empleo, a los 
estudiantes    que   asisten   a   este   plantel 
educativo y participan de las Carreras Técnicas 
Intermedias (CTI), entre la que se destaca la de 
Técnicos Intermedios de Práctica de Oficina, 
donde 120 estudiantes que la cursan durante 
este primer trimestre educativo 2022, realizan 
sus prácticas profesionales dentro del plantel.

En la EVE se forma a los estudiantes en oficios 
vocacionales en los niveles de 10° y 11° a 

través de la CTI, implementadas en el 2005, 
basado  en competencias sociolaborales y 
competencias técnicas, para su desarrollo en 
aspectos relativos a la gestión empresarial.

Estas habilidades son necesarias para que los 
jóvenes puedan crear, liderar  y  sostener 
unidades de negocio por su cuenta propia, 
aunado al desarrollo de habilidades para la 
toma de decisiones, creatividad, solución de 
problemas, atención, memoria y concentración, 
entre otras.



Dictan Taller de Autoestima a funcionarios

IPHE en Acción

Continuando con el programa permanente de 
capacitaciones  en  temas  relacionados  a la 
atención  del recurso humano y otros temas 
innovadores, como lo establece el Eje N°3, del 
Plan Operativo Anual del IPHE, se realizó el 
Taller de Autoestima para funcionarios.  

La docencia fue dictada por la licenciada Belkis 
Rodríguez, trabajadora social, de la Fundación 
Eduardo Morgan (FUNDAMORGAN), organización 
sin fines de lucro que promueve la educación y 
el acceso a la justicia, como un instrumento que 
permite mejorar la calidad de vida de las personas 
en el hogar y su entorno.



IPHE en Acción

IPHE confecciona bandera de Panamá para 
FELICAR 2022

La bandera, uno de los símbolos patrios de la 
nación panameña, lucirá su tricolor los cuatro días 
en la V versión de la "Feria Latinoamericana del 
Libro Cartagena de Indias".

Durante  una  reunión  de  coordinación  que se 
celebró entre la periodista Flor Lizondro, quien 
representará a Panamá en esta feria y la Licda. 
Digna  Gutiérrez,  Sub  Directora  Nacional   de 

Administración y Finanzas del Instituto Panameño 
de Habitación Especial, se acordó la entrega de 
una bandera de lujo en tela satín de 40" de largo X 
60" de ancho.

A solicitud de la organización FELICAR, la bandera 
de Panamá, será entregada por la periodista durante 
la inauguración de la feria que se llevará a cabo el 
20 de julio a las  7:00 p.m., en  el  Palacio  de  la 
Proclamación en Cartagena de Indias.



IPHE en Acción

Padres y Estudiantes aprenden sobre 
“Reciclaje Arte”

La  Extensión  de  Guna  Yala, realizó   con 
especialistas  del  equipo técnico, un taller 
denominado “Recicla Arte”, dirigido a estudiantes 
con discapacidad con el acompañamiento de 
los padres de familia, para que aprendan a 
través del arte del reciclaje, nuevas técnicas 
terapéuticas para el desarrollo de sus habilidades 
neuromotoras y otras de la vida diaria.

En el taller participaron un total de 21 padres de 
familias junto a sus hijos, como parte de  las 
actividades de cierre de las giras de trabajo que 
realiza el equipo técnico en la comarca Guna 
Yala,  en  la  aplicación  de evaluaciones y 
seguimiento que se les da a los estudiantes que 
asisten a las escuelas de inclusión y la sede del 
IPHE.



IPHE en Acción

Con el objetivo de garantizar el derecho a la 
educación de los estudiantes y a la vez, fortalecer 
la cobertura de atención a la primera infancia, 
el equipo de directivo, de supervisión y trabajo 
social de la Extensión de Antón, realizó visitas 
a la comunidad para conocer de primera mano 
las necesidades de los niños y jóvenes que 
reciben  atención educativa en este plantel 
educativo.

La directora de la Extensión de Antón, Profesora 
Inés González, explicó que con este accionar 
se buscan alternativas, tanto educativas como 
técnicas, para beneficiar a los estudiantes que 
reciben los servicios, recursos y apoyos en el 
IPHE, en este distrito.

En estas visitas se garantiza la atención a los 
estudiantes que por situaciones de accesibilidad 
y movilidad reducida no pueden acceder a los 
espacios físicos de lPHE planta en Antón.

Visitas comunitarias en Antón



IPHE en Acción

Escuela para Padres organizó, la docencia 
sobre las normativas que establece la Ley 15 de 
31 de mayo de 2016, y que modifica la Ley 42 
de 1999, sobre Igualdad de Oportunidades de 
las personas con discapacidad, dirigida a padres 
de familia con hijos que reciben los servicios de la 
educación especial.

La facilitadora de la misma, la Licenciada Nelly 
Magallón, abogada de la Institución, instruyó a 

los  padres de familia sobre los derechos y 
deberes de las personas con discapacidad.

La expositora abordó diferentes aspectos de la 
norma jurídica, iniciando su participación con la 
capacidad legal de la persona con discapacidad 
y mencionó, entre ellas, que son sujetos de su 
propio desarrollo y protagonistas de su devenir 
histórico.  Escuela para Padres es coordinado 
por la profesora Ana Arrue.

Padres aprenden más sobre discapacidad



IPHE en Acción

La Extensión de Penonomé realizó una misa de 
Acción de Gracias en el patio central de la 
sede, en honor a la Virgen de Fátima, Patrona 
del centro educativo, con la presencia de toda 
la comunidad educativa.

Durante la Eucaristía, el reverendo José Rojas, 
de  la  Catedral  de  Penonomé,  destacó  la 

relevancia y el aporte significativo que tienen 
los padres de familia en el desarrollo humano 
de niños.

Además, resaltó la labor que lleva adelante el 
IPHE, en la atención que propician en el proceso 
de enseñanza-aprendizaje para la inclusión de 
los estudiantes y sus familias, a través de su 
personal humano que allí labora.

Celebran misa de Acción de Gracias



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Tema 1: Importancia de la movilidad y orientación para la autonomía 

de personas con discapacidad visual.

Tema 2: Participación del IPHE en la Feria Institucional 
en el marco de los 500 años de Fundación del Distrito de Natá

Del 9 al 13 de mayo de 2022

Lunes 9 de mayo Lunes 9 de mayo Martes 10 de mayo 

Miércoles 11 de mayo Miércoles 11 de mayo 
Jueves 12 de mayo 

Miércoles 11 de mayo 

Jueves 12 de mayo Viernes 13 de mayo Viernes 13 de mayo 

Martes 10 de mayo 

Licenciada Roxana Mendoza
Trabajadora Social del IPHE en Aguadulce.

Profesor Raúl Hernández
Docente Especial de la Escuela Nacional 
de Ciegos Helen Keller.

Profesor Albis Vásquez
Docente Especial de la Escuela Nacional 
de Ciegos Helen Keller.

Profesora Ana Virginia Caballero
Docente Especial del IPHE en la Escuela 
María Henríquez. 

Profesora Sabina Ábrego
Docente Especial del IPHE en Penonomé

Profesora Nadiuska Campos
Docente Especial del IPHE en Antón
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