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Un “Proyecto de Autosostenibilidad de Huertos Caseros”, 
ejecuta personal del equipo técnico de la disciplina de 
Trabajo Social en la Extensión del Instituto Panameño 
de Habilitación Especial (IPHE) de Panamá Oeste, 
dirigido a ocho familias de estudiantes que reciben 
servicios educativos, de la sede en las comunidades 
de Santa Librada, El Coco, Verde Real, Mastranto, 
Capira Cabecera, El Peñascal y Barrio Balboa, ubicadas 
en Chorrera y Capira.

La finalidad de implementar los huertos caseros es 
que     las   familias   aprendan   la    gestión    por  
Autosostenibilidad, de las siguientes actividades: 
preparación del terreno, elaboración de compostaje 
(abono orgánico), la siembra de tomate, pepino, 
papaya  y espinaca; como fuente de alimentación 
saludable, fortalecer el empoderamiento familiar, 
promover la educación ambiental y lograr autogestión 
de sus productos comestibles.

Ejecutan proyecto de huertos 
caseros en Panamá Oeste
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El Instituto Panameño de Habilitación Especial (IPHE), 
participó en la Feria Familiar que realizó la Secretaría 
Nacional de Niñez, Adolescencia y Familia (SENNIAF), 
en la Cinta Costera, como parte del cierre del “Mes de la 
Familia”, que se realiza durante el mes de junio de cada 
año, con el objetivo de resaltar y consolidar los valores 
que procuran la unidad dentro del hogar y los lazos de 
amistades.

La participación del IPHE, estuvo a cargo del Departamento 
de Terapia Física, quien presentó una dinámica denominada 
“Aprendo Jugando”, orientada a la participación de los 
niños y niñas acompañados por sus padres, los objetivos 
que buscan es trabajar en actividades que propicien la 
unidad familiar,  lograr la psicomotricidad infantil 
mediante el juego en equipo y reforzar los valores morales 
y principios de vida a través de los movimientos con 
acciones como la Musicoterapia, que se emplea para 
unificar la relación entre una persona y otra.

IPHE participa en feria 
familiar de la SENNIAF
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Cumpliendo con la ejecución del Programa Educativo Individual (PEI), 
basado en el Enfoque Ecológico Funcional, los estudiantes de cuarto y quinto 
grado de la Extensión del Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE) de Tocumen, participaron de un Taller de Cocina.  
 
La acción estuvo enfocada en que el estudiante trabaje en actividades de la 
vida cotidiana, en su hogar, además de reforzar las asignaturas detalladas en 
el currículo, entre ellas español, matemáticas y ciencias naturales; mediante 
el vocabulario, la cantidad de productos, costo de cada uno y los tipos de 
alimentos, su función y sus beneficios.

Taller de cocina 
a Estudiantes de Tocumen  
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Con el objetivo de incrementar los conocimientos 
sobre la primera lengua de las personas sordas, 
el Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), en la Extensión de Antón, lleva a cabo 
la capacitación: “Lengua de Señas Panameñas 
Nivel  1”,  dirigida  a  padres  de  familia de 
estudiantes que reciben los servicios, recursos y 
apoyos de la entidad en este distrito.

“Más de 30 padres de familia se benefician con 
esta capacitación que busca lograr el acceso a la 
información en el hogar y entorno familiar, a 
través de la lengua de señas”, explicó la profesora 
Ana Arrue, coordinadora de la Escuela para 
Padres.

Padres de Antón 
aprenden Lengua de Señas
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Con el objetivo de promover la igualdad de género, 
además de sensibilizar, orientar y capacitar a las 
madres y padres de familia, la Oficina de Igualdad de 
Oportunidades y la Escuela para Padres presentaron 
el proyecto “Promoviendo igualdad de género con 
inclusión”, en la Extensión de Antón.

Se busca con esta acción fortalecer las habilidades y 
destrezas de las madres y los padres que tienen hijos 
con discapacidad, además de lograr una mejor 
interacción

Promueven igualdad 
de género con inclusión
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Estudiantes de Los Santos 
reciben canastas de comida

Dos estudiantes de inclusión de la Escuela Telebásica 
de La Mesa, en el distrito de Macaracas, provincia de 
Los Santos, recibieron canastas de comidas, que 
fueron entregadas por las autoridades de la Extensión 
del Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE) de Los Santos, junto a alumnos de quinto 
semestre de la Licenciatura en Educación Especial de 
la  Universidad  Especializada  de las Américas 
(UDELAS), en esta región del país.

Los alumnos de UDELAS, estuvieron acompañados 
durante la entrega por la profesora Petra Ramos, 
directora de la Extensión de Los Santos, quienes 
además ofrecieron un brindis y entregaron regalos a 
los estudiantes.
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El Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), a través del Departamento de Trabajo Social 
de la Dirección Nacional de los Servicios Técnicos y 
Médicos, realizó de manera conjunta con School 
Media, una docencia taller denominada: “Un Equipo 
Unido con Propósito Compartido”, el cual se efectuó 
con la participación de 47 especialistas, que brindan 

acompañamiento  al  proceso  de   enseñanza y 
aprendizaje durante el año lectivo a la población de 
15,857 estudiantes con discapacidad, en todo el país.

El  taller,  fue  impartido por School Media, en 
modalidad virtual y presencial a los profesionales de 
Trabajo Social que se encuentra asignados a las 21 
sedes del IPHE. 

Realizan taller: 
Un Equipo Unido
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La Extensión del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE) de Penonomé, conmemoró su 
Aniversario N° 52, el cual fue festejado con una 
serie de eventos   culturales y artísticos, basados en 
el modelo del Diseño Universal de Aprendizaje y 
Accesible para todos, en donde se fortaleció el 
acceso a la recreación y la cultura de los estudiantes.
 

La actividad, contó con la participación de toda la 
comunidad educativa, quienes pudieron disfrutar 
del talento y las habilidades de los estudiantes y se 
deleitaron con bailes contemporáneos y tradicionales 
de nuestra campiña, además de canto, poesía y 
décimas, entre otras  manifestaciones de la cultura 
panameña.  

Extensión de Penonomé 
cumplió 52 años
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Con  el  objetivo  de  coordinar  las  atenciones y 
brindar los servicios y apoyos que requiere cada 
estudiante según sus necesidades educativas, 
directivos de la Escuela de Enseñanza Especial 
(EEE), sostuvieron reuniones de coordinación 
con el Equipo Técnico y Docente asignado a los 
distintos Centros Educativos de Inclusión.

En la reunión encabezada por la profesora Itzel 
Davis, subdirectora de la EEE, se abordó sobre el 
cumplimiento  de  la  ejecución del Programa 
Educativo Individual (PEI), herramienta de 
mucho valor pedagógico, que se constituye en 
elemento fundamental para la planificación de los 
servicios, recursos y apoyos en la Educación 
Inclusiva.

Igualmente, se trabajó en la Planificación Centrada 
en el Estudiante, que se utiliza en niños de primer 
ingreso y que se requiere conocer primero a través 
de los insumos o informaciones que brindan los 
padres de familia, tanto a los docentes, como al 
equipo técnico y directivo.

Coordinan atenciones y apoyos
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Un total de 394 estudiantes que reciben servicios 
educativos en la Extensión de Veraguas y 89 del 
Módulo de Soná, se benefician con el “Programa de 
la Crema Nutricional”, que desarrolla la entidad 
como parte del bienestar estudiantil.

A través de este programa se busca mejorar el estado 
nutricional de los alumnos, además de fortalecer su 
esquema corporal muscular en las diferentes etapas 
del desarrollo físico, garantizando así una alimentación 
adecuada durante el proceso de enseñanza y aprendizaje 
de los estudiantes.

Estudiantes reciben 
crema nutricional
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En conmemoración del Mes de la Familia, sancionado 
mediante la Ley 305 del 31 de mayo de 2022, por el 
presidente de la República, Laurentino Cortizo, el 
Equipo Técnico de la Extensión de Bocas del Toro, 
realizó  una  jornada  de actividades recreativas, 
esparcimiento y entretenimiento.  

Las actividades, desarrolladas en el Parque Recreativo 

de  El  Cuadrante de Baseline, corregimiento de 
Changuinola, fomentaron la unión, acercamiento y 
comunicación entre padres e hijos, resaltando la 
importancia de la participación de los miembros de la 
familia en las acciones lúdicas y pedagógicas que 
permitan a los estudiantes obtener las herramientas 
necesarias para su desarrollo.

Bocas del Toro 
conmemora Mes de la Familia



IPHE en Acción

Por cuatro días consecutivos, del 20 al 24 de julio de 
2022,  la  bandera  panameña ondeará durante  la 
realización de la “V versión de la Feria Latinoamericana 
del Libro en Cartagena de Indias 2022" (FELICAR), 
la cual fue entregada por el Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE), a la periodista Flor 
Lizondro, coordinadora del grupo artístico nacional 

que nos representará como "País Invitado de Honor".

La enseña tricolor de lujo, entregada por el IPHE, fue 
confeccionada en el Taller de Modistería del Programa 
Producción y Adaptación Laboral, misma que fue 
cosida en tela de satín con una medida de 40" de 
largo X 60" de ancho.

Bandera Nacional, 
ondeará en FELICAR 2022
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Doce alumnos con discapacidad visual de la Escuela 
Nacional de Ciegos Helen Keller (ENCHK), en 
edades de 4 a 8 años del grupo de preescolar de la 
maestra Sandra Bolt, fueron beneficiados con la 
donación de lentes de sol a través de los equipos flag 

football “Linces Panamá” y “Fire Flies Panamá”. 

Con esta acción se busca mejorar la calidad de vida de 
los   estudiantes    para  que  realicen  actividades 
pedagógicas en igualdad de oportunidades.

Estudiantes de Helen Keller 
reciben donación de lentes
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Supervisores Nacionales, Directores de Extensiones y 
Autoridades de la institución participaron en un taller 
para analizar y brindar recomendaciones a los Marcos 
de la buena docencia, la buena dirección y la buena 
supervisión, que realizaron las autoridades de la región 
educativa del Ministerio de Educación (MEDUCA) en 
la provincia de Veraguas.

Durante la actividad, los directivos, supervisores y 
autoridades de ambas instituciones analizaron todo lo 
referente  al  tema  como  parte    del    proceso   de 
construcción del Nuevo Modelo de Evaluación 
Docente para replicar este modelo en las evaluaciones 
que se realizan durante el accionar educativo de la 
institución en la región.

Autoridades educativas participa 
en taller de Buenas Prácticas
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Promoviendo  experiencias de enseñanza para los 
jóvenes a través de estrategias  del  derecho  a  la 
educación, la institución realizó a través del Programa 
y Proyectos de Juventud del Ministerio de Desarrollo 
Social (MIDES), auspiciado por el Programa de las 
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), el 
conversatorio sobre “El Proceso de Actualización de 
las Políticas Públicas o Juventud, para los estudiantes 
con discapacidad”.        

La capacitación fue enfocada en generar la sinergia y 
fortaleza institucional, que  permitan  obtener  una 
política de juventud inclusiva y participativa, con un 
enfoque que promueva en los jóvenes formar parte del 
esfuerzo institucional y que este sea cónsono con los 
problemas que afrontan los estudiantes en los centros 
escolares o en sus entornos, a través de la plataforma 
digital amigable Ágora: www.jóvenes.agora.gob.pa.

Estudiantes conocen 
nueva plataforma digital



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Tema: IPHE tres años trabajando para 

que nadie se quede atrás.

Del  27 de junio al viernes 1 de julio de 2022

Lunes 27 de junio Lunes 27 de junio 

Jueves 30 de junio 

Jueves 30 de junio 

Magister Luis Espinoza
Asesor Financiero en el Despacho 
Superior.

Magister Marlena Mileyka Moreno
Directora General Encargada.

Magister Ceferino Smith
Director Nacional de los Servicios 
Técnicos y Médicos. 

Martes 28 de junio

Miércoles 29 de junio

Miércoles 29 de junio

Jueves 30 de junio

Magister José Camarena
Director Nacional Encargado de 
Servicios y Apoyos Para la Habilitación. 

Martes 28 de junio 

Magister Irving Jiménez
Director Nacional de Administración 
y Finanzas.

Miércoles 29 de junio




