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IPHE en Accion

Servicios y Apoyos que garantiza
el PEP a la Primera Infancia

El Instituto Panameno de Habilitacion Especial
(IPHE), desarrolla procesos de monitoreo, evaluacion
y mejoras que permitan una eficaz equiparacion de
oportunidades educativas con apoyos y ajustes razonables
que respondan a estindares que conduzcan a los
indicadores de dominio de aprendizaje.

En tal sentido, desde el Programa de Estimulacion Precoz
se ofrece una puerta de entrada a la institucién a nifios
en edades de 0 a 5 afios que presentan condiciones de
riesgo al nacer, susceptibles a una discapacidad o
aquellos que ya nacen con ella.

El objetivo es estimular y potenciar las capacidades
fisicas, motoras, sensoriales, sociales, cognitivas y
emocionales del niflo y nifia, asi como compensar o
prevenir cualquier situacion que afecte su Neurodesarrollo.




Taller de Tapiceria
elabora productos

de calidad

El Taller de Tapiceria del Programa de Produccion
y Adaptacion Laboral, del Instituto Panamefio de
Habilitacion Especial (IPHE), continua trabajando
para brindar al publico productos de calidad que
satisfagan la demanda actual y el gusto de los
clientes.

En la actualidad, el personal que labora en dicho
taller confecciona colchonetas, rodillos, ademas
de llevar a cabo la colocacion de cojines para sillas
especiales que utilizan los estudiantes con
discapacidad, en el aula de clases durante su
proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Campana de
“Conciencia Azul”

e

La Extensién de Guna Yala, realizd a través del

Equipo Técnico una Campaia de sensibilizacién
denominada: “Conciencia Azul”, con motivo del
“Dia Mundial de las Ballenas y Delfines”, la cual
contdé con la participacion de 30 personas del

corregimiento de Nargana.

—————

sensibilizacidon

El Equipo Técnico, en conjunto con las autoridades
del corregimiento de Nargana, entregaron en toda
la Isla afiches alusivos a la preservacién y para frenar
la caza indiscriminada de las ballenas y los delfines,
con esta acciéon se promueve el cuidado del ambiente
y el saneamiento de los mares, ademas de la proteccion
de la fauna marina.
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Jornada de limpieza

vy nebulizacién en Antén

Cumpliendo con las normas de Bioseguridad
establecidas y reforzando el compromiso de
mantener el aseo e higiene de sus instalaciones, la
Extension de Antén  realizd una jornada de
Limpieza y Sanitizacion de todas las dreas del centro
educativo.

La profesora Inés Gonzailez, Directora de la Extension,
explicéd que esta accidon preventiva de higiene y salud
se llevd a cabo con el personal servicios generales,
contribuyendo a prevenir  enfermedades vy
contagios por la pandemia de la Covid-19.

Esta jornada incluy6 la limpieza interna de salones,
las ventanas y pasillos, ademas de una minuciosa
recoleccion de basura y la limpieza de areas verdes.




Realizan actividad

para fortalecer lazos familiares

La Extension de Panama Oeste, a través del
Departamento de Estimulacion Temprana 'y

Orientacion Familiar desarrollé  actividades
orientadas al fortalecimiento de los lazos familiares
entre los padres y madres de nifios y nifias que
reciben atencion médica en el Hospital Nicolas
Solano y el Centro de Salud Magaly Ruiz en El
Coco de La Chorrera.

Los estimuladores tempranos atendieron en las
dos instituciones de salud a 30 nifios y nifias a

quienes se les entregaron canastitas con articulos
comestibles y se les dio animé con la participacion
de los superhéroes favoritos de los infantes.

También se procedio a la captacion y promocion
de los servicios ofertados a la poblacion infantil,
ademas de brindarles orientacion y sensibilizacion
a  los padres de familia sobre como darle
seguimiento al proceso de atencion de sus hijos
desde el hogar.



IPHE en Accion

Resaltan labor de conductores

en el IPHE de Aguadulce

Un almuerzo con motivo del Dia del Conductor realizo el personal administrativo, conjuntamente
con el Equipo Técnico de la Extension de Aguadulce.

En la actividad, se le entregd un certificado y un presente a cada uno de los conductores asignados a
la Extension, quienes se mostraron complacidos y agradecidos por el gesto que han tenido sus
companeros en resaltar esta fecha.
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Capacitan a padres sobre habilidades
motoras y comunicativas

I Alina Navarro ey

¥ Alina Mavarro

Padres de familia de estudiantes del Programa de
Paralisis ~ Cerebral ~ fueron capacitados sobre
aspectos relevantes al desarrollo de sus hijos, a
través del taller virtual: “Actividades de juego para
el Desarrollo de Habilidades Motoras y Comunicativas”.

La actividad estuvo dirigida a la realizaciéon de dina-
micas de juego de cada alumno, con la intencion

¥ Ectefani Barcenas

¥ Maestra zayuli

de establecer una meta de trabajo considerando
habilidades motoras gruesas, habilidades motoras
finas y habilidades comunicativas.

Con esta accion se brindaron recomendaciones en
cuanto a las metas de la familia y la manera correcta
de interactuar con los niftos para aprovechar los
momentos libres en el hogar para el aprendizaje
integral de los estudiantes.
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Entregan subsidios

a madres de estudiantes

Tres cheques por un monto total de B/.752.52
balboas entregd el Gobierno Nacional, a través de
la institucion a madres de tres estudiantes que
reciben apoyos educativos en esta entidad educativa
en todo el pais.

Por un monto de B/.241.20, se beneficio a la
sefiora Julia de Mendoza, madre de una estudiante
de 17 afios con diagnostico de discapacidad mental
y trastorno de conducta de la Extensién de Tocumen,
que sera utilizado para la compra de medicamentos.

En tanto el segundo desembolso fue por la suma de
B/.255.66, para la compra de panales desechables y
alimentos secos, recibido por la sefiora Jackeline
Morales, madre de una nifia de cuatro aftos con
diagnostico de epilepsia estructural y parélisis cerebral
espastica.

Por la misma cantidad recibié un cheque la sefiora
Génesis Gonzalez, madre de un estudiante de tres
afios con diagndstico de trastorno generalizado del
neurodesarrollo del aula inclusiva del PEP del

CEDI de Pedregal.
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Realizan acciones de
Estimulacion Temprana en Chiriqui

La Extension de Chiriqui, a  través del
Departamento de Estimulacion Temprana vy
realizd una serie de

Orientacion Familiar

evaluaciones a estudiantes, orientaciones y
recomendaciones a padres de familias, asi como
docencia de actualizacion a los estimuladores
tempranos, donde participaron 87 personas de

diferentes lugares de la provincia.

En la Escuela Primaria de San Lorenzo, los
especialistas realizaron evaluaciones a 25 nifios y
nifnas de 4 a 6 aios de edad, con el objetivo de
identificar  posibles  “Alteraciones en el
Neurodesarrollo”.

Ademas, realizaron actividades de “Circuito
Psicomotor”, “Cuentas Cuentos”, asi como la
realizacion de “Experimentos Cientificos” para
enriquecer la curiosidad de los estudiantes.
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Visita de coordinaciéon
al colegio Papa Francisco

Con la finalidad de ampliar la cobertura de la
Educacion Inclusiva en Herrera, directivos de la
Extension del Instituto Panameno de Habilitacion
Especial (IPHE), se apersonaron al Colegio Papa
Francisco en Chitré para sostener una reunion
de coordinacion con las autoridades de ese plantel
educativo.

La delegacion estuvo encabezada por la Supervisora
Nacional de Educacién, profesora Lizeyka
Martinez, acompanada de la subdirectora,

profesora Maria Peralta de Mendieta, quienes
plantearon la viabilidad de ampliar la cobertura
de la Educacion Inclusiva en el plantel.

Los directivos del IPHE, fueron recibidos por el
director del Colegio Papa Francisco, profesor
Gustavo Villarreal y la subdirectora del centro
educativo, profesora Rita Herndndez; quienes
atendieron la solicitud por parte de la institucion
y se comprometieron en darle toda la atencion
requerida.
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Entregan estufa

para familia en San Miguelito

Una estufa de seis quemadores, entregd la
institucién a través de la Oficina de Igualdad de
Oportunidades y el Departamento de Trabajo
Social a la sefiora Librada Pérez, madre de un
estudiante de cinco afos con discapacidad que
recibe apoyos educativos en el Centro Parvulario
El Cristo del Programa de Estimulacion Precoz

de Santa Librada, en San Miguelito.

La sefiora Pérez, residente en Mano de Piedra,
corregimiento Arnulfo Arias, se mostro
visiblemente emocionada y agradecié al Gobierno
Nacional por la entrega que permitira la preparacion
de los alimentos para su familia.



Dictan taller de

consejos practicos para la familia
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CONSEJOS PRACTICOS PARA ESTABLECER LA
DISCIPLINA EN LA FAMILIAY EL HOGAR

ﬁ o {1

b

Un taller denominado: "Consejos practicos para
establecer disciplina en la familia y el hogar"
imparti6 el equipo técnico de Trabajo Social de la
Extension de Darién a 18 acudientes de estudiantes
con discapacidad que asisten a los centros educativos
de inclusion de las comunidades de Nargana,
Ailigandi, Ustupu y Ogobsucum.

acudientes

El objetivo fue ofrecer a los
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“Herramientas Para la Sana Convivencia Familiar”
de modo que sus hijos sean moldeados en su
manera de  pensar, sentir, tomar decisiones,
comportarse y que puedan centrar su accionar
fundamentados en valores como: respeto, confianza,
compromiso, amor, empatia y comprension para
que tenga una vida adulta exitosa y feliz, con equilibrio
para la convivencia familiar que es un factor
indispensable.



Fortalecen
calidad de vida

de los estudiantes

Con la finalidad de garantizar la permanencia, el
derecho a la educacion, a la alimentacién escolar,
a la nutricion basica y valorando el desarrollo
integral del estudiante y sus familias, el Equipo
Técnico de la Extension de Herrera realizd una
serie  de visitas domiciliarias para entregar
alimentos y medicinas.

Las donaciones fueron realizadas en los
corregimientos de Las Cabras, La Arenita, El

Jazmin, El Pedregoso y Llano Bonito, en el distrito
de Chitré; donde se entregaron cremas nutritivas,
leche enlatada, leche de formula en polvo, bolsas

con alimentos y kits de aseo.

Ademais, se brindé acompafamiento pedagdgico,
asi como orientaciones y seguimiento a los
estudiantes que se encuentran bajo la atencién
por modulos.
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“Visitas domiciliarias”

El Departamento de Psicologia de la Extensién de Guna Yala,
realizd una serie de visitas con enfoque de atencion domiciliaria,
en las comunidades de Nargand y Corazon de Jesus, con el
objetivo de reconocer las realidades y evaluar las situaciones
que presentan las familias, con miras a disefar programas con
apoyos desde el hogar, que encaminen al mejoramiento del
estudiante con discapacidad.

Un total de 10 hogares fueron visitados por los profesionales
de la psicologia, quienes abordaron a las familias desde su
entorno comunitario para el trabajo en conjunto entre los
padres, madres o acudidos, con el fin de reconocer qué
elementos son necesarios para ayudar al estudiante a avanzary
desarrollarse de forma integral en su proceso de ensefianza y
aprendizaje.
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Padres conocen sobre
inteligencia emocional
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Inteligencia Emocional

’
U N A G U I A PARA Capacidad de percibir, expresar, comprender y gestionar

las emociones. Es importante porque cuanto mas

RE LAJ ARME comprendamos estos aspectos de nosotros mismos, mejor
seran nuestra salud mental y nuestro desarrollo social.

UTILIZANDO LA INTELIGENCIA EMOCIONAL E¥

Una docencia con el tema “Guia para relajarme utilizando mi Inteligencia Emocional”, realizo el
Departamento de Escuela para Padres en conjunto con School Media, dirigida a padres de familia de
estudiantes que reciben apoyos educativos en las Extensiones, Escuelas y Programas de la institucion en
todo el pais.

“La Inteligencia Emocional (IE), es la capacidad de percibir, expresar, comprender y gestionar las
emociones, asi como conocer los métodos para lograr la relajacion”, indicé la licenciada Berta Roman,
psicologa clinica de School Media y facilitadora de la capacitacion.
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Conmemoran 47 aniversario
de Escuela para Padres

Accion de Gracias, el
Escuela  Para  Padres,

conmemord su 47 Aniversario de fundacién, la

Con una Misa de
Departamento  de

cual fue transmitida por FETV Canal 5, por su
red social de Facebook y fue presidida por el
Reverendo Padre Ramon Zambrano de la Iglesia
Cristo Vision de Colombia.
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La Eucaristia fue vista por las profesoras Xenia de
Pardo, Subdirectora General, la profesora Marlena
Moreno, Directora Nacional de los Servicios y
Apoyos para la Habilitacion, al igual que la profesora

Ana de Delgado Coordinadora del

Departamento de Escuela para Padres y por los

Arrue

padres, madres y cuidadores
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Conductores fueron
agasajados en su dia
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Con una misa de accién se conmemord el “Dia del Conductor”,
para resaltar la dedicada y sostenida labor que realizan los
profesionales del transporte en esta entidad de educacion especial.

La celebracion religiosa fue oficiada por el parroco Angel Acufia
Montenegro de la Iglesia Santa Eduvigis de la comunidad de
Betania, a la cual asistieron, ademas de los profesionales de
transporte y las autoridades institucionales, colaboradores de
diversas oficinas y departamentos del IPHE.

La Directora General del IPHE, Profesora Marisa Canales Diaz,
expreso que: “Los profesionales del transporte de la institucion se
caracterizan por poseer cualidades personales y un alto grado de

responsabilidad, dedicacién, paciencia y cuidado durante cada
viaje que emprenden”.

Seguidamente a la Eucaristia, se les ofrecié un brindis como senal
de agradecimiento por la loable labor que realizan.
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"La discapacidad puede
abrir tus ojos para ver tus
verdaderas habilidades"
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VOC E RIAS Del lunes 25 al viernes 29 de julio de 2022.

Tema: IPHE abre postulaciones a las ordenes al
Merito Maria Correa de Moreno y Santiago Lépez Pérez.

Lunes 25 dejulio  Miércoles 27 de julio Lunes 25 de |u||o Jueves 28 de julio
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Jueves 28 dejulio Viernes 29 de julio Viernes 29 de julio
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T Profesora Xenia de Pardo
Profesora Marlena Moreno Sub Directora General del IPHE

Directora Nacional de Servicios y
Apoyos Para la Habilitacion

Martes 26 de julio Miércoles 27 de julio Jueves 28 de julio
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Profesora Aida Fernandez

Coordinadora de Capacitacion Virtual
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