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Estudiantes de Antón 
se benefician con Jornada de Salud
A través de la Extensión en Antón, la institución 
realizó en conjunto con el Programa de Nutrición 
del Centro Materno, una Jornada de Salud dirigida 
a la población estudiantil que recibe los servicios, 
recursos y apoyos educativos en este centro educativo.

La directora de la extensión, profesora Inés González, 
explicó que la Jornada de Salud, incluyó la vacunación 

contra la Influenza Estacional, así como también la 
toma de medidas de Peso y Talla en estudiantes de 
primaria y parvulario.

Agregó, que  con  esta  acción  se  pretende  dar 
continuidad a la alimentación saludable y atenciones 
médicas a los estudiantes que asisten al Centro Escolar.
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Una nueva aula de inclusión fue inaugurada en el 
Centro Educativo Básico General Juan Antonio Henríquez, 
ubicada en el corregimiento de Barrio Norte, Colón, 
como  parte del cumplimiento de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS4), que en materia educativa 
se establecen en el Plan Estratégico del Gobierno 
Nacional (2019-2024).

Correspondió a la Directora General del Instituto 
Panameño de Habilitación Especial (IPHE), Profesora 
Marisa Canales Díaz, acompañada por parte de su 
equipo de trabajo, participar del acto de entrega de esta 

renovada aula, misma que beneficiará a estudiantes que 
reciben los servicios, recursos y apoyos de la institución 
en este centro educativo inclusivo. 

La Directora del CEBG Juan Antonio Henríquez, 
Profesora Mirta Araúz de Ibarra, explicó que estas aulas 
fueron construidas a través  del  FECE  (Fondo  de 
Equidad y Calidad para la Educación), y que la acción 
fue necesaria, porque debido a la cercanía del plantel al 
mar,      los     salones    sufrieron   un   deterioro    y 
“prácticamente colapsaron”.

Nueva aula inclusiva para benefició 
de estudiantes de Colón
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Planifican construcción 
de CAIPI en Penonomé

Con  la  finalidad  de  fortalecer  la  cobertura de 
atención a la primera  infancia, la  Extensión  de 
Penonomé, inició la verificación de los puntos del 
terreno donde se construirá un Centro de Atención 
Integral a la Primera Infancia (CAIPI), en esa región.

Con esta nueva instalación, la Extensión de Penonomé 
brindará los servicios de parvulario, cuyas estrategias 
metodológicas promoverán el abordaje lúdico y 

didáctico de sus acciones, facilitando en la población 
educanda la evolución integral de sus habilidades.

Actualmente, los estudiantes se benefician de los 
servicios de primera infancia consolidados en las 
Extensiones de: Antón (Jagüito), Aguadulce (El 
Roble), Área comarcal (Tolé) y el Programa de 
Estimulación Precoz (Veracruz).
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Padres aprenden 
Lengua de Señas Panameñas

Escuela para Padres, en conjunto con el Departamento 
de Capacitación, realizó el curso Lengua de Señas 
Panameñas Nivel 1, el cual estuvo dirigido a padres de 
familia de estudiantes que reciben los apoyos educativos 
en las 21 Escuelas, Programas y Extensiones del IPHE 
en todo el país.

El objetivo del curso fue orientar a los padres en el uso 

de  la  lengua  de  señas  y  romper las barreras de 
comunicación con sus hijos sordos, de modo que 
logren una inclusión en igualdad de oportunidades.

Entre los temas que se abordaron en el curso están el 
alfabeto, los números, las expresiones faciales, la 
relación social, los días de la semana, los meses del 
año, los alimentos, los verbos y los adjetivos.
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Día del Caza Mosquitos 
en el PEP

Para eliminar posibles criaderos del mosquito Aedes 
Aegypti y minimizar los riesgos de enfermedades, 
estudiantes del Programa de Estimulación Precoz 
participaron del “Día del Caza Mosquitos”.

La actividad consistió en una jornada de limpieza, en 
la cual participaron los niños, los docentes y los 
padres de familia, quienes, en los alrededores de la 
escuela, recogieron basura, desechos y reubicaron 

maceteros; con la finalidad de evitar que estos sirvan 
para criaderos del mosquito, principalmente en la 
temporada lluviosa.

En esta jornada los alumnos participaron activamente 
con guantes y vestuario adecuado para la ocasión y se 
les  entregaron  bolsas  negras para que pudieran 
desarrollar adecuadamente la recolección.



IPHE en Acción

Estudiantes con Parálisis Cerebral 
celebraron Día de la Juventud

Con el objetivo de  participar  en  actividades  de  
animación musical y cultural que permitan vivir  la 
experiencia    de    trasmitir  el  goce  de  la  música, 
alumnos del Programa de Parálisis Cerebral (PPC), 
celebraron el Día de la Juventud en las instalaciones de 
la Escuela Profesional Isabel Herrera Obaldía (EPIHO).

Alrededor de 40 estudiantes, acompañados con sus 
padres y docentes participaron de este prestigioso y 
ameno evento, cívico-cultural, con la presentación de la 

Banda de Música Ascanio Arosemena de la EPIHO.

Malineth Bravo de Maldonado, subdirectora del PPC, 

detalló que con esta actividad se estimula la calidad de 

su sistema auditivo, la expresión de los sentimientos del 

estudiante, se fomenta el desarrollo de la  memoria 

auditiva y visual y se aumentan las capacidades motoras 

y creativas de los alumnos. 
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Actividad comunitaria inclusiva 
por 41° Aniversario en Guna Yala

La Extensión de Guna Yala en la conmemoración de su 41° 
Aniversario de garantizar servicios educativos y de rehabilitación 
a la comunidad, realizó una serie de actividades dentro de la 
Comarca,  como  lo  fue una jornada de capacitación, una 
caminata  con  los  estudiantes,  además de la entrega de 
alimentos a las madres de familia por su labor incansable a 
favor de la inclusión educativa de sus hijos y posteriormente se 
procedió al reinado de la Reina y el Rey del Equipo Técnico 2022.
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Niños de Los Santos 
participan de jornada lúdica

Estudiantes que reciben los apoyos educativos, tanto en la Extensión de Los Santos, así como en el Módulo de La 
Villa, participaron en una jornada lúdica como parte de los aprendizajes que obtienen mediante el juego y  la 
enseñanza dirigida.

Los  estudiantes  estuvieron  acompañados  por  personal  docente,  técnico,  directivo,  y administrativo de la 
institución, oportunidad que fue aprovechada también para entregarles algunos presentes. 
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Presentan a directivos 
el nuevo Servicio de Estimulación 
Multisensorial (SEMS)

Una reunión de presentación a los directivos de  la 
Dirección Nacional de los Servicios y Apoyos para la 
Habilitación  y  de  las  Escuelas  y  Programas que 
funcionan dentro de la sede de Bethania realizó el 
Equipo Técnico que brindará de manera multidisciplinaria 
el nuevo “Servicio de Estimulación Multisensorial 
(SEMS)”, el cual funcionará en la Escuela Nacional de 
Ciegos Helen Keller.

El SEMS, es dirigido a todos los estudiantes que presentan 
alguna condición de discapacidad que asisten a las 
diferentes  Escuelas,  Programas  y Extensiones de la 
institución, así como los de las Escuelas Inclusivas, ya 
que todos los estudiantes requieren este servicio.
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Ambientes confortables 
para una mayor producción

El Instituto Panameño de Habilitación Especial (IPHE), trabaja permanentemente en mejorar la calidad de los 
espacios laborales para  crear  ambientes  saludables, confortables  y  productivos,  en  esta oportunidad,  le 
correspondió  al  taller  de  Costura  y  Piñatería  del  Programa  de  Producción   y   Adaptación   Laboral,  el 
acondicionamiento del lugar con equipos de aire acondicionados.

En estos talleres laboran un total de 27 personas en su mayoría con una condición de discapacidad.  En el taller 
de Costura operan 16 costureras y un remachador, mientras que, en Piñatería, se destacan 11 personas.
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Entregan cuadernos 
para estudiantes de baja visión

La Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller 
(ENCHK), entregó cuadernos de baja visión a 
estudiantes que asisten a centros educativos de inclusión, 
garantizando los ajustes razonables a la población 
estudiantil con discapacidad visual, para su avance 
con pertinencia, proporcionalidad y viabilidad.

La  ENCHK, fortalece su gestión sustentada en el 
principio de equidad, accesibilidad, participación y 

permanencia en el marco de una “Educación para 
Todos”, con la finalidad de que “nadie se quede 
atrás”.

La  Directora  de ENCHK, profesora Ara Ramos, 
explicó que la entrega se hizo con la finalidad de que 
los estudiantes  tengan  sus  recursos  e  insumos 
académicos, cumpliendo así con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS4).
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Servidores públicos del IPHE 
conocen sobre prestaciones económicas

La Oficina Institucional de Recursos Humanos y la 
Sección de Bienestar al Servidor Público y Relaciones 
Laborales, realizaron la docencia “Prestaciones 
Económicas”, la cual fue dirigida a 39 servidores 
públicos de la entidad.

A los 39 participantes de las Escuelas, Programas y 
Extensiones de todo el país, se les habló sobre los 
servicios que brinda la Caja de Seguro Social, los 
derechos de los asegurados, sus beneficios y lo que le 

corresponde recibir a sus hijos como dependientes.

La actividad se desarrolló de manera virtual y fue 
impartida  por  la  facilitadora Yaribeth Castro, 
Trabajadora Social de la CSS, quien explicó que los 
trámites ante la institución son gratuitos, tanto para 
los colaboradores como para empleadores y que los 
certificados del Registro Civil, que se usan para 
trámites en la entidad, no requieren timbres.
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Capacitan a madres 
sobre la lactancia materna

La Extensión de Panamá Oeste, impartió una docencia 
relativa a la “Importancia de la Lactancia Materna”, así 
como “La Postura Correcta que debe Asumir la Madre 
al Momento de Lactar”, para garantizar una leche 
nutritiva para el bebé.

La docencia se impartió a 13 madres de familias que 
asisten al Centro de Salud de Nuevo Chorrillo, provincia 

de Panamá Oeste, la cual fue dictada por la licenciada 
Kathia Tejada del Departamento de Fisioterapia.

En ella se explicó sobre la importancia que tiene la 
lactancia materna en los primeros 1,000 días de vida 
del bebé, desde la concepción hasta los dos años de 
edad, con lo que se ofrece una oportunidad única para 
desarrollar adecuadamente la programación temprana 
de los hijos e hijas.
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Directivos establecen acuerdos 
para garantizar la calidad de la 
educación

Autoridades de la Escuela de Enseñanza Especial y del 
Programa de Estimulación Precoz, sostuvieron una 
reunión de coordinación para establecer acuerdos 
para garantizar la calidad y equidad en los servicios 
recursos y apoyos que ofrece la institución.

En este encuentro, los directivos coordinaron fortalecer 
la gestión institucional sustentada en el principio de 
equidad, accesibilidad, participación y permanencia 

en el marco de una Educación para Todos; garantizando 
los servicios, recursos y apoyos para la atención a la 
primera infancia.

“En esa reunión también establecimos los criterios y 
participantes a las reuniones de promoción para su 
ingreso a preescolar y primaria”, explicó la profesora 
Lorena Herrera, Directora Encargada de la Escuela de 
Enseñanza Especial.
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Lactancia materna 
para un desarrollo integral

El Departamento de Estimulación Temprana y Orientación Familiar (ETOF) Extensión de Bocas del Toro, realizó 

una docencia sobre la “Lactancia Materna”, dirigida a 31 integrantes de la comunidad que reciben los servicios 

médicos en el Centro de Salud Antonio Preciado.

La licenciada Sandra Pérez, Estimuladora Temprana, asignada al Centro de Salud Antonio Preciado, organizó en 

conjunto con el personal de enfermería esta jornada informativa sobre la importancia de la “Lactancia materna: 

beneficios para el bebé y la mamá”, y se explicó la Ley 50 del 23 de noviembre de 1995, que protege y fomenta la 

lactancia.
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Capacitan a servidores públicos 
sobre cultura financiera

Un taller de cultura financiera titulado “Mi 
hogar mi dinero”, realizó la Oficina Institucional 
de Recursos Humanos, con el apoyo de la Caja 
de  Ahorros,  el  cual  estuvo dirigido a 23 
servidores públicos de diferentes direcciones, 
departamentos y oficinas de la institución.

El objetivo del seminario, que está dividido en 
cuatro módulos, es brindar a los funcionarios 
las herramientas para el manejo de las finanzas 
familiares, además de conocer los aspectos 
claves para organizar estas y así identificar 
oportunidades de ahorro.   
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Extensión de Aguadulce 
realiza Festival de Arte

Con un “Festival de Arte” la Extensión de Aguadulce 

conmemoró  el  51° Aniversario de fundación, 

garantizando  servicios, recursos y apoyos de la 

educación especial y de calidad a la población 

estudiantil con discapacidad y sus familias, que 

asisten a este centro.

El “Festival de Arte” fue orientado a fomentar las 
destrezas artísticas en los estudiantes como parte del 
fortalecimiento de las inteligencias múltiples; en esta 
actividad participaron los estudiantes, padres de 
familias, docentes, especialistas del equipo técnico, 
así como personal directivo y administrativos de la 
Comunidad Educativa.
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Padres de Familia de la EVE 
conocen sobre prestaciones 
económicas

Unos 27 padres de familias de estudiantes que reciben 
los   apoyos   educativos  en  la  Escuela  Vocacional 
Especial, participaron de una docencia con el tema 
“Asegurado Informado”.

La charla tuvo como facilitadora a la licenciada Yaribeth 
Castro, Trabajadora Social de la Caja de Seguro Social, 

quien compartió ante los participantes todo lo referente 
a los derechos que tienen como asegurados, al igual que 
sus beneficiarios ante la institución de seguridad social.

La licenciada Castro, también hizo énfasis acerca de 
temas como inscripciones de pensión de sobrevivientes 
y la asignación familiar, entre otros.
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Cuatro cheques por un monto de B/. 1,156.86 entregó 

el Gobierno Nacional a través del Instituto Panameño 

de Habilitación Especial (IPHE), a cuatro madres de 

estudiantes que reciben apoyos educativos en las 

Escuelas, Programas y Extensiones de la institución 

en todo el país.

Uno de los cheques, fue por la suma de B/.100.11,y se 

le  entregó a la señora Tahía Medianero, madre de un 

estudiante de once años con diagnóstico de discapacidad 

intelectual, quien recibe acompañamientos  educativos 

en  la  Escuela  de    Enseñanza    Especial   (EEE), 

específicamente en el  centro  inclusivo,  Escuela 

Torrijos Carter, fondos que serán utilizados para la 

compra  de  alimentos  secos  y  de  esta  manera 

contribuir con la alimentación de su acudido.

Entregan recursos económicos 
a madres de estudiantes
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Una docencia taller denominada: “Importancia de 

la Fisioterapia dentro de los Hitos del Desarrollo 

Infantil” realizó el Departamento de Fisioterapia del 

Instituto Panameño de Habilitación Especial 

(IPHE), Extensión de Guna Yala, donde 19 madres 

de familias fueron orientadas sobre este tema y los 

beneficios  para  sus  hijos  durante  su  fase   de 

crecimiento.

El taller, que se desarrolló en la Isla Tigre de la 

Comarca de Guna Yala, se enfocó en los hitos del 

desarrollo, que son comportamientos o destrezas 

físicas observadas en lactantes y niños a medida que 

crecen y se desarrollan como: voltearse,  gatear, 

caminar y hablar, entre  otros,  mismos  que  se 

consideran  todos  hitos   o     acontecimientos 

fundamentales.

Fisioterapia: 
técnica clave en el desarrollo infantil
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Orientan a madres sobre 
la lactancia y sus beneficios
La  Extensión  de  Panamá  Oeste,  a  través del  
Departamento de Estimulación Temprana y Orientación 
Familiar  (ETOF),  realizó    una    jornada    de 
“Orientación   a   madres sobre la lactancia y sus 
beneficios”,  dirigida  a  47  madres   que reciben 
servicios en la sala de posparto y pediatría en el 
Hospital Nicolás Solano.

Los   profesionales   de   ETOF, que garantizan la 
atención y los servicios en el Hospital Nicolás 
Solano; orientaron a 47 madres, de las cuales 21 son 

de la Sala de Posparto; 10 mamás de bebés recién 
nacidos y 16 del Servicio de Pediatría, a quienes se les 
empoderó en su rol de madre y la importancia de la 
lactancia en la vida del niño y niña.

Además, se les enfatizó que la lactancia contribuye a 
la recuperación tras el parto, reduce el riesgo de sufrir 
depresión posparto, incluso se ha comprobado que 
se asocia a un menor riesgo de osteoporosis y varios 
tipos de cáncer.
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Con diferentes actividades, personal directivo, docente, 
técnico y administrativo que brinda apoyos educativos 
en la Extensión del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE) de Aguadulce conmemoró sus 51 años 
al servicio de la comunidad educativa, garantizando 
una educación de calidad.

Las actividades, que tuvieron lugar en la sede del IPHE, 
en la región coclesana, incluyeron una Misa de Acción 
de Gracias, además de un acto cultural en el que los 
asistentes disfrutaron de desfile de moda, interpretación 
de pieza musical, bailes y exhibiciones deportivas, entre 
otras.

IPHE Aguadulce conmemora sus 
51 años al servicio de la comunidad 
educativa 
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El Departamento de Escuela para Padres del Instituto 

Panameño de Habilitación Especial (IPHE) en alianza 

con la Fundación School Media, realizaron una 

docencia titulada: “Una guía para relajarme utilizando 

mi inteligencia emocional”, la cual fue impartida a 

padres  de  estudiantes  que  reciben  los  apoyos 

educativos en las Escuelas, Programas y Extensiones 

de la entidad en todo el país.

La especialista abordó los pasos que deben seguir las 

personas para desarrollar la inteligencia emocional, 

entre ellos dedicar tiempo para conocerse uno 

mismo, así como reflexionar sobre las emociones que 

se generan y el comportamiento, y la forma en que 

estas influyen tanto en las personas como en los 

demás.

Especialista comparte con padres 
experiencia sobre inteligencia 
emocional  
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El Departamento de Escuela Para Padres, en conjunto 

con el Departamento de Capacitación del Instituto 

Panameño de Habilitación Especial (IPHE), culminó 

el curso Lengua de Señas Panameñas Nivel 1, el cual 

contó con la participación de padres de familia que 

sus hijos reciben los apoyos educativos en las 21 

Escuelas, Programas y Extensiones.

La facilitadora del taller fue la licenciada Digna Barsa-

llo, intérprete de lengua de señas, quien compartió 

con los participantes su experiencia sobre la forma de 

comunicación de las personas sordas.  El taller se desa-

rrolló de manera virtual a través de la plataforma de 

Zoom.

Culmina curso de 
Lengua de Señas Panameñas Nivel 1



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Tema: "Servicios y apoyos que brinda la Escuela Nacional de Ciegos Helen 

Keller a los estudiantes con discapacidad visual”.

Del lunes 8 al viernes 12 de agosto de 2022.

Miércoles 10 de agosto

Jueves 11 de agosto Viernes 12 de agosto

Viernes 12 de agosto

Profesora Alma Pinzón
Docente  de la Escuela Nacional 
de Ciegos Helen Keller.

Profesora Hilda Swaby
Subdirectora de la Escuela Nacional 
de Ciegos Helen Keller.

Lunes 8 de agosto Martes 9 de agosto

Martes 9 de agosto




