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Se divierten y a la vez 
aprenden historia

Estudiantes que asisten al Programa de Estimulación 
Precoz visitaron las Ruinas de Panamá La Vieja, 
para reforzar lo aprendido en clases, relativo a la 
celebración por los 503 años de fundación de esta 
ciudad, el pasado 15 de agosto.

En esta gira pedagógica cuyo objetivo fue fortalecer 
sus áreas cognoscitivas, lingüísticas y de comunicación, 
los estudiantes del PEP, asistieron acompañados 
de los directivos, docentes, personal técnico y 
padres de familia; y en ella aprendieron y conocieron 

dónde y cómo  se construyó la historia de Panamá 
La Vieja, luego de haber trabajado previamente 
en  el  aula  de  clases,  pintando,  dibujando  y 
realizando diversos trabajos.

Con esta acción se reforzó el Enfoque Ecológico 
Funcional de los estudiantes, ya que a través de 
esta actividad lúdica y recreativa los niños pudieron 
observar y relatar si conocían o habían visitado 
este histórico lugar del país.



Club Rotario 
dona sillas de ruedas 

IPHE en Acción

Estudiantes que reciben servicios, recursos y 
apoyos del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE), en la Extensión de Antón, 
recibieron una donación de parte del Club 
Rotario de Penonomé, de dos sillas de ruedas, 
apoyo que necesitaban para su desplazamiento 
diario.

La Directora del IPHE de Antón, profesora 
Inés González resaltó, que con estos aportes de 
entidades no gubernamentales se garantiza la 
permanencia y el derecho a la educación del 
estudiante. “A través de esta gestión coordinada 
por  la Extensión de Antón, la institución 
fortalece su gestión sustentada en el principio 
de equidad, accesibilidad, participación y 
permanencia en el marco de una Educación 
para Todos”, enfatizó la directiva.
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Estudiantes se capacitan 
en aplicaciones de ofimáticas

Un total de 44 estudiantes graduandos de las 
Carreras Técnicas Intermedia (CTI) de Práctica 
de Oficina de la Escuela Vocacional Especial 
(EVE), participaron de un curso de “Manejo 
básico de Aplicaciones Ofimáticas” que imparte 
el Instituto Nacional de Formación Profesional y 
Capacitación para el Desarrollo Humano (INADEH), 
con el objetivo de fortalecer las competencias y 
las habilidades técnicas y sociales que demanda 
el mercado laboral.

Este curso impartido por el INADEH, se realiza 
en el Centro de Indias en la Ciudad del Saber, el 
cual tiene una duración de 100 horas académicas, 
donde participan estudiantes graduandos del 
nivel 11 de las CTI, con dos grupos conformados 
por 21 estudiantes del horario matutino y 23 en 
horario vespertino de la EVE.
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Captan nuevos estudiantes 
en Aguadulce
Con el compromiso de brindar los servicios, recursos y 
apoyos a todos los niños y niñas que así lo requieran, la 
Extensión de Aguadulce, realizó una jornada de captación y 
evaluación de casos en las comunidades del Distrito de El 
Cristo, en Coclé

En esta actividad, participaron 30 estudiantes, junto a sus 
acudientes, que asisten a los centros educativos: Escuela 
Pedro Guevara, La Loma de Los González, El Hato y Los 
Rincones, se brindó atención por parte del personal de la 
Extensión de Aguadulce en Psicología, Terapia de Lenguaje, 
Fisioterapia, Trabajo Social, Terapia Ocupacional, además 
de docentes de Educación Especial.
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Estudiantes de Los Santos 
conocen Museo de la Nacionalidad

Una visita al Museo de la Nacionalidad, en Los Santos, realizaron estudiantes que reciben los apoyos 
educativos en el Módulo de La Villa de la Extensión del Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), en esta región del país.

En su visita al museo, como parte de una invitación hecha a la Extensión del IPHE, por autoridades del 
Ministerio  de  Cultura,  los estudiantes pudieron conocer las diferentes salas que lo componen, su 
historia, así como todo lo relacionado a los hechos que se suscitaron durante la formación del Istmo de 
Panamá.
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Gira de cooperación 
RET- IPHE en Los Santos
Una gira de Cooperación Técnica en la provincia 
de  Los  Santos,  llevó a cabo personal técnico y 
especializado del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial  (IPHE)  y  The  Foundation  For  The 
Refugee  Education Trust, RET Internacional 
(Resiliencia-Educación-Transición).

Esta gira se desarrolla en la provincia de Los Santos 
y en ella se ejecuta la agenda del proyecto RET 
denominado “Fortalecimiento de la preparación 

en riesgo de desastre a nivel local en Panamá”, cuyo 
objetivo es promover la participación activa de los 
actores claves de la comunidad en general, en los 
procesos de gestión de riesgo, alineado  con  las 
políticas públicas emitidas por el gobierno nacional 
en relación a este tema”.

Los temas  desarrollados  por  parte  del  IPHE, 
estuvieron a cargo de la licenciada Itzel Fernández, 
Coordinadora de la Comisión de Gestión Inclusiva 
de Riesgo de Desastres.
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Gira de evaluación social 
en Bocas del Toro

Personal del cuerpo docente y técnico de la Extensión 
de Bocas del Toro, realizó una gira de evaluación 
a los hogares de estudiantes que participan de la 
educación inclusiva en el Distrito de Almirante, 
con la finalidad de conocer y dar seguimiento al 
ambiente  psicosocial  y  familiar  en  el    que   
conviven.

A través de este accionar educativo y técnico se 
evaluaron e identificaron las situaciones de riesgo 

familiar, donde a través del seguimiento se valoró 

los   factores que influyen en el rendimiento 

psicosocial de los niños o  niñas,  además  se 

orientó a los padres de familia sobre la importancia 

del apoyo o acompañamiento que deben facilitarles 

dentro del hogar al igual en el sistema educativo, 

de  modo  que  cumplan  con la asistencia y el 

cumplimiento de las tareas establecidas.
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Visitas domiciliarias para conocer 
realidad socioeducativa
El Departamento de Psicología de la Extensión de 

Guna Yala, realizó una jornada de visita domiciliaria 

para conocer la realidad socioeducativa y actualizar 

la información académica de los estudiantes que 

asisten al Centro Educativo Félix E. Oller, en la 

comunidad de Narganá y Corazón de Jesús.

El equipo de psicología visitó un total de 15 hogares 
donde conversaron con los padres y madres de 
familias, a quienes se les brindó información sobre 
la importancia de la participación de ellos en el 
proceso educativo de sus hijos, dándoles desde la 
casa el acompañamiento y seguimiento que necesitan 
para  avanzar  en  el  desarrollo  integral  de  sus 
conocimientos, destrezas y habilidades para la 
vida.
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Jornada de Vacunación en el 
Programa de Estimulación Precoz
Cumpliendo   con   los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS), referente a la Salud y el Bienestar, 
sobre los hábitos y temas de vida saludable, para 
garantizar y promover una vida sana, el Programa de 
Estimulación Precoz llevó a cabo una Jornada de 
Vacunación  en  las instalaciones del programa 
ubicadas en Ancón, para beneficio de la comunidad 
educativa.

Unas cincuenta personas, (30 niños y 20 adultos), 

fueron favorecidas con esta acción preventiva de 
salud. Se inyectó a los presentes contra el Tétanos, 
MMR (Sarampión, Paperas y Rubéola), Neumococo 
y la Influenza Estacional, además  del  refuerzo 
correspondiente al Covid-19.

Esta jornada contó con la participación de estudiantes, 
padres de familia, directivos, docentes, personal 
técnico y administrativo, explicó la subdirectora del 
programa, profesora Migdalia Castrellón. 
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Conmemoran aniversario 
de la Extensión de Darién

Una actividad por motivo del 42° Aniversario de 
la Extensión de Darién, realizó personal directivo, 
docente, administrativo y técnico de la sede que 
brindan los apoyos educativos a los estudiantes 
que participan del  proceso  de  enseñanza  y 
aprendizaje.

En la actividad conmemorativa, realizada en la 
cancha Manuel Miranda, del Distrito de Pinogana, 
Corregimiento de Metetí, se desarrollaron diferentes 
actividades tales como: presentación de conjuntos 
folclóricos, exhibición de pabellones de las 
diferentes provincias, bailes Congo, entre otras.
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EVE conmemora 
“Día del Internacional del Folclore”

La Escuela Vocacional Especial realizó una activi-
dad para conmemorar el “Día Internacional del 
Folclore”, el cual se resalta cada 22 de agosto, fecha 
en que se da a conocer el significado de esta palabra 
que etimológicamente significa: Saber del Pueblo.

La palabra folclore sale a la luz pública en 1846, 

gracias el escritor británico William John Thombs, 
y desde entonces los diversos países resaltan sus 
tradiciones históricas en torno a sus culturas, 
normas y estilo de vida, ya sea en todo lo relativo a 
sus músicas, bailes, comidas, vestimentas, incluso 
las tradiciones o actividades religiosas de los 
pueblos.
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Resaltan su identidad a través 
de costumbres y tradiciones
Para resaltar y fortalecer la identidad nacional por 
medio de diferentes atuendos, juegos, bailes, cantos 
y leyendas que son  parte  de  las  costumbres  y 
tradiciones del país, la comunidad educativa del 
Programa de Estimulación Precoz (PEP), realizó 
una serie de actividades en conmemoración del Día 
Mundial del Folclore.

La subdirectora del PEP, profesora Migdalia Castrellón, 
explicó que con esta actividad se resalta y fortalece 
la identidad nacional en los estudiantes, añadiendo 

que “De paso conocen las costumbres de otros 
países por medio de la expresión folclórica, de 
vestuario, así como baile de estudiantes y acudientes 
extranjeros que asisten al nuestro centro 
educativo”.

Entre  las actividades realizadas, destacan las 
siguientes     dinámicas:  “Desfile  de  Vestuarios 
Típicos”, “Leyendas”, “La Corrida de la Vaca”, “El 
Tamborito” y “Ordeñado de Vaca”.
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Realizan gira terapéutica 
y pedagógica a Panamá La Vieja

El Departamento de Terapia Ocupacional realizó 

una gira terapéutica y pedagógica a las Ruinas de 

Panamá La Vieja, con 14 estudiantes de inclusión 

de la Escuela Bilingüe Sara Sotillo, con el objetivo 

de mejorar las relaciones de comunicación entre 

padres e hijos al interactuar en el desarrollo de 

actividades lúdicas educativas y cotidianas.

En esta gira se contó con el acompañamiento de 
los padres de familias, una especialista de terapia 
ocupacional y la docente de educación especial de 
la institución, asignada a la Escuela Sara Sotillo, 
quienes recorrieron varios edificios, entre ellos: La 
catedral y los muros de piedra que conforman este 
Patrimonio de la Humanidad, declarado por la 
Organización de las Naciones Unidas para la Edu-
cación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO).
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Servidores públicos se instruyen 
en prestaciones económicas

Una docencia titulada “Asegurado informado”, 
llevó a cabo personal de la Oficina Institucional de 
Recursos Humanos, en conjunto con la Caja de 
Seguro Social, la cual estuvo dirigida a 21 servidores 
públicos de diferentes direcciones, departamentos 
y oficinas de la institución.

El objetivo de la actividad fue orientar a los funcio-
narios sobre los trámites administrativos que se 
realizan ante la entidad de seguridad social, entre 
ellos Control de Invalidez, Riesgo de Enfermedad 
Común, requisitos para una Pensión por Invalidez 
y Derecho al Riesgo por Enfermedad, entre otros.
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Estudiantes aprenden 
sobre medios de transporte

Estudiantes de la Escuela Nacional de Sordos,  parti-
ciparon de la actividad “Clasificación de los Medios 
de Transporte”, como parte de la promoción de prác-
ticas educativas orientadas en una alineación curricu-
lar, que fortalezca la adquisición de conocimientos 
que son parte del proceso de enseñanza aprendizaje.

Los estudiantes pertenecientes al grupo de primaria 
A, de la docente especial Lourdes Lasso, se familiari-
zaron y socializaron con los diversos medios de trans-
porte: terrestres, aéreos y acuáticos existentes y así 
identificar sus características, además de sus funcio-
nes en relación a las actividades de su vida cotidiana 
dentro del entorno social y escolar.
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Padres de familias 
son instruidos en la Ley N° 15

El Departamento de Escuela Para Padres y la Ofici-
na de Asesoría Legal de la institución, impartieron 
un conversatorio acerca de la “Ley N° 15 de 31 de 
mayo de 2016, que reforma la Ley N° 42 de 1999 
sobre la Igualdad de Oportunidades de las Personas 
con Discapacidad”.

En esta docencia participaron de manera virtual 70 
padres de familias de estudiantes con discapacidad 
de las 21 sedes de la entidad en todo el país y el 

público en general.

El expositor de este tema, el Abogado Ángel Cañiza-
les, de la Oficina de Asesoría Legal del IPHE, centró 
su ponencia en los siguientes temas: “La Capacidad 
Legal que tienen los padres de familias para la Toma 
de Decisiones en el Ejercicio de sus Derechos” y 
“Los Derechos Políticos que el Estado garantizará 
en Igualdad de Condiciones que las demás perso-
nas”, entre otros.
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IPHE presenta en congreso servicios 
de Estimulación Multisensorial

El Departamento de Fisioterapia de la institución 
presentó el tema: “Intervención fisioterapéutica a 
través de las Salas Multisensoriales”, durante la 
Primera Jornada Pediátrica de Rehabilitación Inte-
gral, convocada por el Departamento de Servicio de 
Apoyo al Tratamiento del Hospital del Niños Dr. 
José Renán Esquivel, con una duración de tres días 
consecutivos.

Como parte del programa científico que se presenta 
durante esta Primera Jornada, la licenciada Ruby 
Lambert, fisioterapeuta, habló sobre el “Servicio de 
Estimulación Multisensorial (SEMS)”, orientado 
en la atención de niños y   niñas en edades de 0 a 5 
años con diagnóstico de alto riesgo biológico o 
social o con una condición de discapacidad estable-
cida.
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Estudiantes reciben 
leche enriquecida
Estudiantes de la Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller recibieron la donación de leche enriquecida 
como parte del Programa de Bienestar Estudiantil, Nutrición y Salud Escolar de la institución.

La profesora Ara Ramos, directora del plantel, explicó que “con esta acción se garantiza el acceso, 
permanencia, el derecho a la educación, a la alimentación escolar y a la nutrición básica, del estudiante”.

Además, indicó que “De esta manera se apoya al estudiante con discapacidad para que logre su acceso y 
permanencia en la escuela, recibiendo apoyos pedagógicos, técnicos, económicos, medicamentos  y 
alimentación especial, entre otros apoyos”, sostuvo la directiva.
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Promueven salud física y mental 
en Antón

Como parte del fortalecimiento de la salud física y 
emocional, que favorece la relación con sus hijos, 
la Extensión de Antón, llevó a cabo una jornada 
deportiva en la cual participaron miembros de la 
comunidad educativa de este plantel.

La Directora de la  Extensión,  profesora  Inés 

González, explicó que el objetivo de esta dinámica 
fue el crear conciencia en los participantes sobre la 
importancia de la salud física y mental de los 
padres de familia y los cuidadores de niños, niñas 
y jóvenes con discapacidad, en especial los que 
tienen la condición de Trastorno del Espectro 
Autista (TEA).
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Orientan a servidores del IPHE 
sobre buen uso del crédito

Un tercer módulo con el título “Humanística”, 
como parte del “Curso de Cultura Financiera: Mi 
Hogar, Mi Dinero”, realizó la Oficina Institucional 
de Recursos Humanos en conjunto con la Caja de 
Ahorros, dirigido a 18 servidores públicos de 
diferentes direcciones, departamentos y oficinas 

de la entidad.

El objetivo del “Curso Cultura Financiera: Mi 
Hogar Mi Dinero” es brindar a los servidores 
públicos de la institución las herramientas necesarias 
para el manejo de las finanzas familiares.



IPHE en Acción

Guían a padres sobre 
el proceso evolutivo del niño

Con el objetivo de concienciar a los padres y/o 
cuidadores  sobre  la   importancia   del apoyo 
familiar en el proceso educativo de los estudiantes, 
a través de su Extensión en Herrera, la institución 
llevó  a  cabo   una    docencia      denominada 
“Conociendo las fortalezas del niño”.

Este taller, al cual asistieron padres de familia y 
estudiantes, se llevó a cabo en la Escuela Eneida 
M. De Castillero Llano Bonito, ubicada en el 
distrito de Chitré, en Herrera.  El IPHE, oferta a 
los padres, madres o tutores, docencias virtuales y 
presenciales, así   como   actividades   libres  y 
acciones que generen autodesarrollo y sostenibilidad, 
teniendo como principio acompañarlos en el 
proceso educativo de sus hijos e hijas.

Con este accionar institucional, los padres, 
madres y familias cuentan con las competencias 
requeridas para apoyar a sus acudidos en el hogar, 
valorando, además, estrategias que redunden en 
beneficio que involucren temas en dirección socio 
familiar.
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IPHE participa en investigación 
de la materia de Historia

La Magíster Marisa Mercedes  Canales  Díaz, 
Directora General del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE), sostuvo una 
reunión con la investigadora Nyasha Warren, 
quien lidera un estudio descriptivo sobre lo que se 
aprende y cómo se aprende en la materia de Historia 
con un enfoque del Canal del Panamá, el cual es 
avalado por la Dirección de Evaluación Educativa 
y  aprobado por el Comité de Bioética de la 
Universidad Santander.

En este estudio participan 4 escuelas del IPHE, 

que  fueron   elegidas mediante una muestra 

aleatoria utilizando el  Directorio  de  Centros 

Educativos del Ministerio de Educación, y para 

dar seguimiento y cumplimiento se convocarán a 

los profesores que imparten la materia de Historia 

de Panamá en el nivel de Premedia.
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Instruyen sobre la importancia 
de la autoestima

El Departamento de Escuela Para Padres con la 
colaboración  conjunta  de  Fundamorgan, 
impartió una capacitación denominada: “La 
importancia de la autoestima”, dirigida a 20 
padres  de  familias  de la Escuela Vocacional 
Especial, con el objetivo de reconocer el valor que 
tiene esta, en la vida de las personas y también 
conocer el porqué de una autoestima baja y cómo 
afecta.

La facilitadora fue la licenciada Belkis Rodríguez, 
Trabajadora Social de Fundamorgan,  quien 
explicó a los presentes la  importancia  de  la 
Autoestima, la cual hace referencia al amor 
propio que las personas de manera individual 
poseen y que comienza por hacer una valoración 
de lo que somos, creérnoslo y actuar conforme a 
esa  creencia,  la  cual  implica   respetarnos a 
nosotros mismos.
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Personal Técnico del Programa de Parálisis Cerebral, 
llevó a cabo una gira de trabajo en la Comunidad 
Emberá Purú, con la población indígena que habita 
a orillas del Río San Juan de Pequeni y del lago 
Alajuela.
Asimismo, se le dio seguimiento a la capacitación 
ofrecida en gira previa a los padres de familia acerca 
del Programa de Rehabilitación Basado en la 
Comunidad (RBC) y de paso, se les entregaron 200 
pollos   para  la  cría,  además  de  alimentos  de 

crecimiento y engorde, vitaminas,   bebederos, 
suplementos y alambre para la confección de la 
jaula perimetral.

En esta gira también se les brindó continuidad a los 
trabajos realizados previamente con los alumnos del 
Programa de Parálisis Cerebral, manteniendo 
contacto con los padres de familia de esta comunidad, 
a quienes se les orientó sobre diversos ejercicios que 
deben realizar con sus hijos en el hogar.

Gira de seguimiento en 
Comunidad Emberá Purú 
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Estudiantes de Chiriquí 
resaltan tradiciones folclóricas

La Extensión de Chiriquí, llevó a cabo la Semana 
del Campesino, actividad en la que los alumnos 
lucieron atuendos regionales y tradicionales, entre 
los que se destacaron: Polleras, camisillas, cutarras 
y sombrero típico, entre otros.

El objetivo de este evento fue educarlos y que 
disfrutaran de las diferentes manifestaciones 
folclóricas que tiene Panamá, esto como parte de 
su proceso de enseñanza y aprendizaje en el aula 
de clases.
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Estudiantes participan de 
jornada educativa y recreativa

Estudiantes del Programa de Autismo,  participaron 
de   una   jornada   de    talleres artísticos, como 
complemento del proceso de aprendizajes, que 
obtienen mediante el juego, la   diversión   y  la 
enseñanza dirigida.  

La actividad realizada en el Ministerio de Cultura, 

contó  con  la  presencia  de trece estudiantes, 
acompañados de sus padres y  de  las  docentes 
especiales, quienes participaron de las diversas 
acciones realizadas por los facilitadores de la Dirección 
de Derechos Culturales, quienes brindaron dinámicas 
de danza, música, bailes tradicionales resaltando el 
folclore, también bailes modernos y coreografías.
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Especialista comparte con padres 
sobre hábitos de las familias felices

Una docencia con el tema “Hábitos que desarrollan 
las    familias       felices”,   realizó   personal     del    
Departamento de Escuela para Padres en conjunto 
con School Media, de manera virtual.

Esta actividad estuvo dirigida a padres de estudiantes 
que reciben los apoyos educativos en las 21 Escuelas, 

Programas y Extensiones de la institución en todo el 
país. 

El objetivo de la jornada fue comprender el impacto 
del estrés, además de brindar hábitos prácticos que 
promuevan la oxitocina (hormona del bienestar) y la 
felicidad en las familias.



IPHE en Acción

Trabajadores Sociales 
coordinan estrategia de atención

El Departamento de Trabajo Social realizó una 
reunión de coordinación y alineación estratégica 
para la realización de las acciones que desarrollan 
como parte del acompañamiento que garantizan a 
la población de 15,857 estudiantes y sus familias, 
que reciben los servicios, recursos y apoyos de la 
educación especial en las 21 sedes. 

En esta reunión, que se desarrolló de manera 

presencial y virtual a través de la plataforma Zoom, 
participaron especialistas de Trabajo Social que 
brindan   sus   servicios   en   todo el país, donde 
compartieron experiencias y vivencias profesionales 
con     miras  a   fortalecer   las    relaciones     de 
comunicación entre colegas y observar los planes y 
proyectos   de    trabajo    planteados   en el Plan 
Operativo Anual (POA) 2022.
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Padres conocen sobre los daños 
que deja la violencia intrafamiliar

La Red Contra la Violencia Doméstica (Recovid) de 
la Dirección Nacional de los Servicios Técnicos y 
Médicos, realizó una docencia denominada: “La 
violencia en las relaciones intrafamiliares y su efecto 
sobre la salud mental de los niños”, la cual fue 
dirigida a padres de familia, personal docente, 
integrantes del equipo técnico y administrativos de 
la entidad en todo el país.

Esta docencia se realizó de manera virtual,  a través 
de la plataforma Zoom y contó con 30 participantes, 

quienes conocieron sobre el tema de la violencia 

intrafamiliar, guiados por  los especialistas de la 

Secretaría Nacional de Niñez, adolescencia y Familia 

(SENNIAF) y de la Caja de Seguro Social (CSS), 

quienes se enfocaron en sensibilizar  sobre  el  daño  

que   la violencia intrafamiliar podría provocar a los 

niños tanto en  su desarrollo neuronal, su salud 

mental y en su desarrollo psicosocial trayéndoles 

efectos a corto, mediano y largo plazo.



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Tema: Rol de la Estimulación Temprana en el enriquecimiento 

del Neurodesarrollo Infantil.

Del 22 al 26 de agosto de 2022.

Lunes 22 de agosto Martes 23 de agosto Jueves 25 de agosto

Jueves 25 de agostoMiércoles 24 de agosto

Miércoles 24 de agosto

Licenciada Vianka Jiménez Calderón
Estimuladora Temprana en la Extensión 
del IPHE en Herrera. 

Licenciada Mayra Magallón Martínez
Estimuladora Temprana en la Extensión del IPHE 
en Los Santos.

Licenciada Iris Villalba de García, 
Estimuladora Temprana en la Extensión del 
IPHE en Colón.  

Jueves 25 de agosto Viernes 26 de agosto

Viernes 26 de agosto

Viernes 26 de agosto



@ipheinclusivo


