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Realizan primera jornada de atención 
oftalmológica y rehabilitación visual

Con el objetivo de establecer un diagnóstico visual de 
las patologías o enfermedades oculares que el estudiante 
presenta, la institución llevó a cabo una gira de atención 
Oftalmológica y Rehabilitación Visual en la comunidad 
de Metetí, provincia de Darién.

El Doctor Pedro Bech, médico oftalmólogo del IPHE, 
explicó que una vez establecidas las patologías en los 

estudiantes, se trata de correlacionar el grado de visión 
detectada, con el fin de establecer si esas patologías son 
de origen congénita o si las mismas fueron adquiridas 
durante el desarrollo del niño.

“También analizamos si estas patologías pueden ser 
tratadas o mejoradas con algún procedimiento”, 
puntualizó el galeno.
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Padres de familia en Antón reciben 
orientación sobre Ángel Guardián

Con el objetivo de recibir orientación acerca de los 
programas que desarrolla el Ministerio de Desarrollo 
Social, madres de familia de niños que reciben los servi-
cios, recursos y apoyos en la Extensión de Antón, parti-
ciparon de una jornada de capacitación con personal 
regional de esa entidad ministerial. 

En tal sentido, un total de 16 madres de familias recibie-
ron una capacitación respecto al Programa Ángel Guar-

dián, mismo que estuvo a cargo del personal del 
MIDES de Coclé.

En esta jornada se les aclaró a las participantes todas las 
dudas e interrogantes sobre el Programa Ángel Guar-
dián, creado para las personas con discapacidad severa 
en condición de dependencia y pobreza extrema, con la 
finalidad de promover, proteger y asegurar en igualdad 
de condiciones el pleno goce de los derechos humanos 
y libertades fundamentales.
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Estudiantes desarrollan 
capacidades en "Viernes Feliz"

La  Extensión  de  Guna  Yala  realizó la actividad 
ludopedagógica denominada:  “Viernes Feliz”,  en  la  
cual participaron 28 estudiantes de la comunidad de 
Ustupu, con el fin propiciar  el  desarrollo  de  las 
capacidades, conocimientos,  habilidades  y  destrezas  
de los niños y niñas que reciben  los  servicios  educativos  
para  su inclusión socioeducativa.

“El Viernes Feliz”, es una actividad que se realiza cada 
semana y se enfoca en alcanzar el máximo potencial  e 
independencia  de  los  estudiantes  en  sus  actos  bási-
cos  y  de la vida  diaria  por  medio  de  un  conjunto  
de actividades lúdicas y estímulos para despertar, man-
tener y mejorar el sistema sensorial, impactando en el 
área motriz, psicosocial y cognitiva, entre otras.
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Trabajo Social evalúa 
situaciones socioeducativas

El Departamento de Trabajo  Social,  realizó una serie 
de reuniones con padres de familias del grupo maternal 
de la Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller 
(ENCHK) de la Escuela José Agustín Arango, además 
de una visita domiciliaria, y un recorrido a los Centros 
de Rehabilitación Remar y Hogares Crea, con el objetivo 
de  conocer  las  situaciones socioeducativas que 
presentan los estudiantes y de esta manera garantizar su 
asistencia y permanencia en el centro educativo.

En la Escuela Nacional de Ciegos, se sostuvo una 

reunión con los padres de familias del grupo maternal 

para conocer las  causas  que  están  originando el 

ausentismo a sus clases durante el primer y segundo 

trimestre escolar. 

De igual forma, se realizó una reunión en la Escuela 
José Agustín Arango, para conocer la modalidad de 
atención escolar y el compromiso de la familia para 
asegurar la asistencia a sus clases durante el año escolar 
2022.  



Capacitan en Herrera 
sobre Gestión de Riesgo 

IPHE en Acción

Personal técnico y administrativo de la Extensión de Herrera, participó 
en la capacitación Gestión  de  Riesgo  con  Enfoque  Inclusivo  que 
desarrollan profesionales de RET  Internacional  con  el  apoyo  de 
personal especializado de esta institución educativa.

En la jornada de capacitación participaron representantes de la Junta 
Técnica de la provincia, compuesta por funcionarios de las instituciones 
públicas, así como representantes del Club de Leones de Chitré.

La licenciada Itzel Fernández, Coordinadora de la Comisión de 
Gestión Inclusiva de Riesgo de Desastres (GIRD) del IPHE, explicó 
que los temas están centrados en la gestión de riesgo y el manejo de 
personas    con    discapacidad    en     situaciones   de  emergencia,  
considerando  los componentes culturales y regionales.
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Estudiantes de Penonomé 
muestran destrezas en la cocina

Como parte de las prácticas didácticas orientadas a 
desarrollar en los estudiantes habilidades y destrezas  
en actividades de la vida diaria, la Extensión de Peno-
nomé realizó la actividad pedagógica denominada 
“Taller de Cocina Panameña”.

Participaron un total de 16 estudiantes de undécimo 

grado del taller de Carrera Técnica Intermedia (CTI) 
Gastronomía y Servicios de Hotelería, los cuales 
fueron orientados por la docente de educación espe-
cial Leny Rodríguez, de la Extensión de Penonomé y 
se elaboraron comidas tradicionales panameñas, en  
las  que  se potenció la importancia de su independencia.
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Padres Familia de Penonomé 
se capacitan

Comprometidos en brindar competencias requeridas a 
los padres de familia, para que continúen apoyando a sus 
hijos en el hogar, la Extensión de Penonomé, desarrolló 
la capacitación “Servicios de Orientación Educativa”, 
dirigida a 38 acudientes.

Esta jornada, que fue la primera de tres fechas, en las que 

se evaluarán las estrategias que permitan beneficiar a los 
estudiantes y orientar a los socios estratégicos del proceso 
educativo (los padres), la misma contó con la participa-
ción del licenciado Marvin Hernández, psicólogo, docen-
te universitario y profesional de la rama en diversas ONG 
con el tema: “Creando Súper Poderes para Tutores, 
Reforzando Habilidades Parentales”.
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Padres de familia se instruyen 
sobre Lengua de Señas Nivel 3

Un nuevo Curso de Lengua de Señas Nivel 3, realizaron 
los Departamentos de Capacitación y de Escuela para 
Padres, el cual estuvo dirigido a padres de estudiantes 
sordos que reciben apoyos educativos en las Escuelas, 
Programas y Extensiones de la institución en todo el 
país.

La actividad, que se desarrolló de manera virtual tuvo 
como  facilitadora  a  la  licenciada  Digna  Barsallo, 
intérprete de lengua de señas, quien instruyó a los 
padres acerca del uso de este lenguaje para que estos se 
puedan comunicar con sus hijos y de esta forma, lograr 
su inclusión en la sociedad en igualdad de oportunidades.
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Estudiantes de Herrera 
se lucen en actividad cultural
Estudiantes de educación parvulario, primaria, 
pre media y media de la Extensión de Herrera, 
participaron de una actividad cultural folclórica 
académica, como homenaje a la variedad de 
manifestaciones de este tenor que forman parte 
de las tradiciones, costumbres y leyendas de la 
tradición regional de la provincia.

En esta actividad, realizada en la sede del IPHE 
en Herrera, los estudiantes lucieron atuendos 
propios  de  la  región,  bailaron    los   ritmos 
tradicionales y degustaron platillos típicos azue-
renses, preparados por ellos mismos con la ayuda 
y supervisión de los padres de familia. Esta actividad 
estuvo liderada por el profesor Jhony Villarreal, 
Director de la extensión.

El objetivo de esta actividad fue mantener vivas 
las tradiciones vernaculares, de modo que las 
nuevas generaciones y sobre todo la población 
estudiantil conozca los valores de su identidad 
nacional y sus orígenes.
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Con juegos recreativos cierran 
Mes de la Juventud en Colón

Estudiantes que reciben los servicios, recursos y apoyos 
de la institución en la Extensión de Colón, celebraron 
con diversas actividades lúdicas y recreativas el cierre 
del mes de la juventud.

La Subdirectora de la Extensión de Colón, profesora 
Zuleyka de Cerezo, explicó que los jóvenes de séptimos 
y octavos años (premedia) y de los diferentes talleres de 
Carreras Técnicas Intermedias (CTI) se divirtieron con 

juegos    de    llantas,    cuerdas,    sillas  y    globos, 
respectivamente.

“Adicionalmente jugaron fútbol y ping pong, organizados 

por el profesor de educación física, en conjunto con los 

docentes de educación especial y el apoyo del equipo 

técnico de la Extensión del IPHE”, detalló la subdirectora 

del plantel.
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Estudiantes de Los Santos conocen 
oferta académica de centro educativo
Una gira educativa al Instituto Carlos M. Ballesteros, del Distrito de La Palma, Los Santos, realizó personal del 
equipo técnico y directivo de la institución en la provincia, junto a ocho estudiantes de noveno grado que 
reciben los apoyos educativos en esta región.

El objetivo de la actividad fue que los estudiantes conocieran las ofertas académicas que brinda dicho instituto 
y así identificar los intereses de cada estudiante para cursarlas, esto de acuerdo a sus capacidades, además de 
orientarlos en la elección de la carrera a estudiar.
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Lactancia materna importante 
durante el primer año de vida

Especialistas de Estimulación Temprana y Orienta-
ción Familiar de la Extensión de Colón, realizaron 
una actividad de orientación sobre la “Lactancia 
materna importante durante el primer año de vida”, 
dirigida a 15 madres de familia que asisten al Centro 
de Salud de María Chiquita, Distrito de Portobelo.

El objetivo de la jornada fue orientar a las madres 
sobre la necesidad de amamantar a los niños desde 
que nacen hasta aproximadamente tener el primer 
año de vida, para que puedan crecer de manera 
saludable, ya que la leche materna es el mejor alimen-
to que una madre puede darle a su bebé.
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Estudiantes aprenden las afectaciones 
por el consumo de sustancias ilícitas

La Extensión de Guna Yala, a través de los especialistas 
en psicología y el personal del Servicio Nacional de 
Fronteras (SENAFRONT), realizaron una jornada 
de orientación sobre la “Afectación Neurológica por 
el Uso de Drogas”, la cual fue compartida a 60 
estudiantes  de  la  Escuela  Rodolfo  Chiari del 
corregimiento  de Narganá quienes estuvieron 
acompañados de sus padres de familia.

En esta actividad de orientación participaron 
estudiantes de primaria de cuarto, quinto y sexto 
año a quienes se les conversó sobre las consecuencias 
que trae el consumo de drogas o sustancias ilícitas, 
las cuales producen una serie fenómenos, que 
además de físicos, los hay de alcance neuropsicológico 
que se manifiestan en el cerebro de quienes han 
desarrollado una adicción.
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Taller multidisciplinario 
a estudiantes de Chepo

Con el objetivo de desarrollar habilidades que amplíen la 

motivación de los estudiantes para el adecuado proceso de 

enseñanza-aprendizaje, el Equipo Técnico de la Extensión 

de Panamá Este, llevó a cabo una gira de trabajo en la 

comunidad de Tortí en Chepo, donde se desarrolló un 

taller Multidisciplinario.

En la actividad participaron 41 estudiantes de inclusión 
de los niveles de primaria (19) y premedia (22) y  se realizaron 
acciones en las que se integraron las distintas disciplinas 
técnicas en los procesos educativos de los niños, niños y 
jóvenes, con el fin de permitir que demuestren su potencial 
ante las diversas tareas, mostrando su capacidad de llevarlas 
a cabo.
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Coordinan acción pedagógica 
en Panamá Este

Directivos de la Extensión de Panamá Este, se reunieron 

con las docentes de educación especial de las Escuelas 

Inclusivas de la comunidad de Tortí en Chepo, para 

acordar  los  pasos  a  seguir  en torno a las acciones 

pedagógicas de los maestros y profesores.

Durante el encuentro liderado por las profesoras Iris 
Batista e Idaira Aguilar, director y subdirectora de la 
Extensión de Panamá Este, respectivamente, se abordaron 
los temas de supervisión de la labor docente, orientación 
sobre el proceso educativo y el seguimiento al desarrollo 
del método de enseñanza aprendizaje.
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Inspeccionan mejoras al 
Centro Parvulario en Colón
Personal de Ingeniería y Arquitectura realizó una visita 
a la sede del Centro de Atención Integral a la Primera 
Infancia (CAIPI), de la institución en Colón, con la 
finalidad de evaluar el estado de avance de las obras que 
se llevan a cabo en este plantel.

El Ingeniero Gerónimo Solís, encargado de supervisar 
las obras explicó que los trabajos que se desarrollan en 
el CAIPI, consisten en la adecuación de la tubería de 
seis pulgadas, que va desde el sistema sanitario actual, 
hacia el sistema nuevo de alcantarillado en la provincia 
de Colón.  De igual forma se trabaja en la rehabilitación 
y adecuación de los canales pluviales del CAIPI, que 
tienen una extensión de 250 metros.
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IPHE y RET International firman 
Convenio Marco de Cooperación

El  IPHE  y  RET  Internacional  de  manera conjunta 

acordaron  la  firma  de  un  Convenio   Marco    de 

Cooperación, comprometiéndose en trabajar para 

garantizar   los   esfuerzos que permitan desarrollar 

acciones en el acceso,  ampliación  y  mejoramiento   

del   servicio  educativo,  con  especial énfasis en niños, 

niñas y adolescentes con discapacidad.

Por parte del IPHE, la profesora Marisa Mercedes 
Canales Díaz, Directora General, firmó este convenio 
marco, mientras  que  por  parte  de  RET  Internacional,  
el Director Regional para Latinoamérica y el Caribe, 
Remi  Mannaert, suscribió este acuerdo comprometiéndose 
al fortalecimiento de las Capacidades Institucionales 
en  las  áreas  de  la  Gestión Integral de Riesgo de 
Desastres (GIRD) y Movilidad Humana.



IPHE en Acción

Padres de la Escuela Nacional de Ciegos 
Helen Keller realizan actividad familiar

Una Feria Familiar llevó a cabo la Asociación de Padres 
de Familia de la Escuela Nacional de Ciegos Helen 
Keller del Instituto Panameño de Habilitación Especial, 
en el gimnasio José “Porky” Ruíz de la institución.

El objetivo de la actividad fue recaudar fondos para el 
beneficio de la comunidad educativa de esta escuela, 
garantizando educación de calidad durante el proceso 
de enseñanza y aprendizaje de los estudiantes que 
reciben servicios, recursos y apoyos en dicho centro.
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EVE conmemora 53° Aniversario 
con actividades ludopedagógicas

La   Escuela    Vocacional    Especial  (EVE),   en 
conmemoración de su 53° aniversario, realizó una 
serie  de   actividades ludopedagógicas, las cuales 
iniciaron con una Eucaristía de acción de gracias y 
continuaron    con  el  desarrollo  de  actividades 
deportivas que contemplaron una Clínica de Tenis, 
una Copa de Baloncesto y Juegos Bufos, entre otros.

La Eucaristía de acción de gracias por los 53° años de 

aniversario fue presidida por el reverendo sacerdote 

Melitón Mudarra de la Iglesia Santa Teresita del Niño 

de Jesús de El Marañón, corregimiento de Calidonia, 

quien instó a la comunidad educativa, a continuar 

con su labor de formar a los futuros profesionales que 

pasarán a ser parte del desarrollo humano y económico 

del país a través de los oficios que aprenden para la 

vida y su autonomía personal.
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Estudiantes aprenden sobre 
el uso correcto de la mochila escolar

Una docencia taller denominada “Postura y uso de 
mochila en escolares” compartió el Departamento de 
Fisioterapia en la Extensión de Bocas del Toro, la cual 
fue dirigida a 84 estudiantes de quinto y sexto año del 
Centro Educativo Básico General (CEBG) Dionisia 
Ayarza del corregimiento Chiriquí Grande en Bocas del 
Toro.

La docencia impartida a los estudiantes, fue orientada a 
sensibilizar y crear conciencia de la importancia de una 
postura correcta en la práctica diaria, así como conocer 
los daños que puede ocasionar el uso inadecuado de las 
mochilas, la sobrecarga sobre las estructuras óseas en 
desarrollo y los daños que pueden  adquirir durante su 
fase de crecimiento y de formación académica.



IPHE en Acción

Padres en Herrera  participan  
de  docencia  vocacional
Una jornada de docencia y orientación vocacional a padres de 
familia, así como a los propios estudiantes llevó a cabo el 
Equipo Técnico de la Extensión de Herrera.

La misma tuvo como finalidad que los estudiantes y padres de 
familia conocieran el compromiso en el proceso educativo y 
pudieran tomar en cuenta sus diagnósticos, competencias y 
destrezas académicas a la hora de tomar la elección de su 
bachiller o carrera técnica. 

En esta capacitación participaron estudiantes de noveno año 
de la sede del IPHE en Chitré y de los Colegios Inclusivos 
John F. Kennedy y Padre Segundo Familiar Cano.
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Estimuladores Tempranos fortalecen 
el neurodesarrollo infantil

La institución garantiza los Servicios y Apoyos para el 
Acceso a los Aprendizajes, ampliando los servicios de 
Estimulación Multisensorial e Integración Sensorial, 
los  cuales  están  basados    en    el    abordaje   del 
neurodesarrollo infantil con actividades que producen 
adquisición de destrezas enfocadas en áreas especializadas.

En   tal     sentido,    para     el    Enriquecimiento del 
Neurodesarrollo Infantil, el Servicio de Estimulación 
Temprana   y   Orientación Familiar juega un rol 

preponderante, ya que el crecimiento de un cuerpo, 

sano y fuerte, implica mucho más y se les trabaja en 

áreas tales como: psicoeducativas, sociolingüísticas 

socio afectivas, socio familiares y socio parentales.

Alrededor de 9,500 niños y niñas mensuales atienden 

los estimuladores tempranos del IPHE, en cada una de 

sus dependencias, a través de sus 114 profesionales en 

todo el país.
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Charla de educación sexual 
a estudiantes del CEVET

Unos  42  estudiantes  de  los  niveles de décimo y 

undécimo año del Centro Vocacional Especializado de 

Tocumen (CEVET), participaron de una capacitación 

sobre temas de educación sexual y salud reproductiva.

En la docencia se abordaron temas de métodos de 

prevención, infecciones de transmisión sexual y 
cambios en la pubertad, entre otros. 

Además, se orientó sobre el género, sexo biológico y 
expresión de género. La jornada estuvo a cargo de las 
licenciadas Yariliz Ruíz, psicóloga y Carlota Serrano, 
trabajadora social de APLAFA de la sede de Clayton.
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Estudiantes aprenden 
técnica de relajación 
exprés
La Extensión de Antón, a través del Departamento de  Tera-

pia Física, realizó un taller denominado: “Técnicas de relaja-

ción exprés en aulas de clases”, el cual  fue  dirigido  a  22  

estudiantes  de  grupos de primaria y parvularios, donde se les 

enseñó ejercicios de relajación para disminuir la tensión 

física, mental y emocional.

El  objetivo  del  taller  fue  que  los  estudiantes  aprendieran 

a reducir de forma voluntaria la tensión muscular dentro de 

sus aulas de clases, facilitando el conocimiento de su propio 

cuerpo y proporcionándoles un período de relajación física, 

mental y emocional.
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Realizan taller ludopedagógico 
para desarrollar aprendizajes
La Escuela de Enseñanza Especial (EEE), a través de 

los especialistas en psicología y fonoaudiología realizó 

un taller titulado: “Funciones ejecutivas y estimulación 

cognitiva”, actividades que benefician al estudiante en 

el logro de las capacidades educativas, dirigido a 5 

estudiantes del aula especial de las Escuelas Federico 

Escobar y La Concepción del corregimiento de Juan 

Díaz, distrito de Panamá.

Los especialistas en psicología y fonoaudiología del 
IPHE de Panamá Centro, asignado a la EEE, realizaron 
actividades y ejercicios que permiten a los estudiantes 
adquirir aprendizajes y desarrollar habilidades en los 
aspectos cognitivos (conocimientos), lógico matemático, 
además de todo lo relacionado a la comunicación para 
su interacción con sus compañeros de clases, con la 
información y el entorno ya sea educativo, familiar o 
comunitario.
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Concluye curso de cultura financiera 
para servidores del IPHE

Personal de diferentes direcciones, departamentos y 

oficinas participaron del último módulo del Curso de 

Cultura Financiera “Mi Hogar, Mi Dinero”, organizado 

por la Oficina Institucional de Recursos Humanos, en 

conjunto con la Caja de Ahorros.

En este cuarto módulo, la licenciada Eneida Ojo, 
analista contable de la Caja de Ahorros, fue la expositora 
de la jornada, quien dio a conocer a los servidores 
públicos del IPHE durante su intervención sobre la 
toma de decisiones acertadas a fin de lograr un buen 
desempeño en la administración del negocio.
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Personal directivo de la Extensión de Colón y del 
Departamento de Ingeniería y Arquitectura entrega-
ron la Orden de Proceder para la adecuación de los 
Talleres de Ebanistería y Soldadura de las Carreras 
Técnicas Intermedias (CTI), con el objetivo de elevar 
la capacidad de estos, debido que la población 

estudiantil que hace uso  de  los  mismos  se  ha  
incrementado.

El   Ingeniero   Gerónimo   Solís de Ingeniería y 
Arquitectura   detalló  que   adicionalmente  a la 
construcción de los salones de CTI, se contempla 
construir los cobertizos (marquesinas) de acceso a 
ambos talleres. 

Entregan orden de proceder para 
adecuación de salones CTI en Colón
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Un taller de danza y música realizó personal de la 

Oficina de Igualdad de Oportunidades en conjunto 

con la Oficina de Equiparación de Oportunidades del 

Ministerio de Cultura, el que tuvo lugar en la sede del 

Programa de Estimulación Precoz, ubicado en Ancón.

El objetivo del evento fue promover el acceso a la 
cultura y al arte de los niños y niñas con discapacidad, 
como parte de su proceso de enseñanza y aprendizaje.

Estudiantes del PEP 
participan en actividad musical
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Una activa participación tuvo la Extensión de Darién 
en la Feria Agroindustrial e Interinstitucional, orga-
nizada por la Junta Técnica y la Gobernación de la 
provincia, esto como parte de las ferias que desarrolla 
el Instituto de Mercadeo Agropecuario en todo el 
país con el lema “Del Campo a la Mesa”.

La institución estuvo presente en la actividad, la cual 
se desarrolló en los estacionamientos del Instituto 
Superior de Administración y Educación, con un 
pabellón, en donde se orientó y divulgó al público 
sobre los servicios técnicos y médicos que se ofrecen, 
así como la atención y acompañamiento por parte 
del personal docente y administrativo.

Extensión del IPHE Darién promueve 
servicios en feria agroindustrial
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Los  estudiantes  del  taller de Carreras Técnicas 
Intermedias (CTI) de Gastronomía y Hotelería de la 
Extensión del IPHE de Penonomé, participaron de la 
docencia sobre Importancia de una buena alimentación 
y práctica de ejercicio físico en la juventud, asegurando 
un estilo de vida saludable.

La actividad, enfocada en promover estilos de vida 
saludable en los estudiantes, a través de una dieta 
balanceada, incluyendo la buena práctica de actividad 
física y ejercicios, de acuerdo de sus habilidades y 
capacidades, fue organizada por los docentes especiales 
de CTI y de Educación Física.

Estudiantes de Penonomé 
participan de docencia sobre 
hábitos saludables



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Tema: Apoyos y acompañamientos a los estudiantes y sus familias 

en la Escuela de Enseñanza Especial.   

Del 29 de agosto al  2 de septiembre de 2022.

Lunes 29 de agosto Martes 30 de agosto

Martes 30 de agosto

Martes 30 de agosto

Miércoles 31 de agosto

Miércoles 31 de agosto Jueves 1 de septiembre

Viernes 2 de septiembre

Viernes 2 de septiembre

Lunes 29 de agosto Lunes 29 de agosto Lunes 29 de agosto

Profesor Luis Olivardía
Sub Director de la Escuela de 
Enseñanza Especial.

Profesora Irene Ortiz
Docente de la Escuela de 
Enseñanza Especial (EEE).

Profesora Lorena de Herrera
Directora de la Escuela de Enseñanza 
Especial.

Profesora Yesenia Sánchez
Docente de la Escuela de Enseñanza 
Especial.

Profesor Ramiro González
Docente de la Escuela de Enseñanza 
Especial.

Profesora Maydé García
Docente de la Escuela de Enseñanza 
Especial.



@ipheinclusivo


