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Estudiantes aprenden 
a través de los sentidos

IPHE en Acción

Estudiantes que asisten al Programa de 
Estimulación Precoz (PEP), participaron 
del  taller  “Aprendo  a  través  de   mis 
sentidos”, que tuvo como objetivo general 
mejorar la asimilación de la información 
sensorial que reciben diariamente en el 
aula de clases.

Los más de 20 niños y niñas participantes 
en este proyecto, bajo la responsabilidad de 
las docentes Luisa  De  León  y  Toribia 
Alvarado, pertenecen a los parvularios 2 y 
3  del  turno  vespertino  del  PEP y las 
facilitadoras se enfocaron en optimizar la 
relación del entorno del estudiante con el 
aprendizaje.

Las docentes explicaron que la finalidad de 
esta dinámica fue que los alumnos pudieran 
descubrir su propio cuerpo (esquema 
corporal) y desarrollar las percepciones a 
través del mismo.



Ajustes razonables para el 
estudiante con discapacidad

IPHE en Acción

El Departamento de Psicología en la Extensión de 
Guna Yala, realizó una reunión dirigida a 25 
docentes   del     Colegio   Félix   E.   Oller   en el 
corregimiento   de  Narganá, con el objetivo de 
brindar respuestas educativas a las necesidades de 
los estudiantes, basados en el Decreto Ejecutivo 
No.1 del 4 de febrero de 2000, que establece la 
normativa para la educación inclusiva.

Los ajustes razonables son medidas específicas 
adoptadas para que los estudiantes con o  sin 
discapacidad, puedan desenvolverse con la 
máxima autonomía posible en los entornos en que 
se encuentran, que conllevan acciones, adaptaciones, 
estrategias, apoyos, recursos o modificaciones 
necesarias y adecuadas del sistema educativo y la 
gestión escolar, basadas en las necesidades de cada 
estudiante.



Entregan subsidios a 
Familias en Bocas del Toro

IPHE en Acción

Comprometidos en generar y proporcionar los 
recursos que permitan la inclusión y una vida 
digna de los estudiantes con discapacidad, a 
través de la Extensión de Bocas del Toro, se hizo 
entrega de subsidios económicos por B/. 2,400 
balboas a familias de la región.

Esta acción, donde se benefició a 20 familias del 
distrito de Changuinola, forma parte del programa 
educativo institucional “Bienestar para mejor 
Calidad de Vida”, con el que la institución asegura 
el bienestar, nutrición y salud del estudiante, así 
como su permanencia en el sistema educativo.



Jornada de valorización 
para proyecto de huertos

IPHE en Acción

Una jornada de valorizaciones domiciliarias a 
estudiantes y sus familias en las comunidades de 
Alto Playón, Nuevo Vigía, Vista Alegre, La Palma 
y Santa Fe, en Darién, realizó la licenciada 
Rebeca Miller, Trabajadora Social de la Extensión 
en esa región.

El objetivo de las valorizaciones es que los alumnos 

y sus familias, que viven en áreas de difícil acceso 
y comarcales, cuenten con el apoyo económico a 
través de la entrega de un subsidio institucional 
para la ejecución de proyectos de huertos en 
contenedores y avícolas, lo que les permitirá 
mejorar su calidad de vida, además de empoderarse 
con actividades ecológicas funcionales para su 
bienestar.



Jornada de Capacitación sobre 
Abordaje transdisciplinario en 
Equinoterapia

IPHE en Acción

A través de la Dirección Nacional de Los Servicios 
Técnicos y Médicos (DNSTM), se realizó una 
docencia titulada: “Abordaje Transdisciplinario en 
el Servicio de Equinoterapia”, el cual beneficiará a 
un   total   de   150   estudiantes que reciben las 
atenciones a la Primera Infancia y escolares de las 
Extensiones de Antón, Penonomé y Aguadulce.

En esta docencia participaron  especialistas  de 
fisioterapia, terapia ocupacional, psicología, 
fonoaudiología y trabajo social, con el objetivo de 
fortalecer el trabajo en equipo, que redunde en el 
desarrollo biopsicosocial, que hace referencia al 
proceso continuo de cambios que ocurren en los 
niños y niñas en el aspecto biológico, psicológico y social.



Directivos de Helen Keller 
brindan acompañamiento a 
colegio inclusivo

IPHE en Acción

Para definir lineamientos de trabajo para el resto del año lectivo 2022, directivos de la Escuela Nacional 
de Ciegos Helen Keller (ENCHK), visitaron la escuela inclusiva República de Italia. 

En esta visita de trabajo, la Supervisora Nacional de Educación, profesora Eneida de Córdoba, junto a 
la Directora de la ENCHK, profesora Ara Ramos, se reunieron con la Directora de la Escuela República 
de Italia, profesora Mélida Asprilla, e intercambiaron información relevante de los estudiantes que 
acuden a este centro de educación inclusiva.

La ocasión fue propicia para que el Equipo Técnico de la institución sostuviera una reunión con los 
padres de familia del plantel, para explicarles detalladamente los servicios que ofrecen las  diferentes 
disciplinas.



Entregan donación 
a estudiante en 
Bocas del Toro

IPHE en Acción

A través del programa educativo “Bienestar para 
mejor Calidad de Vida”, la Extensión de Bocas  
del Toro, realizó  la   entrega de un colchón y una 
bolsa de alimentos a una familia en el distrito de 
Almirante, donación que fue posible, gracias al 
trabajo que realiza el departamento de Trabajo 
Social, en esta sede.

La entrega realizada en la residencia del estudiante 
de la Escuela Almirante, en la comunidad de 
Punta Domingo, estuvo a cargo de las licenciadas 
Angélica Arosemena, Viodelka Guerrero y 
Katherine Castrejón, trabajadoras sociales y 
contribuirá  a   mejorar la calidad de vida del 
estudiante y su familia, garantizando así su 
permanencia en el sistema educativo.



Conmemoran día del 
Terapeuta Ocupacional 
con docencias

IPHE en Acción

Los profesionales de Terapia Ocupacional de la institución participaron durante tres días de una serie 
de docencias que se desarrollaron de manera virtual y que fueron complementadas con otras actividades 
de índole social, en conmemoración al “Día del Terapeuta Ocupacional”.

La docencia tuvo como finalidad brindar a los participantes temas de gran relevancia en la práctica 
diaria de la Terapia Ocupacional, percibiendo a estos profesionales como un ente biopsicosocial y 
baluartes importantes de los estudiantes y sus familias, quienes requieren del apoyo de estos especialistas 
idóneos.



Gira de atención, evaluación 
y diagnóstico educativo

IPHE en Acción

El Departamento de Psicología de la Extensión 
de Chiriquí, realizó una gira de atención, evaluación 
y diagnóstico educativo a la Escuela de Potrero de 
Caña en la Comarca Ngäbe-Buglé, donde se 
brindó atención a 17 estudiantes, orientación a 
los docentes especializados y de grado con base 
en el diagnóstico para una educación integral, 
además de recomendaciones a 10 padres  de 
familias para el manejo conductual y educativo 
de sus hijos.

Los especialistas en psicología contaron con el 
acompañamiento de la Dirección Regional de 
Educación   del    Ministerio   de   Educación 
(MEDUCA), en su visita a la Escuela de Potrero 
de Caña, se aplicaron los Test de Raven, Test 
Gestáltico Visomotor de Bender, el Test de 
Lectoescritura y la Prueba de la Figura Humana a 
fin de evaluar de manera integral al estudiante.



Extensión de Los Santos 
adquiere nuevas impresoras

IPHE en Acción

La Extensión de Los Santos adquirió cinco impresoras marca Hewlett Packard, que fueron compradas 
con dinero del Fondo de Equidad y Calidad de la Educación (FECE) y serán utilizadas  en  el  área 
técnica, informática y secretaria, entre otros.

Con la compra de este equipo se busca apoyar y facilitar el trabajo diario que realizan doce educadores, 
ocho profesionales del equipo técnico, personal administrativo, además de 118 estudiantes que reciben 
los apoyos educativos en esta Extensión, como parte del accionar de la institución para garantizar un 
proceso de enseñanza y aprendizaje de calidad.



Profesionales del IPHE 
brindan acompañamiento al hogar 

IPHE en Acción

Profesionales de Trabajo Social y Psicología de la 
Extensión de Herrera realizaron una  visita  de 
atención al hogar para conocer el entorno en el que 
viven sus estudiantes de escasos recursos que 
reciben los servicios, recursos y apoyos de  esta 
institución en la provincia.

En estas visitas, tanto el trabajador social, como la 

psicóloga, establecieron límites y acordes, para 
fomentar la independencia del estudiante y de 
paso, mejorar su conducta.

La ocasión fue propicia para que los profesionales 
de ambas ramas orientaran a los abuelos y familiares 
en cuanto a las consecuencias de la permisividad y 
sobreprotección del niño en el hogar.



Padres de familia reciben docencia 
sobre Clasificación de Discapacidad

IPHE en Acción

El Departamento de Terapia Física de la Extensión 
de Penonomé, realizó una docencia  titulada: 
Conceptos y Modelo Integral del Funcionamiento 
y la Discapacidad (CIF) y la Concientización de 
su Importancia en el Contexto dentro del 
Hogar, la cual fue impartida a 11  padres  de 
familias.

El objetivo de esta docencia impartida a 9 
madres y 2 padres de familias, se enfocó  en 
trabajar de manera mancomunada con ellos, 
para alcanzar objetivos funcionales en la vida de 
los estudiantes con discapacidad, para el logro de 
aprendizajes significativos para la vida y el 
empleo de acuerdo al ritmo y estilo de aprendizaje 
de cada uno.



Continúa abordaje de 
Modalidad de Terapia Acuática

IPHE en Acción

Las actividades acuáticas ofrecen excelentes estímulos al crecimiento y al desarrollo, es por ello que la institución 
desarrolla el abordaje a través de esta “Modalidad de Terapia Acuática”, que permite al estudiante aprender 
habilidades dentro de un entorno agradable y motivante, lo que brinda una mayor aceptación y cooperación 
por parte de los niños y niñas.

“En la terapia acuática, se tratan las correcciones posturales, el equilibrio, la concentración y la atención, 
ayudando al estudiante a tener mayor movilidad e iniciativa de movimiento y autonomía en su accionar. 

Actualmente participan estudiantes que, con condición de autismo, discapacidad auditiva e intelectual”, 
indicó la licenciada Katherine Arjona, terapeuta física del IPHE.



Estudiantes de Darién 
reciben cremas, leche y botas

IPHE en Acción

Un acto de entrega de botas, leche, crema 
nutricional, así como un kit de cepillo 
dental, realizó personal administrativo de la 
Extensión  de  Darién,  a  estudiantes y 
docentes de diversas escuelas de la región, así 
como de los Módulos de Metetí y La Palma.

Correspondió al señor Máximo Camarena 
Pérez, Administrador de la sede de la entidad 
en   este  sector,  hacer  la  entrega  de  los 
insumos a las docentes de las escuelas de 
Alto Playón, Río Mogue, Nuevo Vigía, El 
Tirao,    Agua  Fría  número 2  y  Marcos 
Alarcón,  los  cuales  beneficiarán  a  los 
alumnos que reciben apoyos educativos 
tanto en la sede del IPHE, como en los 
centros educativos.



Terapias en ambiente acuático 
para niños con parálisis cerebral

IPHE en Acción

Con la  finalidad  de  modificar  el  tipo  de 
atención del estudiante con parálisis cerebral 
mediante la facilidad que brinda el agua para 
ejecutar las actividades  y,  sobre  todo,  los 
movimientos que el medio facilita, fisioterapeutas 
del  Instituto  Panameño  de  Habilitación 
Especial (IPHE), realizan jornadas de terapias 
adaptadas   al  ambiente  acuático  para  los 
estudiantes que presentan esta discapacidad.

El licenciado Abdiel Garzola, Fisioterapeuta, 
explicó que estas terapias  son  actividades 
psicomotoras adaptadas a un ambiente específico, 
con  el  cual  se   busca  poner en marcha su 
limitación funcional, para poder realizar sus 
actividades   de   la vida diaria, en el medio 
acuático, el cual ayuda a poder realizar todos 
esos   movimientos   utilizando una   de  sus 
bondades que es la disminución del peso 
corporal.



Elaboran letras para remplazar 
letrero del IPHE en Los Santos

IPHE en Acción

Los estudiantes del Taller de Soldadura de Carreras Técnicas Intermedias (CTI), de la Extensión de Los 
Santos, elaboraron las letras para reemplazar las que llevan el nombre de  la  entidad,  ubicadas  en  la 
fachada.

Las letras fueron confeccionadas en relieve y para ello los alumnos, guiados por el profesor Luis Norato, 
del Taller de Soldadura de CTI, utilizaron materiales tales como: lámina espumosa, lámina espejo, lijas, 
cortadoras, escuadras, pegamento, además de material para pulido.



Fortalecen vínculos socioemocionales 
en los padres de familia

IPHE en Acción

Con el objetivo de hacer conciencia en la comunidad 
educativa, a través de actividades formativas de 
capacitaciones y talleres que logren las adaptaciones 
educativas familiares, sociales y laborales, Escuela 
para Padres, en conjunto con School Media del 
Grupo Sum +,  llevó  a cabo una capacitación 
denominada: “Fortaleciendo los Vínculos, para la 
contención socioemocional de niños y adolescentes”.

La docencia realizada tuvo como facilitadora a la 
licenciada Amara Sanad, psicóloga de School 
Media quien explicó a los 30 participantes la finalidad 
de la capacitación: Reflexionar en los vínculos que 
se hayan debilitado.

La facilitadora enfatizó en el descubrimiento de las 
herramientas  que   serán   de   apoyo   para   el 
fortalecimiento de los vínculos y aprovechó para 
resaltar los valores necesarios para esta acción: 
Respeto, Empatía y Autodominio.



Presentan las actividades 
para la Semana de la Cultura Sorda

IPHE en Acción

En busca de exaltar a los niños, jóvenes y adultos 
sordos dentro de la sociedad, mostrando sus 
capacidades y fortaleciendo los lazos  de  la 
comunidad, se realizó la presentación de las 
actividades que se llevaran a cabo en la Semana 
de la Cultura Sorda, organizado por la Alcaldía 
de Panamá, el IPHE y Mi Cultura.

La actividad se desarrollará del 19 al 23 de 

septiembre    del  presente  año y  todos  los 
miembros de la Comunidad Sorda, así como sus 
familias y el público en general, podrán disfrutar 
de actividades tales como: Cursos de Lengua de 
Señas, visitas al Museo de Historia del Canal de 
Panamá     y  eventos  culturales,  además  de 
exposiciones de arte, tarima artística sorda y 
conversatorios, entre otras actividades.



Trabajadores Sociales del IPHE 
actualizan su accionar especializado

IPHE en Acción

Con motivo de la conmemoración del “Día del 
Trabajador  Social”, se  realizaron  una  serie  de  
actividades para destacar el rol profesional que 
realizan  los  60   especialistas que garantizan 
atenciones a 15,857 estudiantes con discapacidad, 
distribuidos en 4 Escuela, 3 Programas y las 14 
Extensiones,  en  todo  el  país   y  380   Centros 
Educativos Inclusivos.

Las actividades conmemorativas del “Día Trabajador 

Social”, iniciaron con una mañana de acción de 
gracias, la cual fue presidida por el Reverendo 
Pastor Bolívar Forero de la Iglesia Centro de 
Restauración Familiar Nueva Vida, la misma 
contó con la presencia de la máxima autoridad 
de la entidad, profesora Marisa M. Canales Díaz, 
Directora General, los directores nacionales, los 
coordinadores del equipo técnico y los trabajadores 
sociales del IPHE de Panamá Centro.



Estudiantes de la Escuela Nacional 
de Ciegos Helen Keller culminan 
segundo trimestre escolar

IPHE en Acción

Una actividad de culminación del segundo trimestre del año lectivo 2022, realizó personal docente, 
padres de familia, así como 34 estudiantes que reciben los apoyos educativos en la Escuela Nacional 
de Ciegos Helen Keller.

Durante el evento, los educadores  junto  con  los  padres  y  alumnos  llevaron a  cabo  diferentes 
actividades lúdicas, de recreación, bailes y juegos, además de compartir un dulce, piñata y golosinas, 
ello con la finalidad de lograr el desarrollo de habilidades e integración social de los estudiantes.



Estudiantes desarrollan habilidades 
neurológicas a través del juego

IPHE en Acción

La Extensión de Bocas del Toro, realizó una actividad ludopedagógica para el desarrollo de habilidades 
neurológica en estudiantes de 3 a 4 años de edad, que reciben servicios de Estimulación Temprana 
y Orientación al Hogar (ETOF), en el Centro de Salud de la comunidad de Rambala, distrito de 
Chiriquí Grande.

En la actividad participaron 10 niños y niñas acompañados por sus madres, a quienes se les instruyó 
sobre el aprendizaje por medio del juego, herramienta básica para el desarrollo infantil, con la cual 
se adquieren diferentes capacidades físicas y mentales.

Las habilidades neurológicas son la coordinación, precisión, agilidad y equilibrio, que influyen en 
su  forma  de   percibir   el entorno, a desarrollar sus habilidades y relaciones sociales, sus propias 
emociones y autoestima.



IPHE realiza homenaje a 
docentes jubilados

IPHE en Acción

El Instituto Panameño de Habilitación Especial realizó un acto de reconocimiento como homenaje a nueve 
profesionales de la educación especial que brindaron sus conocimientos, experiencias profesionales y de vida, 
en la formación de los estudiantes con discapacidad y sus familias, quienes se acogieron a su jubilación tras 
una larga trayectoria de más de 25 años ininterrumpidos dentro de la entidad.

Los docentes jubilados que recibieron el reconocimiento son: Josefina González, Supervisora Nacional de 
Educación Especial; Deyanira Aizpurúa, Directora en la Extensión de Chiriquí; Eira Beltrán, Directora en la 
Extensión de Tocumen; Magalys de Bermúdez, Directora en la Escuela de Enseñanza Especial; Doris Díaz, 
Directora en la Extensión de Herrera; Dalys García, Subdirectora en la Extensión de Antón; Alan Moreno, 
Subdirector en la Extensión de Chiriquí; Mariela Hunt, Subdirectora en la Extensión de Tocumen y Nereyda 
Chu, Subdirectora en la Extensión de Tocumen.



Aprenden arte y cultura 
a través de taller musical

IPHE en Acción

Con  el   objetivo    de  promover el acceso al arte y la cultura, más de 30 estudiantes que reciben los 
servicios, recursos y apoyo en el Programa de Estimulación Precoz (PEP), participaron de   un  taller 
musical interactivo realizado en el teatro Anita Villalaz del Ministerio de Cultura, como parte de las 
actividades de la Red Nacional de Orquestas y Coros Infantiles y Juveniles.

Este taller musical, organizado por y con el apoyo del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 
(PNUD), tuvo como objetivo que los niños y niñas que asisten al PEP, tengan acceso al arte y  la cultura 
como parte de su proceso de enseñanza y aprendizaje.

Los estudiantes disfrutaron de las diversas interpretaciones a cargo de instructores de danza y música de 
la Dirección Nacional de Derechos Culturales y Ciudadanía de Mi Cultura.



Estudiantes de ENSOR 
visitan museos

IPHE en Acción

Como parte de las acciones ludopedagógicas, accesibles y participativas a la cultura, los estudiantes de 
la Escuela Nacional de Sordos, acompañados por las madres de familia y las docentes de Educación 
Especial, realizaron visitas al Museo Afroantillano y al Museo de Historia de Panamá.   

La jornada inició con el recorrido por el Museo Afroantillano, donde los estudiantes conocieron la 
importancia y participación de los afrodescendientes en la historia de Panamá, su llegada al país desde 
las diversas latitudes y su participación en la construcción de Ferrocarril Transístmico y el Canal de 
Panamá.

Se les detalló sobre la creación del Museo Afroantillano, edificio que en sus inicios era una iglesia y 
como fue reestructurado para ser lo que es hoy. 



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Tema: Carreras Técnicas Intermedias (CTI), guía del estudiante 

hacia el campo laboral.   

Del 5 al 9 de septiembre de 2022.

Martes 6 de septiembreMiércoles 7 de septiembre

Miércoles 7 de septiembre

Jueves 8 de septiembre

Jueves 8 de septiembre

Miércoles 7 de septiembre

Miércoles 7 de septiembre

Martes 6 de septiembre

Viernes 9 de septiembre

Lunes 5 de septiembre
Lunes 5 de septiembre

Lunes 5 de septiembre

Profesor Noel Daniel
Docente Especial de CTI en la 
Escuela Vocacional Especial del IPHE. 

Profesor Alejandro Jeannette
Docente especial de CTI en la Escuela 
Vocacional Especial del IPHE.

Profesora María Urriola
Docente especial de CTI del Centro 
Vocacional Especializado de Tocumen.

Profesora Elsy Bordones
Docente especial de CTI, Centro Vocacional 
Especializado de Tocumen.
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