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IPHE en Acción

Club de Leones entrega becas 
en la Escuela de Ciegos

Diez estudiantes que reciben los servicios, recursos y 
apoyos en la Escuela Nacional de Ciegos Helen 
Keller, fueron beneficiados por parte del Club de 
Leones de Balboa con la entrega de becas por un 
monto de B/. 100.00 cada una, como apoyo e incentivo 
económico para continuar asistiendo a sus clases.

La entrega estuvo liderada por el presidente del Club 

de Leones de Balboa, Ricardo Chiari, quien se manifestó 
complacido de poder apoyar a los estudiantes y se 
comprometió a estar pendiente de sus necesidades.

La ocasión fue propicia para que los Leones donaran 
también 120 cajas de mascarillas, de 50 unidades 
cada una,  para  que  los  estudiantes  continúen 
protegiéndose del COVID-19 y de esta forma contribuir 
con la bioseguridad del plantel.
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Realizan actividades para fortalecer 
neurodesarrollo infantil

La  Extensión  de  Panamá  Oeste, a través del 
Departamento de Terapia Física, realizó una serie de 
actividades motrices para fortalecer el neurodesarrollo 
infantil, donde participaron un total de 42 niños y 
niñas del nivel de preescolares, con el acompañamiento 
de 42 padres de familias, 3 docentes de educación 
especial y 4 fisioterapeutas.

El objetivo de estas actividades motrices es identificar 
las fortalezas y debilidades de los infantes de modo 

que puedan desarrollar las habilidades motoras 
gruesas, fomentar la actividad grupal e identificar 
las  actividades  motoras; las cuales implican un 
principio de eficiencia en el movimiento.

Estas actividades motrices se centran en la consecución 
de diferentes metas, que por compleja que sean, 
resultan de la combinación de una o varias habilidades 
y destrezas básicas con componentes de ejecución, 
percepción y decisión.



IPHE en Acción

IPHE realiza sensibilización 
para abordaje a la persona sorda

Una actividad titulada: “Recomendaciones de 
inclusión laboral y el rol del intérprete en lengua de 
señas para la comunidad sorda”, realizó la Oficina 
de Igualdad de Oportunidades, la que tuvo lugar en 
el colegio Santiago de la Guardia, ubicado en el 
Distrito de San Miguelito.

La misma se llevó a cabo con motivo de la Semana 
de la Cultura Sorda y tuvo como objetivo presentar 
las cápsulas informativas sobre recomendaciones 
para abordar a la comunidad sorda y así lograr su 
inclusión en todas las áreas, en especial la laboral.
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ENSOR resalta 
Aniversario N° 71 en acto cívico

La Escuela Nacional de Sordos (ENSOR), llevó a 
cabo el “Acto Cívico del Saludo a los Símbolos 
Patrios”, como parte del inicio del tercer trimestre 
escolar, donde 15 estudiantes, junto a sus padres de 
familia, docentes, técnicos y administrativos, 
además de resaltar la conmemoración de los 71 
años de servicio a la comunidad del plantel educativo.

Durante el acto protocolar, la directora de ENSOR, 
magíster Emma Barragán, indicó que todos los 
miembros de la escuela se sienten orgullosos de los 
logros obtenidos, a través de estos 71 años de actividad 
académica continua, agradeciendo el trabajo en 
equipo llevado a cabo por todos los actores que 
aportan al desempeño de los estudiantes.
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Fortalecen capacidades 
intelectuales en los estudiantes

Con el objetivo de permitir en los niños y niñas 
experiencias que fortalezcan sus capacidades 
intelectuales a través de la expresión, la creatividad, 
la imaginación y el juego, se llevó a cabo en el 
Programa de Estimulación Precoz (PEP), en el 
contexto de la semana del arte, la dinámica el 
“Cuenta Cuentos”.

En esta acción, desarrollada por los docentes y el 
acompañamiento  de  los  padres  de   familia; 

procurando todas las medidas de Bioseguridad 
dentro del plantel, los niños acudieron disfrazados 
de superhéroes, princesas, hadas y animalitos del 
bosque, entre otros.

Los estudiantes realizaron un desfile por los alrededores 
del PEP, para que la comunidad apreciara a los 
niños y posteriormente se realizó la dinámica del 
“Cuenta Cuento”, para la cual se utilizó la obra “La 
Cucarachita Mandinga”.
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Padres de familia 
participan en taller psicomotor

Más de 17 estudiantes acompañados de sus padres de 
familia y que reciben servicios, recursos y apoyos por 
parte del Programa de Estimulación Precoz en centros 
educativos de inclusión, participaron de un taller 
Psicomotor, Ecológico y Funcional.

Este taller tuvo como objetivo desarrollar el trabajo en 

equipo entre padres e hijos, el cual se realiza una vez 
por trimestre, donde los estudiantes se integran y 
desarrollan sus capacidades en las áreas motoras y 
cognitivas a través de actividades deportivas, logrando 
además una integración social entre el padre de familia, 
el docente y el estudiante.



IPHE en Acción

Coordinan acciones sobre gestión 
integral de riesgo de desastres

Autoridades de la Extensión de Darién, participaron 
de un taller titulado “Inclusión de las Personas con 
Discapacidad en la Gestión Integral de Riesgo de 
Desastre Comunitaria”, convocado por la organización 
RET, junto con la Comisión de Gestión Integral, 
Desarrollo Comunitario y Medio Ambiente de la 
Asociación de Municipios de Panamá y la Asociación 
de Alcaldes de Panamá.

La actividad se enfocó en el “Fortalecimiento de la 
Preparación en Riesgos de Desastres a nivel local en 
Panamá”, con la participación activa de los actores 
claves de los municipios, alineados con las políticas 
públicas emitidas por el Gobierno Nacional en esta 
materia, que cuenta con el apoyo técnico y financiero 
del Programa Regional de Asistencia para Desastre de 
la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo 
Internacional.
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Culmina con éxito Curso 
de Lengua de Señas Nivel 4

La Dirección Nacional de Tecnología y Recursos, a 

través del departamento de Capacitación, realizó la 

entrega de certificados de reconocimiento a 23 

servidores públicos de la Contraloría General de la 

República, quienes concluyeron con la capacitación 

de Lengua de Señas Panameñas Nivel N° 4.

Los servidores públicos participantes, pertenecen a 
las diversas direcciones de la sede principal de la 
Contraloría General de la República y de las sedes 
regionales de Bocas del Toro, Colón, Chiriquí, 
Herrera  y  Los  Santos,  los cuales recibieron la 
enseñanza por parte de la licenciada Digna Barsallo 
Chial, Intérprete de Lengua de Señas del IPHE.
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Padres reciben orientación para 
ejercer su rol con responsabilidad

La Extensión de Colón, a través del departamento 
de Psicología, realizó el taller: “Responsabilidad de 
los padres en la educación de sus hijos”, donde 
orientaron a 69 padres de familias del Centro de 
Atención Integral a la Primera Infancia (CAIPI) y 
Centros Educativos de Inclusión, con el fin de que 
asuman con responsabilidad su rol paterno.

El objetivo de esta jornada taller es proveer orientación 
sobre las obligaciones educativas de crianza que 
deben asumir los padres para con sus hijos en el 
ciclo de vida escolar; además de reforzar conductas y 
actividades positivas que transmitan principios, 
valores, costumbres y comportamientos genuinos, 
así como estar atentos en las tareas escolares.
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Estimulan expresión y creatividad 
a través del Dibujo y la Pintura

Estudiantes del Programa de Estimulación Precoz 
(PEP), participaron de una jornada artística enfocada 
en el dibujo y la pintura como método para 
estimular la comunicación, la creatividad, la 
sensibilidad y el aumento de la capacidad de 
concentración y expresión en los niños y niñas. 

La profesora Migdalia Castrellón, subdirectora 
del PEP, explicó que cuando un niño tiene 
alguna discapacidad, a menudo se recomienda a 

los  padres  llevar  a  su  hijo   a   terapias  que 
involucren algún tipo de actividad artística, sea 
artes plásticas, producción de música, danza, 
teatro u otras.

“La  pintura  está  también  indicada  en  los  
tratamientos terapéuticos de los niños. Con la 
pintura se disminuye la ansiedad y se amenizan 
los miedos y las expectativas”, añadió la docente. 
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Padres de familia se forman 
en emprendimiento y economía 
por autogestión

Un  total  de  25  padres de familias de la Escuela 
Vocacional Especial (EVE), realizaron  el  taller 
“Adornos Navideños” dictado por la Alcaldía de 
Panamá, como parte del desarrollo de proyectos de 
emprendimiento y economía por autogestión, coordinado 
por  el  departamento  de  Escuela para Padres, la 

oficina     de    Igualdad  de  Oportunidades  y  el 
departamento de Trabajo Social.

El objetivo del taller es fortalecer las habilidades de 
los padres de familia para que aprendan un oficio que 
les permita autonomía e independencia de vida y una 
preparación para el empleo familiar.
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Estudiantes con discapacidad visitan 
sitios históricos del Casco Antiguo

Veinte estudiantes que asisten a centros educativos de 
inclusión y que reciben los apoyos educativos de los 
Programas y Escuelas de la institución, participaron de 
una gira pedagógica a diferentes sitios históricos del 
Casco Antiguo, en conmemoración del Mes de la 
Cultura Sorda, actividad coordinada con la Dirección 
de Cultura y Educación Ciudadana de la Alcaldía de 

Panamá y el Ministerio de Cultura.

Los sitios históricos que visitaron los estudiantes 
fueron: El museo del Canal Interoceánico y el museo 
de la Mola, la Plaza Catedral, el Arco Chato y el Museo 
de Historia, donde pudieron vivenciar y compartir 
información de la historia de la República de Panamá.
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Egresados del IPHE hablan sobre 
sus experiencias en conversatorio

Dentro de las actividades que desarrollan el IPHE, y la 

Dirección de Educación Ciudadana y de Cultura del 

Municipio de Panamá, por la semana de la Cultura 

Sorda, en el teatro Gladys Vidal de la Alcaldía de 

Panamá, se realizó el conversatorio Valorando la 

Educación Inclusiva del Sordo y la participación de la 

familia.  

El conversatorio en el que  participaron  jóvenes 
profesionales, con discapacidad auditiva, egresados 
del sistema educativo de la institución, narraron a los 
presentes sus experiencias de vida y lo que han tenido 
que enfrentar para salir adelante, llevándolos a ser 
personas independientes, responsables y útiles a la 
sociedad, logrando con esto convertirse en ejemplo de 
superación y sustento de sus familias.
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ENSOR celebra sus 71 años 
de actividad continua

La Escuela Nacional de Sordos (ENSOR) conmemoró 

su  Aniversario N° 71, con la participación de la 

comunidad educativa que asiste al plantel.  Las 

actividades iniciaron con una Misa de Acción de 

gracias a cargo del diácono Elías Rodríguez, un acto 

cultural y presentaciones artísticas.

La directora de la escuela, la profesora Emma Barragán, 
se mostró complacida  por  la  participación  y  el 
entusiasmo que le impregnaron los organizadores y 
participantes de las actividades de aniversario y 
agradeció a cada uno el trabajo que realizan día a día, 
mismo que se ve reflejado en la educación de cada 
niño y niña que asiste al centro educativo.
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Estudiantes del PEP participan 
del festival Master Chef Junior

Como parte del accionar pedagógico y en atención a la 
diversidad, a la cultura y la recreación, la comunidad 
educativa del Programa de Estimulación Precoz (PEP), 
participó de la actividad "Máster Chef Junior".

La actividad, enfocada en enseñar el arte de la cocina y 
promover la buena alimentación en los niños y niñas, a 

través  de    experiencias   prácticas   y    divertidas, 
descubriendo con esto, nuevos alimentos y las diferentes 
formas de preparación con creatividad, sacando ese 
Chef Junior que los estudiantes llevan dentro, contó 
con la participación de Aarón Rodríguez, como chef 
invitado.
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IPHE entrega fondos a estudiante
A través de la Oficina de Igualdad de Oportunidades, 
se entregó un cheque por la suma de B/.162.64 al 
padre de un estudiante de once años con condición de 
discapacidad    y  que  asiste  a   la  Escuela  Ernesto  
T. Lefevre, con los apoyos educativos del Programa de 
Autismo.

Con la entrega de los fondos, el padre podrá hacer 
frente a los gastos para la compra de lentes medicados 

para su hijo, lo que le permitirá mejorar su calidad de 
vida y visión.

El Programa “Bienestar para Mejorar la Calidad de 
Vida”,  que  desarrolla  la  institución, busca 
que el  estudiante   participe  del   proceso  de  
enseñanza-aprendizaje, en las Escuelas, Programas y 
Extensiones en todo el país, a fin de garantizar su 
permanencia en el sistema educativo.
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Realizan jornada de sensibilización 
y actualización en temas de discapacidad
El Departamento de Terapia Física, participó en una 
“Jornada de Sensibilización y Actualización en temas 
concernientes a la Discapacidad”, convocada por la 
Asociación     Panameña  de  Ex-becarios  de  JICA  
(APEJICA) y la Mesa Técnica de la comisión de salud 
perteneciente   al Consejo Nacional Consultivo de 
Discapacidad (CONADIS), donde se dieron citas 
diferentes entidades del Estado panameño para abordar 
este  tema   de   derechos   humanos   en   igualdad de 
oportunidades.

El  Licenciado    Abdiel    Garzola,    expuso  el  tema: 
“Participación Social y Medios de Vida de las Personas 
con Discapacidad a través de un Enfoque Inclusivo 
Basado en la Comunidad”, ante profesionales de la Caja 
de Seguro Social, la Secretaría Nacional de Discapacidad, 
el Instituto de Acueducto y Alcantarillados Nacionales, 
la Autoridad de Aseo Urbano y Domiciliario de 
Panamá, el Hospital Oncológico; el Hospital Santo 
Tomás y el Instituto Nacional de Salud Mental Panamá.
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Docente reciben inducción 
para el SEMS

La Dirección Nacional de los Servicios Técnicos y 

Médicos,  realizó una inducción sobre el nuevo 

Servicio de Estimulación Multisensorial (SEMS), 

dirigida a los docentes de las Escuelas y Programas 

que funcionan en la sede de Betania.

En esta inducción participaron docentes de la Escuela 
de Enseñanza Especial, el Programa de Autismo y la 
Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller, esta última 
será la sede del SEMS, donde se ha instalado un 
moderno equipo: “Sistema de Neuro-rehabilitación 
motora y cognitiva mediante realidad virtual”.
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Con múltiples actividades culmina 
Semana del Arte en el PEP

Con la finalidad de permitir experiencias que fortalezcan 
las capacidades intelectuales de los estudiantes a través 
de la expresión, la creatividad, la imaginación y el 
juego, 301 niños y niñas  que   (PEP),  reciben  los 
servicios,  recursos  y apoyos en el Programa de 
Estimulación Precoz, participaron con total éxito en la 
semana del arte realizada en las instalaciones de este 
plantel educativo.
Las dinámicas de esta semana finalizaron con un “Día 
Deportivo”, en la cual los niños se divirtieron con 
múltiples juegos tradicionales, entre ellos, “La cuchara 

y el huevo”, “Carreras de sacos”, “La carretilla”, “La 
jalada de la cuerda”, “El pastelazo”, “Saltar la cuerda” 
y se culminó con un juego de fútbol entre 2 grupos 
parvularios. 

Durante la semana los estudiantes realizaron diversas 
actividades acompañados de sus padres de familia y 
guiados por el equipo de docentes del PEP, con el 
objetivo de adquirir experiencias que fortalecieran sus 
capacidades intelectuales.
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Estudiantes son instruidos 
para controlar su salud emocional

El Departamento de Psicología de la Extensión de 
Bocas del Toro, realizó una docencia para el manejo de 
la  salud emocional denominada: “Prevención del 
suicidio, embarazos no planificados y las enfermedades 
de transmisión sexual (ETS)", dirigida a 20 estudiantes 
que cursan las Carreras Técnicas Intermedias (CTI), 
en el Colegio IPT de Bocas del Toro, corregimiento de 
Changuinola.

Esta docencia, que se dictó con la colaboración del 
Ministerio de Salud de Changuinola, se enfocó en 
sensibilizar y crear conciencia entre el estudiantado 
para fortalecer el manejo emocional frente a las diversas 
situaciones que se le presentan y a la vez, cuenten con 
las herramientas viables para sobrellevarlas y puedan 
salir ilesos tanto en lo físico, como en lo emocional.
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Estudiantes participan en taller musical 
con la Orquesta Sinfónica Nacional

Con la finalidad de promover en los estudiantes el 
acceso al arte y a la cultura, más de 200 niños, niñas y 
jóvenes que reciben los servicios, recursos y apoyo de la 
institución, participaron de un taller musical interactivo, 
organizado por el Ministerio de Cultura, mismo que se 
desarrolló en el Teatro Balboa.

Estudiantes de más de 17 planteles, entre ellos, la Escue-
la Nacional de Ciegos Helen Keller, el Programa de 

Autismo, la Escuela Nacional de Sordos, el Programa de 
Parálisis Cerebral, la Escuela de Enseñanza Especial, la 
Extensión de Tocumen; así como diversos Centros de 
Educación Inclusiva.

Esta actividad es parte de una serie de conciertos didác-
ticos a cargo de Mi Cultura a través de la Orquesta 
Sinfónica Nacional de Panamá y forma parte de las 
actividades de cierre de la Semana de la Cultura Sorda.
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Fortalecen vínculos familiares 
mediante capacitación

Un conversatorio con el título: “Fortaleciendo los 
vínculos familiares: trabajo en equipo y escucha activa”, 
realizó el Departamento de Escuela para Padres en 
coordinación con School Media, la cual estuvo dirigida 
a padres de estudiantes que reciben los apoyos educativos 
en las escuelas, programas y extensiones de la entidad 
en todo el país.

Los   objetivos de la actividad fueron: explorar las 

distintas formar de identificar cómo fortalecer los 

vínculos familiares a través del trabajo en equipo, crear 

la    convivencia   sana    dentro del hogar, así como 

fortalecer los vínculos familiares con escucha activa.
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IPHE Extensión Los Santos 
conmemora 53 años al servicio de 
la comunidad educativa
La Extensión de Los Santos conmemoró su 53° Aniversario al servicio de la comunidad educativa con diversas 
actividades culturales, en la cual participó el personal directivo, docente, técnico y administrativo que brinda los 
apoyos educativos a la población estudiantil con discapacidad y sus familias.

El evento inició con una Misa de Acción de Gracias en la iglesia de Santa Librada de La  Tablas,  para  luego 
continuar en la sede de la institución donde los asistentes disfrutaron de diferentes actividades tales como la 
presentación de la reina 2022, responsabilidad que recayó en la estudiante Adriana González.
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Culmina semana 
de la Cultura Sorda

Con un evento artístico, cultural y familiar, se llevó a 
cabo el cierre de las actividades en conmemoración 
de la semana de la Cultura Sorda, que desarrollaron 
la institución y la Dirección de Educación Ciudadana 
y de Cultura del Municipio de Panamá.  

El evento realizado en la sede de la Alcaldía de 
Panamá, contó con la participación de estudiantes y 

padres de familias de Escuelas y Programas, así como 
público en general, quienes disfrutaron de las 
presentaciones   artísticas,    las      coreografías, 
dramatizaciones,  bailes  y  ejecuciones  de  piezas 
musicales, al igual que las exposiciones de artesanías, 
pinturas, trabajos hechos a manos y degustaciones de 
bocadillos.
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Padres de familia son orientados 
en nuevo servicio SEMS

La Dirección Nacional de los Servicios Técnicos y 
Médicos realizó una jornada de inducción a 10 
padres de familia para que conozcan  el  nuevo  
Servicio de Estimulación Multisensorial (SEMS), el 
cual  será  dirigido a todos los estudiantes que 
presente alguna condición de discapacidad que 
asistan   a  las  diferentes  Escuelas,  Programas  y 
Centros Educativos de Inclusión localizados en la 

Región Educativa de Panamá Centro.

El SEMS, es dirigido a todos los estudiantes que 
presenten alguna condición de discapacidad, con lo 
que se busca  promover  las  capacidades  físicas, 
mentales y sociales  del estudiante  con  alguna 
condición de discapacidad, ya que todos los 
estudiantes requieren este servicio.



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Tema: Servicios, Recursos y Apoyos que ofrece el IPHE en los Centros 

Educativos Inclusivos del país. 

Del 19 al  23 de septiembre de 2022.

Martes 20 de septiembre

Martes 20 de septiembre

Martes 20 de septiembre

Viernes 23 de septiembre
Viernes 23 de septiembre

Miércoles 21de septiembreMiércoles 21 de septiembre

Miércoles 21 de septiembre

Lunes 19 de septiembre 

Jueves 22 de septiembre

Magister Mirta Murillo,
Directora de la Extensión del 
IPHE en Chiriquí.

Magister Idaira Aguilar
Subdirectora de la Extensión del 
IPHE en Panamá Este.

Magister Jhony Villarreal
Director de la Extensión del IPHE 
en Herrera.

Magister Lizeika Martínez Saavedra
Supervisora Nacional de Educación del IPHE. 

Magister Marilyn Sugasty
Supervisora Nacional de Educación del IPHE.

Jueves 22 de septiembre

Jueves 22 de septiembre



@ipheinclusivo


