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Extensión de Colón conmemora 
sus 53 años con diversas actividades

IPHE en Acción

Garantizando la educación a estudiantes 
con discapacidad y sus familias, la Extensión 
de Colón conmemoró 53 años consecutivos 
facilitando el acceso a los servicios, recursos 
y  apoyos  de la educación especial en la 
provincia, para que “Nadie se Quede 
Atrás”.

Para tal efecto, se llevó a cabo una misa en 
la Iglesia La Medalla Milagrosa, a cargo del 
párroco Emmet Nolan y la misma contó con 
la participación de la Supervisora Nacional 
de Educación Especial, Ovis Forde; la Directora 
de  la  Extensión,  Miriam  Urrunaga  y  la 
subdirectora, Zuleika de Cerezo; así como 
docentes, técnicos, administrativos y padres 
de familia. 



Gira pedagógica a Veracruz 
como experiencia sensorial

IPHE en Acción

Con el objetivo de inculcar en el niño y la 
niña el amor y el respeto por los océanos y 
todo ser vivo que habita en él y a la  vez, 
promover a través del juego y de actividades 
lúdicas el amor y el respeto por esta gran 
masa de agua el Programa de Estimulación 
Precoz llevó a cabo una gira pedagógica a 
Playa Veracruz. 

Una de las finalidades de esta gira fue celebrar 
la conservación de los océanos y en playa 
Veracruz, se aprovechó para conversarle a 
los estudiantes respecto a cómo se debe 
cuidar de los mismos, así como del ambiente 
que los rodea; haciéndose énfasis en no 
tirar basura, entre otras formas de cuidado. 



Certifican a comunidad educativa 
en discapacidad y derechos humanos

IPHE en Acción

El Instituto Panameño de Habilitación 
Especial, a través del Equipo Técnico de la 
Dirección Nacional de los Servicios Técnicos 
y Médicos, entregó a 14 personas de la 
Comarca Guna Yala, las certificaciones sobre 
discapacidad y derechos humanos, tras cumplir 
con la “Primera Jornada de Actualización de 
Paradigmas para la Discapacidad”, sobre las  

normativas  y  políticas  públicas   de inclusión 
socioeducativa.

El objetivo de esta capacitación es desarrollar 
acciones de promoción técnica y hacer 
entrega de certificaciones sobre temas de 
discapacidad, derechos humanos, normativas 
y acciones especializadas para el desarrollo 
integral del estudiante con discapacidad. 



Padres son capacitados 
para empoderar a sus hijos

IPHE en Acción

Una docencia titulada “Padres inspirados: 
camino    hacia    el      empoderamiento  e 
independencia     de  sus  hijos”,  realizó  el 
Programa Escuela para Padres del Instituto 
Panameño de Habilitación Especial, el cual 
estuvo dirigido a 20 padres de estudiantes 
que reciben los apoyos educativos en la 
Extensión de la institución en Veraguas.

El objetivo de la actividad fue fortalecer el 
acompañamiento de los padres, como pilares 
y guías positivas, delegando en sus hijos 
funciones y deberes dentro del hogar como 
parte  de  la  interacción familiar, social e 
inclusiva  con el entorno que los rodea; así 
mismo, se abordó el acompañamiento de los 
padres en el proceso de enseñanza y aprendizaje.



Estudiantes de Antón mantienen 
vivas las costumbres y tradiciones

IPHE en Acción

Con el propósito de mantener vivas las 
costumbres y tradiciones de Panamá, la 
Extensión de Antón celebró con una 
amena actividad folclórica la culminación 
de la “Semana del Campesino”, con un 
evento artístico realizado en las instalaciones 
del gimnasio del plantel.

En esta jornada se desarrollaron bailes 

regionales, dramatizaciones, degustación 
de comidas típicas y la escogencia de la 
Reina de la “Semana del Campesino”, 
resultando ganadora la estudiante Lianet 
Sánchez del grupo primaria A. El evento 
contó  con  la presencia de la Reina del 
Festival Nacional del Toro Guapo, Su 
Majestad Joselyn Hernández, dándole 
prestigió a la actividad.



Resaltan aportes de la comunidad 
sorda en acto cultural

IPHE en Acción

Un       acto     cultural     con   motivo  de   la 
conmemoración de los días internacionales de 
las Personas Sordas, la Lengua de Señas y del 
Intérprete de Lengua de Señas, realizó la 
Escuela  Nacional  de Sordos del Instituto 
Panameño de Habilitación Especial, actividad 
desarrollada  en  el  nuevo  edificio  de la 
Asamblea Nacional de Diputados.

El objetivo del evento, fue conmemorar estas 
importantes fechas, resaltando el aporte de las 
personas sordas en la sociedad, en igualdad 
de oportunidades; la lengua de señas como 
forma de comunicación de la comunidad sorda 
y el rol de los intérpretes de lengua de señas, 
garantes del acceso a la comunicación y a la 
información que tienen las personas sordas o 
con pérdida auditiva.



Estudiantes de CTI de Los Santos 
reciben orientación profesional

IPHE en Acción

Una docencia sobre el proceso de inserción 
laboral, realizó personal del equipo técnico de 
las disciplinas de Consejería en Rehabilitación 
y Terapia Ocupacional del Instituto Panameño 
de Habilitación Especial, Extensión Los Santos, 
la cual estuvo dirigida a 19 estudiantes que 
cursan las Carreras Técnicas Intermedias (CTI).

La actividad contó con la colaboración de la 
Dirección Regional del Ministerio de Trabajo y 
Desarrollo Laboral, y  en ella se orientó a los 
alumnos acerca de las oportunidades laborales 
existentes en el mercado, enfocadas en su 
futuro profesional, la forma en que pueden 
acceder  y  cómo   poner  en  práctica  los 
conocimientos,  habilidades  y destrezas 
adquiridas durante su formación vocacional.



Confeccionan piñatas 
como trabajo integral, educativo 
y económico

IPHE en Acción

El equipo técnico y docentes de la Extensión 
del  Instituto  Panameño  de   Habilitación 
Especial   de   Colón,   realizó   por tres días 
consecutivos, un taller para la confección de 
piñatas    dirigido a 12 madres y padres de 
familia junto a sus acudidos que cursan la 
Carrera Técnica Intermedia, en Comercio Para 
la Industria.

El taller de confección de piñatas tuvo como 
objetivo  brindar  un  programa   integral y 
autosostenible en el tiempo que les permita a 
las familias de los estudiantes contar con un 
ingreso económico para el hogar; además de 
desarrollar  destrezas  y  habilidades  en  el 
estudiante en su motricidad fina, atención y 
concentración.



Estudiantes de inclusión desarrollan 
emprendimiento para la vida

IPHE en Acción

Más de 74 estudiantes de los niveles de 7°, 8°, 
y 9° que reciben los servicios, recursos y 
apoyos a través de la Escuela de Enseñanza 
Especial,    participaron   de    la     jornada 
“Emprendimiento para la Vida”, llevada a 
cabo en la Escuela Presidente Roosevelt, en el 
corregimiento de Chilibre.

En esta actividad, a cargo de las docentes Itzel 
Martínez y Zulay de Bustamante, docentes de 
la EEE, en la modalidad de inclusión parcial y 
total, demostraron sus habilidades a través de 
varios emprendimientos, como la confección y 
venta de bisutería, plantas y potes, entre 
otros.



Conmemoran Día de los 
Animales con actividad didáctica

IPHE en Acción

En conmemoración del Día de los Animales, la 
Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial, 
realizó una actividad titulada “Conociendo el 
hábitat de los animales”, en la que participaron 
60 estudiantes, incluyendo a los del Centro de 
Atención Integral a la Primera Infancia y del 
Programa de Autismo de la sede de Betania.

La jornada tuvo como objetivo que los alumnos 
diferenciaran los animales domésticos de 

entre los salvajes, además que conocieran el 
hábitat de cada uno de ellos en el planeta, a 
través de la decoración de los salones.

Durante el evento, las docentes Sandra Bolt y 
Ruth Cimití explicaron a los niños y niñas 
acerca de los tres hábitats escenificados en los 
salones: el marino, el terrestre y el aéreo, así 
como también sobre los animales que viven en 
cada uno de ellos, su locomoción, sonido, 
colores y características individuales.



Funcionarios son sensibilizados 
sobre cáncer de próstata

IPHE en Acción

Con la  finalidad  de  crear  conciencia  en  los 
colaboradores, sobre la hiperplasia prostática 
benigna y el cáncer de próstata, su detección, 
prevención y cuidados; se llevó a cabo una charla 
de sensibilización, como parte de las diversas 
actividades dirigidas a la comunidad educativa, 
sobre  la  importancia  de  la  prevención   y 
detección temprana de estas enfermedades.

Un total de 20 funcionarios administrativos de la 
sede de Betania, participaron en la jornada en la 
que se abordaron temas sobre los factores de 
riesgo, entre ellos: La edad, el historial familiar 
con el cáncer de próstata, la raza, la dieta y las 
infecciones con VPH/VEB (virus de Epstein-Barr).



Practican Enfoque Ecológico 
Funcional a través de gira pedagógica 

IPHE en Acción

Con el objetivo de desarrollar acciones lúdicas 
en medio de la naturaleza, que permitiera a los 
estudiantes  poner  en  práctica  el  Enfoque 
Ecológico Funcional, la comunidad educativa 
del Programa de Estimulación Precoz, llevó a 
cabo una gira pedagógica a El Valle de Antón.

Entre las actividades realizadas por los estudiantes, 
se destacaron el caminar descalzos sobre la 
hierba, el juego de patrón cruzado en medio de 
la   naturaleza   y lanzar la pelota, entre otras 
actividades de contacto físico, acompañados de 
sus padres.



Comunidad Educativa 
es orientada sobre el Alzheimer 

IPHE en Acción

El departamento de Psicología del Instituto 
Panameño    de    Habilitación  Especial, 
Extensión de Guna Yala, realizó de manera 
conjunta con la Oficina de Igualdad  de 
Oportunidades del Tribunal Electoral, una 
docencia denominada: “Neurorehabilitación 
en atención al Alzheimer”, donde participaron 
a  través  de  la  plataforma  de  Zoom,  25 
personas de la comunidad.

Con  esta  jornada  se     busca       brindar 
orientación e información relevante sobre el 
proceso  terapéutico    en    atención   al 
Alzheimer, detección, diagnóstico y  atención, 
entre otras acciones que le permitan a la 
familia tener conocimiento y cómo actuar 
frente a la enfermedad.  



Orientan sobre derechos y deberes 
de los consumidores

IPHE en Acción

Una charla con el tema “Presupuesto familiar y 
el nuevo decreto de control de precios”, realiza 
personal de la Oficina Institucional de Recursos 
Humanos del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial,  en  conjunto con la Autoridad de 
Protección al Consumidor y Defensa de la 
Competencia,  la  cual  fue  dirigida   a   14 
servidores públicos de diferentes direcciones, 
departamentos y oficinas de la sede de Betania.

 La actividad, que se desarrolla este miércoles 
5 y jueves 6 de octubre en el salón Jorge A. 
Carles, tiene como facilitadora a la licenciada 
Guadalupe Murillo, Supervisora del Departamento 
de Educación y Orientación de la ACODECO, 
quien orientó a los presentes acerca de sus 
deberes  y  derechos  que  se  tienen como 
consumidores.



IPHE conmemora Día Mundial 
de la Parálisis Cerebral

IPHE en Acción

Más de 50 estudiantes que reciben los servicios, 
recursos y apoyos de la institución a través del 
Programa de Parálisis Cerebral, participaron de 
una  Jornada  Cultural  y     Deportiva     para 
conmemorar el “Día Mundial de la Parálisis 
Cerebral”, fecha dedicada a las personas con 
esta condición y a sus familias, con el objetivo 
de visibilizar, reivindicar sus necesidades y 
darles el apoyo que necesitan.

Para tal fin, se desarrolló una actividad de sano 
esparcimiento en el gimnasio del IPHE, en Betania, 
la cual incluyó carreras de relevo sobre sillas de 
ruedas, lanzamiento de pelotas a un objeto 
determinado, lanzamientos de bolos y Home 
Run  Derby;  igualmente  hubo     deportes 
adaptados tales como: voleibol sentado, Boccia 
y Ping Pong; así como presentaciones artísticas 
y coreografías.



Directivos recorren aulas 
de la sede del IPHE de Penonomé

IPHE en Acción

Una visita a las aulas de clases del Instituto 
Panameño de Habilitación Especial, Extensión 
de Penonomé, realizó personal directivo de la 
institución a fin de conocer los diferentes tipos 
de servicios, recursos y apoyos que se garantizan 
a  los  estudiantes  durante  su  proceso de 
enseñanza y aprendizaje.

Durante su recorrido por la sede, los directivos, 

liderados por la profesora Marlena Moreno 
Flores, Directora Nacional de Servicios y 
Apoyos para la Habilitación, y la Supervisora 
Nacional de Educación Especial, Adis de 
Cerrud, tuvieron la oportunidad de interactuar 
con  los   alumnos   y    docentes   para dar 
seguimiento a la formación académica de los 
alumnos.



Inician campaña 
de la Cinta Rosada

IPHE en Acción

El Instituto Panameño de Habilitación Especial, 
en conmemoración del mes de la prevención 
contra el cáncer de mamas, realizó el acto de 
apertura de la Campaña de la Cinta Rosada, en 
el cual se sembraron lazos rosados para sensibilizar 
a los colaboradores a efectuarse las pruebas 
médicas a tiempo y evitar que el cáncer avance 
y sea tratado terapéuticamente y gozar de 
salud.

Este año, la Campaña de la Cinta Rosada 
cuenta con el lema: “Uniendo Fuerzas Contra el 
Cáncer de mama”, el cual fue resaltado por la 
Profesora Marisa Canales Díaz, Directora General 
del IPHE, quien exhortó a los servidores públicos 
de la entidad, a que procedan a realizarse los 
controles y tratamientos oportunos y efectivos, 
a fin de mejorar el pronóstico y la supervivencia 
en los casos detectados.



IPHE en Acción

Estudiantes que reciben los servicios, recursos 
y apoyos a través del Programa de Estimulación 
Precoz, realizaron una cadena humana para 
conmemorar el inicio del “Mes de la Cinta 
Rosada”, en el cual se busca crear conciencia 
sobre la prevención contra el cáncer de 
mamas y de próstata, respectivamente.

En esta actividad los niños y niñas acudieron 
vestidos de rosado y celeste y en compañía de 
sus padres, docentes y personal técnico y 
seguidamente procedieron con la realizaron 
del acto simbólico de la cadena humana, en 
las inmediaciones del plantel, con lazos celestes 
y rosados, al igual que carteles con consignas 
alusivas a la prevención del cáncer.

PEP conmemora 
mes de la Cinta Rosada



IPHE en Acción

Una jornada de seguimiento llevó a cabo la 
Comisión sobre el Análisis del Estatus Legal 
de las Escuelas, Programas y Extensiones del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial, 
ante la actualización de la norma educativa.

En este encuentro los directores, subdirectores 
de Escuelas, Programas y Extensiones; Supervisores 
Nacionales y miembros de la Asociación de 
Educadores Especializados del IPHE, realizaron 
un trabajo histórico por la educación dirigida 
a la diversidad y hacia una educación para 
todos.

Jornada de seguimiento y 
actualización a la norma educativa



IPHE en Acción

El Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), garantiza a los 16,663 estudiantes 
matriculados, la formación deportiva a través 
de la Educación Física, la cual  impacta  y 
beneficia de manera positiva su neurodesarrollo, 
permitiendo la adquisición de destrezas y 
habilidades físicas que les abre las puertas 
para que sean atletas de alto rendimiento y 
compitan en los diversos juegos paralímpicos.

El objetivo de la Educación Física, es el desarrollo 
armonioso  del   cuerpo   y   de   la  mente, 
contribuyendo a fortalecer la formación e 
integración física, sensorial y psicológica hacia 
el deporte adaptado en todas las modalidades 
y que participen en competencias de alto 
rendimiento en “Deportes Paralímpicos” tales 
como: Atletismo; Bádminton, Baloncesto en 
silla de ruedas y  Boccia, entre otros.

El deporte y sus beneficios 
en el Neurodesarrollo



IPHE en Acción

Una gira pedagógica al Museo Afroantillano 
de Panamá, realizaron ocho estudiantes de la 
Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller, del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE).

El objetivo de la actividad, organizada por la 

Oficina de Igualdad de Oportunidades del 
IPHE, en conjunto con la Oficina de Equiparación 
de Oportunidades del Ministerio de Cultura, 
es que los alumnos conozcan todo lo relacionado 
a la etnia negra, que ha aportado mucho a la 
sociedad panameña en los aspectos social, 
gastronómico y cultural.

Estudiantes de la Escuela de Ciegos 
conocen Museo Afroantillano



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Tema: Extensión del IPHE de Colón 53° Años garantizando Servicios, 

Recursos y Apoyos Educativos a la población estudiantil con discapacidad. 

Tema: Importancia de la Educación Física en el Neurodesarrollo 
del estudiante con discapacidad

Del 3 al  7 de octubre de 2022.

Lunes 3 de octubre

Lunes 3 de octubre Miércoles 5 de octubre

Miércoles 5 de octubreViernes 7 de octubre

Lunes 3 de octubre Martes 4 de octubre

Jueves 6 de octubre

Lunes 3 de octubre Lunes 3 de octubre

Profesora Deyanira Rodríguez
Docente de Educación Especial en la 
Extensión del IPHE de Colón. 

Profesora Priscila de Morales
Docente de Educación Especial en la 
Extensión del IPHE de Colón. 

Profesora Nidia Bernal
Docente de Educación Especial en la 
Extensión del IPHE de Colón.  

Profesor Federico Rodríguez
Educación Física de la Escuela Vocacional 
Especial (EVE).

Profesor Ignacio Pérez 
Educación Física, Escuela Nacional 
de Ciegos Helen Keller 




