
en Acción
Boletín Semanal  #15

- Del 10 al 16 de abril de 2023 -IPHE 



IPHE en Acción

IPHE continúa con mantenimiento de aulas 
en escuelas de la sede

El departamento de Servicios Generales continúa 
con los trabajos de pintura en el salón de Primaria 
Prevocacional de la Escuela Nacional de Ciegos 
Helen Keller, del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial  (IPHE),  como  parte  del  programa de 
mantenimiento que lleva a cabo la entidad, para 
garantizar un ambiente escolar confortable donde 
los estudiantes reciben los servicios, recursos y 
apoyos educativos.

La ENCHK, realizó esta jornada de pintura con la 
utilización de los fondos presupuestarios de la 
entidad,  cumpliendo  así  con  el  Programa de 
“Mantenimiento   de  las  escuelas,  programas, 
extensiones y módulos”, contemplado en el Plan 
Operativo Anual 2023, correspondiente al Eje No. 5 
sobre  Gestión  Institucional, Administración, 
Finanzas y Gobernanza.
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Equipo Técnico de la EVE desarrolla 
actividades conmemorativas al mes del Autismo

Especialistas del equipo técnico de la Escuela Vocacional 
Especial, del Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), desarrollan actividades de orientación y formación 
para conmemorar el mes del Trastorno del Espectro 
Autista,  denominadas   “Adolescencia   y   TEA,  
empoderando a la familia y reforzando el proceso 
educativo”.

Estas actividades se realizan con el fin de contribuir al 

fortalecimiento del accionar de la familia desde el 
hogar  y  del  docente  en  el  aula  de clases, para el 
cumplimiento de las políticas sociales en igualdad de 
oportunidades, guiando y asesorando en las diferentes 
técnicas y estrategias que le permitan  contar  con 
herramientas para una plena integración, el manejo 
del estrés, la ansiedad y miedo; además de ir incrementando 
su participación en las diferentes áreas, donde se 
desenvuelven sus hijos.
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Estudiantes de Colón participan 
en jornada religiosa

Con la finalidad de inculcarles acciones de fe y 
valores de convivencia, los estudiantes de Premedia y 
Carreras Técnicas Intermedias del Instituto Panameño 
de Habilitación Especial (IPPHE), Extensión de 
Colón, participaron de una mañana religiosa, donde 
cantaron alabanzas y practicaron la imploración de 
oraciones.  

La actividad pedagógica complementa el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes, a fin de fortalecer los 

valores espirituales, orientado a formar pensamientos 

sanos y comportamientos llenos de virtud, bondad, 

compañerismo, e impulsando la sana convivencia.  
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Funcionarios de Los Santos son 
formados en “Mediaciones de Conflictos”

Un total de 82 servidores  públicos  del  Instituto 
Panameño de Habilitación Especial (IPHE), Extensión 
de Los Santos, participaron de la capacitación sobre 
“Mediaciones de Conflictos”, donde conocieron las 
técnicas que conlleva el proceso de resolución de 
conflictos,  impartida  en  el Salón del Consejo 
Provincial de la provincia.

Directivos, docentes, especialistas del equipo técnico y 
administrativos, participaron de la capacitación, 
dictada por la licenciada Glenys Cano, mediadora del 
Centro de Mediación Comunitaria de la Procuraduría 
de la Administración, con el acompañamiento del 
personal de Recursos Humanos del IPHE.
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Docencia sobre nutrición 
y actividad física en Darién 

Con el objetivo de propiciar en los padres de familia 
actitudes de equiparación de oportunidades, a través 
de un sistema de capacitación continua, en diversas 
temáticas, el Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE), a través de la Extensión de Darién, 
realizó una docencia sobre “Obesidad, Nutrición y la 
Importancia de la Actividad Física”.   

La docencia se realizó en el Centro de Salud Materno 
Infantil de Metetí y participaron 26 padres de familia, 
a quienes se les brindó información sobre la sana 
alimentación,   cómo   prevenir   la  obesidad  y  la 
necesidad de realizar alguna actividad física para 
beneficio del cuerpo.
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Equipo técnico de la EVE orientan a padres 
de estudiantes de primer ingreso

Un total de 60 padres de familias de estudiantes de 
nuevo ingreso de la Escuela Vocacional Especial del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial, y de 
centros   educativos   de   inclusión,   recibieron 
orientación y recomendaciones para mejorar el 
proceso educativo considerando aspectos relevantes 
como las habilidades cognitivas, académicas  y 
socioemocionales de sus hijos, para garantizar un 
mejor desempeño.

La actividad, coordinada por el equipo técnico de la 

EVE, fue dirigida a los padres de familia de estudiantes 
de los grados 7° y 8° de los Talleres de Gastronomía, 
Chapistería y de las escuelas inclusivas: Octavio M. 
Pereira; C.E.B.G. Louis Martinz y Monseñor Francisco. 

Beckman y Richard Newman, con el objetivo de 
fortalecer  el  proceso  de  atención,  mejorar la 
comunicación entre acudientes y especialistas del 
equipo técnicos sobre las habilidades que deben 
desarrollar los estudiantes para el siguiente nivel.
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Padres de familia reciben docencia 
sobre la Ley N° 15

El Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), a través de la Escuela Para Padres, llevó a cabo 
un conversatorio acerca de la “Ley N° 15 de 31 de 
mayo de 2016, que reforma la Ley N° 42 de 1999, 
sobre la Igualdad de Oportunidades de las Personas 
con Discapacidad”.

La actividad, realizada de manera virtual, contó con la 
participación 16 padres de familias de estudiantes que 
reciben servicios y apoyos educativos por parte del 
IPHE y fue dictada por la licenciada Zulema Pérez, de 
la oficina de Asesoría Legal de la institución.
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Estudiantes del Programa de Autismo del Instituto 

Panameño   de  Habilitación  Especial  (IPHE), 

acudieron de compras a una tienda, como parte de 

una actividad social y pedagógica que les ayuda a 

mejorar la conducta, aprender el manejo del dinero, 

así como lograr su autonomía e independencia de 

vida.

Durante este accionar educativo, los estudiantes, 
fueron acompañados por los padres de familia y 
tutores, así como por las docentes de Educación Especial 
del Programa de Autismo, Ámbar White y Marta 
Rangel,  quienes visitaron una tienda dentro del 
corregimiento de Betania, donde adquirieron sus 
productos favoritos, para familiarizarse con el manejo 
del dinero.

Estudiantes de Autismo 
realizan compras en la tienda
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Una docencia relativa al Proyecto Educativo Centrado 
en el Estudiante y el Programa Educativo Individual, se 
impartió a 30 educadores de las escuelas inclusivas, 
Centro Educativo Básico General Cirilo Martínez del 
corregimiento de Pedregal, y la Escuela Bilingüe Países 
Bajos de Las Mañanitas, que están bajo la coordinación 
del Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(iphe), Extensión de Tocumen.

El objetivo de la actividad fue preparar a los docentes 
para iniciar el desarrollo de la valoración funcional en 
los estudiantes que reciben los servicios, recursos y 
apoyos educativos en el IPHE Extensión de Tocumen, 
así como en la ejecución y elaboración del PECE, este 
último identifica los servicios y apoyos educativos que 
requiere el estudiante para aprender, donde se definen 
las metas y ofrecen las estrategias para los aprendizajes.

Docentes de escuelas inclusivas de Tocumen 
refuerzan conocimientos sobre el PECE y PEI
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Una jornada de sensibilización titulada “Discriminación 
y acoso en el mundo del trabajo según convenios y 
protocolos suscritos por Panamá, aplicación y efectividad 
en la vida de las mujeres”, realizó la Oficina Institucional 
de  Recursos Humanos del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial, la cual estuvo dirigida a 19 
colaboradores de diferentes direcciones, departamentos 
y oficinas de la sede de la institución.

Esta actividad tuvo como objetivo que los participantes 
conocieran las normativas en materia de derechos e 
igualdad de oportunidades en el ámbito laboral, donde 
se abordaron los tipos de discriminación laboral que se 
dan  por  edad,  etnia,  religión,  en  contratación y 
reclutamiento, salarial, entre otros, la jornada estuvo a 
cargo  de  la  licenciada  Astreny  Artunduaga  G.,  
Trabajadora Social de la Dirección de Equidad y 
Género del Ministerio de Trabajo y Desarrollo Laboral.

Orientan a servidores públicos sobre 
discriminación y acoso laboral
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Estudiantes del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE), Extensión de Antón, participaron 
de una docencia sobre diversos temas de prevención 
de antivalores, delincuencia y consumo de sustancias 
ilícitas, además de las responsabilidades inherentes a 
la comisión de delitos, entre otros aspectos regulados 
en la Ley 40 del 26 de agosto de 1999 del Régimen 
Especial de Responsabilidad Penal, impartida por la 

Fiscalía  de  Niñez  y  Adolescencia del Segundo 
Tribunal Judicial de Coclé y la Policía Nacional.

Los 44 estudiantes presentes, pertenecientes a los 
grupos de Premedia y de Carreras Técnicas Intermedias, 
conocieron el desarrollo y formación integral del 
joven y el establecimiento de valores sociales, también 
sobre la prevención de conductas delictivas, los 
antivalores, el ciberacoso y la violencia.

Estudiantes de Antón reciben docencia 
en temas de prevención
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Continuando con el Proyecto de “Inclusión Bienestar 
para Todos”, se llevó a cabo la entrega de mobiliarios 
para estudiantes y docentes, en el Instituto Panameño 
de Habilitación Especial (IPHE), Extensión de Bocas 
del Toro, lo cual está contemplado en el Plan Operativo 
Anual 2023, para garantizar una mejor calidad en la 
atención educativa y de vida dentro del proceso de 
enseñanza y aprendizaje.

La entrega estuvo compuesta por pupitres con sus 
respectivas sillas ergonómicas y anaqueles para los 
docentes, mesas de trabajo para los estudiantes de 
Preescolar, bienes que se repartieron en el Colegio 
Secundario y el Centro Básico General de Guabito; el 
Instituto Profesional y Técnico de Bocas del Toro: el 
Centro Básico General El Empalme, la Escuela Finca 
4, Escuela Almirante y en el COIF Frobelín.

Estudiantes y docentes de 
Bocas del Toro reciben mobiliario 
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Cumpliendo con el proceso de enseñanza y aprendizaje, 
a través del Currículo Ecológico Funcional donde se 
emplea el “Plan de Transición a la Vida Adulta”, los 
jóvenes del grupo de Premedia y Media del Programa 
de  Parálisis  Cerebral  del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE), participaron  de  la 
actividad lúdica sobre el manejo de los mecanismos de 
la  comunicación  verbal  y  no  verbal,  en la que 

fungieron como reportero de televisión de su preferencia. 
 
A través de este accionar, se involucra a los estudiantes 
en actividades vivenciales sobre lo que representa ser 
un periodista, su rol al realizar una entrevista, haciéndole 
preguntas   al  público, por  lo  que los  estudiantes 
recorrieron varias oficinas donde entrevistaron a los 
servidores públicos de la institución.  

Estudiantes de Parálisis Cerebral 
escenifican a reporteros
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Extensión de Chiriquí realiza juegos psicomotores 
en conmemoración al mes del Autismo

La comunidad educativa del Instituto Panameño de 

Habilitación Especial (IPHE), Extensión de Chiriquí, 

participó de una serie de juegos psicomotores dirigidos 

por los especialistas del equipo técnico, como parte de 

las actividades conmemorativas del mes del Autismo.

En esta actividad ludopedagógica participaron 100 
estudiantes de maternal, preescolar, primaria y vocacional, 
con el acompañamiento de docentes y se realizó en el 
Gimnasio de la sede de David, donde se desarrollaron 
juegos deportivos y armado de rompecabezas, entre 
otros. 
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Estudiantes de la EVE reciben cajas de 
leche para complementar su alimentación

De acuerdo a la acción educativa: "Bienestar para 
mejorar  la  calidad  de  vida", plasmada en el Plan 
Operativo Anual 2023 y  como parte del Programa de 
Alimentación Complementaria, el Instituto Panameño 
de Habilitación Especial (IPHE), se les entregó a las 
autoridades de la Escuela Vocacional Especial, 2,270 
cajas de leche para ser distribuidas posteriormente 
entre los estudiantes de los turnos diurno y vespertino, 

que reciben los servicios, recursos y apoyos educativos 
en este plantel.

La entrega pretende ayudar a los estudiantes a alimentarse 
bien durante su proceso de enseñanza y aprendizaje 
junto al de crecimiento y desarrollo biosociológico, 
garantizando así una nutrición balanceada y alimentación 
adecuada.



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS

Tema: Importancia de la Fisioterapia en el abordaje de los niños con 
Autismo para favorecer las Habilidades Motrices.

Del 10 al 14 de abril 2023.

Licenciada Anarelis de Quijano
Fisioterapeuta del IPHE

Licenciada Mónica Cassasola
Fisioterapeuta del IPHE

Licenciada Marisela López 
Fisioterapeuta del IPHE

Lunes 10 de abril 2023 Jueves 13  de abril 2023

Martes 11 de abril 2023 Miércoles 12 de abril 2023

Miércoles 12 de abril 2023 Jueves 13 de abril 2023 Sábado 15 de abril 2023

Jueves 13 de abril de 2023



@ipheinclusivo


