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Estudiantes de gastronomia de Tocumen

'

fortalecen sus conocimientos

Con el objetivo de reforzar las habilidades
académicas en los estudiantes de la Carrera Técnica
Intermedia de Gastronomia del turno matutino del
Centro Vocacional Especializado de Tocumen del
Instituto Panameno de Habilitacion Especial, la
docente Lizbeth Mock, les ensefi6é como prepara una
sopa.

Con esta accion los estudiantes de CTI, fortalecen
sus técnicas académicas de lectura y reconocimiento
de los nombres de los instrumentos e ingredientes
utilizados para elaborar alimentos, asi como también
las medidas de los ingredientes y su tiempo de
coccion, basandose en el enfoque ecologico funcional,
en donde se aprende en el entorno natural, en este
caso, el comedor del CEVET.
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Caminata en Colon por los 35 anos
de la Educacion Inicial

En conmemoracion al 35° Aniversario de
la Educacion Inicial, la Comunidad Educativa
del Parvulario del Instituto Panameno de
Habilitacion Especial (IPHE) de la Extension
de Colon, realizd una caminata de
“Sombreros Locos”, por Calle Segunda
2da y Meléndez, seguido por el Paseo
Marino y de vuelta al centro educativo.

La actividad, se enfocé en resaltar la
labor y el accionar que lleva a cabo el
Parvulario de la Extension de Colon,
destacando la importancia de la Educacion
Inicial, asi como los valores que se busca
inculcar en los ninos y ninas.
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Estudiantes de la Extension
de Anton aprenden a
preparar alimentos

Un total de 15 estudiantes del séptimo grado del
Instituto Panameno de Habilitacion Especial
(IPHE), Extension de Anton, que reciben los servicios
de la educacion especial, exploran diversas
actividades culinarias, donde aprenden sobre la
preparacion de diversos alimentos y su importancia
en la nutricion basica personal y familiar.

En el taller de exploracion y proceso de alimentos,
los estudiantes del séptimo grado del nivel de
Premedia, prepararon la receta de “Hot Dog”,
empleando para ello, salchichas, condimentos
como kétchup, mostaza y salsa de pepinillos,
ademas de vegetales como cebollas picadas,
chiles, queso rallado, lechuga o pimentones vy

por supuesto el pan.
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IPHE de Penonomé conmemora Semana
de la Educacion Inicial con concurso

Un concurso de peinados y zapatos mas creativos,
realizd personal docente y equipo técnico, asi como
22 estudiantes de Parvulario 2 y 3 que reciben los
servicios, recursos Yy apoyos educativos en la
Extension del Instituto Panameno de Habilitacion
Especial (IPHE) de Penonomé, en la provincia de
Coclé.

La actividad, forma parte de la apertura de la
Semana de la Educacion Inicial y se efectud en el
parque de la sede de la entidad, en ella los
estudiantes, junto con sus padres, resaltaron todo su
talento y creatividad en el arte de los peinados y la
confeccion de sombreros.
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Celebran aniversario de la

Educacion Inicial en Chepo

La comunidad educativa del IPHE, Extension de
Panama Este (Chepo), participé de una seria de
actividades para resaltar la importancia de la
Educacion Inicial, al conmemorarse los 35° anos de
su implementacion en Panama.

Estas actividades iniciaron con una caminata en los

alrededores de la sede de la Extension, donde
participaron un total de 42 estudiantes pertenecientes
al Parvulario, Prekinder y Kinder, quienes portaban
carteles con mensajes alusivos a la Educacion
Inicial, acompanados de sus padres de familia,
directivas, docentes y administrativos.
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Instruyen a cuidadores de casas maternas
en las atenclones del recién nacido

El Departamento de Estimulacion Temprana y
Orientacion Familiar del Instituto Panameno de
Habilitacion Especial (IPHE), Extension de
Chiriqui, imparti6 una docencia denominada:
“Cuidados del recién nacido a través de
Estimulacion Temprana”, dirigida a cuidadores de
tres “Casas Maternas”, ubicadas en los Centros
de Salud de Soloy, Hato Chami'y Llano Nopo de la
Comarca Ngobé Bugle.

En esta docencia participaron 14 cuidadores de
las “Casas Maternas”, 2 administradoras del
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, 1
enfermera, 1 nutricionista y 1 médico, que
asisten a las madres durante el tiempo que duran
sus labores de parto, donde se les garantiza
cama, alimentacion y cuidados médicos, a su vez
son instruidas en la confeccion de sabanillas y
ropas para sus bebés, proporcionandole las telas.
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Estudiantes de colegio inclusivo participan
en taller sobre el medio ambiente

Un taller sobre el cuidado del medio ambiente,
realizaron las docentes del Instituto Panameno de
Habilitacion Especial (IPHE), Extensién Tocumen,
asignado a la Escuela Paises Bajos, el cual estuvo
dirigido a 30 estudiantes que reciben los servicios,
recursos y apoyos educativos en este plantel.

El objetivo de la jornada fue resaltar la importancia
del cuidado del medio ambiente y a la vez reciclar
materiales desechables para reducir la contaminacion
y preservar los recursos naturales, la actividad,
estuvo a cargo de las profesoras Nuris Blandon y
Naida Mack.
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Cumpliendo con la mision de desarrollar acciones

qgue fortalezcan la inclusion de los ninos, ninas y
jovenes con discapacidad, mediante la sensibilizacion
y capacitacion a la comunidad, el licenciado Irving
Jiménez, director de Administracion y Finanzas del
Instituto Panameno de Habilitacion Especial, participd
de la charla para la Depresion y el Suicidio, realizada
en la facultad de Ciencias Exactas de la Universidad
de Panama.

Director Administrativo dicta charla
en la Universidad de Panama

En el evento, organizado por los estudiantes de 5to
ano de la licenciatura de Ingenieria en Estadistica, se
presentaron aspectos que inciden en situaciones que
provocan los casos de depresion y suicidios, ademas
en la charla se mostraron las estadisticas nacionales
y globales del tema y las acciones que se pueden
hacer para contrarrestar el incremento de las
estadisticas.
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Estudiantes de Gastronomia en Penonomé
aprenden sobre panaderia basica

Un curso de Panaderia Basica realizaron veinticinco
estudiantes de décimo y undécimo grado de
Gastronomia y Hoteleria de las Carreras Técnicas
Intermedias que reciben los servicios, recursos y
apoyos en el Instituto Panameno de Habilitacion
Especial (IPHE) Extension de Penonomé.

El objetivo fue desarrollar las habilidades culinarias
de los estudiantes en la preparacion de las diferentes
recetas, utilizando técnicas para mezclar los
ingredientes y conocer los diversos tipos de amasados.
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IPH ejecuta Programa e Nutricién escolar
beneficiando a 5,268 estudiantes

El Instituto Panameno de Habilitacion Especial
(IPHE), como parte de las acciones educativas
contempladas en el Plan Operativo Anual
(2023), ejecutd hasta el mes de junio del ano
en curso, el “Programa de Alimentacion
Complementaria”, que contempla la adquisicion
de 12,514 cajas de leche, la galleta nutricional
y la crema enriquecida, con una inversion de
B/. 678.892.00, garantizando a 5,268
estudiantes que asisten a las 21 sedes IPHE,
en todo el pais.

Con la alimentacion complementaria, la entidad
contribuye a garantizar la salud nutricional
basica, balanceada, valorando el desarrollo
integral de los estudiantes durante su proceso
de ensenanza y aprendizaje, para la adquisicion
de conocimientos, destrezas, habilidades y
competencias para la vida y el empleo, con
autonomia e independencia.
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Fortalecen estrategias de comunicacion

de padres con sus hijos
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Una docencia con el titulo
“Estrategias para apoyar a mi hijo
en casa y sistemas de comunicacion”,
realizd personal del Departamento
de Escuela para Padres del Instituto
Panameno de Habilitacion Especial
(IPHE), la cual estuvo dirigida a
padres de estudiantes de la
Escuela Nacional de Ciegos
Helen Keller.

El objetivo de la jornada fue fortalecer
en los padres de familia el tema
de la comunicacion al brindarles
las estrategias para mejorar la
comunicacién con sus hijos en el
hogar.
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RBC coordina realizacion de
proyecto de siembra de hortalizas

La Coordinacion Nacional de Rehabilitacion Basada
en la Comunidad (RBC), del Instituto Panameno de
Habilitacion Especial, desarrolla en la comunidad
de Santa Fe, el proyecto de siembra de hortalizas, el
cual tiene un avance del 20%, donde se benefician
de manera directa un total de 45 estudiantes que
reciben los servicios educativos en la Extension de
Darién.

El proyecto de hortalizas realizado en la comunidad
de Santa Fe, cuenta con ocho camas para el cultivo,
las cuales fueron construidas por los padres de
familias junto a sus hijos, donde sembraran
diversas semillas como pepino, tomate de mesa,
culantro o cilantro, apio, aji criollo y pimenton, entre
otros productos que abasteceran la canasta basica
del hogar y una parte sera para la venta, misma que
fortalecera los ingresos econdmicos.
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Nuevos buses para el transporte
de los estudiantes

La Educacion es motor del desarrollo personal y de
nuestro pais; es a través de ella que los nifos, ninas
y jovenes pueden convertirse en profesionales, bajo
esa premisa y la firmeza de servir, el Gobierno
Nacional, a través del Instituto Panameno de
habilitacion Especial (IPHE), realizo la compra de
cuatro buses para el transporte de los estudiantes
de las Extensiones de Panama Oeste, Los Santos,

Herrera y el Programa de Paralisis Cerebral.

Este accionar, que forma parte de la Gestion Institucional,
Administracién, Finanzas y Gobernanza del Plan
Operativo Anual, fue posible mediante la inversion
de B/.254,271.48, para dar respuestaa
una poblacion de 1,130 estudiantes quienes
reciben servicios y apoyos educativos en las sedes

de estos centros educativos.
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Estudiantes d ana ste
participan de gira educativa

En una gira educativa al Parque Recreativo y Cultural  educativos en la Extension de Panama Este (Chepo).
Omar, con motivo de la celebracién del Aniversario

N° 35 de la Educacion Inicial en Panama, participaron  Un total de 25 estudiantes que cursan el Parvulario,
los estudiantes del Instituto Panameno de Habilitacion ~ Prekinder y Kinder, participaron en la gira en compania
Especial (IPHE), que reciben servicios y apoyos de sus padres de familia y 4 docentes.
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Promueven conservacion del ambiente
en estudiantes en Tocumen

Un total de diecisiete estudiantes del Centro
Educativo Cirilo J. Martinez, que atiende la
profesora Angela Camargo, docente del Instituto
Panameno de Habilitacion Especial (IPHE),
Extension de Tocumen, asignada a este plantel,
trabajaron en diferentes  asignaturas como
artistica, religion, ciencias naturales y matematicas,
entre otras, con el objetivo de reforzar los temas

relacionados al medio ambiente, el reciclaje y los
valores.

De igual forma, los estudiantes confeccionaron
maceteros utilizando vasijas plasticas, las que
fueron decoradas por ellos para asi destacar toda
su creatividad y talento, esto como parte de su
proceso de ensenanza y aprendizaje.
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VOC E RiAS Del 3 al 7 de julio de 2023.

Tema: Beneficios de la contratacién de Personas con Discapacidad
o Contratacidon Selectiva.
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Licenciado Erick Rodriguez Licenciada Adriana Hernandez

Consejero en Rehabilitacién y Consejera en Rehabilitacion y Adaptacion
Adaptacion Laboral del IPHE. Laboral del IPHE.

Jueves, 6 de julio de 2023

Miércoles 5 de julio de 2023

Viernes 7 de julio 2023
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Licenciada Cindy Marin
Consejera en Rehabilitacion y Adaptacion
Laboral del IPHE.
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