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Estudiantes de Preescolar de Tocumen 
realizan actividad Master Chef Infantil

IPHE en Acción

Una  actividad  titulada “Día de Master Chef 
Infantil”, realizaron estudiantes de Preescolar del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), Extensión de Tocumen, donde elaboraron 
su propia pizza.

La actividad gastronómica se enfocó en que 
cada estudiante participara en la preparación y 

cocción de su propia pizza, la cual tiene varios 
beneficios educativos y de desarrollo, entre ellos: 
Amasar la masa, esparcir los ingredientes y 
cortar la pizza, todas estas acciones fomentan el 
desarrollo  de  habilidades  motoras   finas   y 
gruesas.



Orientan a estudiantes de Autismo sobre 
importancia de la salud bucal

IPHE en Acción

Una charla con el tema “Salud Bucal”, impartieron 
diez estudiantes de cuarto y quinto año de la 
carrera  de  Odontología  de  la    Universidad 
Interamericana de Panamá (UIP), dirigida a los 
estudiantes y padres de familia de los grupos de 
Primaria (primero a sexto grado), del Programa 
de  Autismo    del    Instituto    Panameño   de 
Habilitación Especial (IPHE).

Durante la charla de “Salud Bucal”, los estudiantes 
de Odontología de la UIP, orientaron a los niños y 
padres acerca de la importancia del cepillado a 
fin de mantener una adecuada salud bucal, evitar 
las caries y otras enfermedades, además de 
realizar una exposición de hábitos de higiene oral 
a través de figuras relacionadas con el tema.



Estudiantes graduandos de CTI de Penonomé 
iniciaron su práctica laboral

IPHE en Acción

Como  parte  del  Currículo Funcional  en el contexto de la 
práctica laboral, 10 estudiantes graduandos de las Carreras 
Técnicas   Intermedias  (CTI)  del   Instituto Panameño de 
Habilitación   Especial   (IPHE),   Extensión  de  Penonomé, 
iniciaron su práctica laboral en instituciones del gobierno, así 
como en la empresa privada, de manera  que  desarrollen 
habilidades  y  destrezas  funcionales    que    les   permitan 
desempeñarse en un entorno laboral de manera efectiva.

“El objetivo de la práctica laborar es lograr vincular el área de 
formación de los estudiantes graduandos con discapacidad 
pertenecientes a los talleres de CTI, considerando sus fortalezas 
y competencias, además las características particulares del 
puesto  de  trabajo”,  informó  el  licenciado Terry Riascos, 
coordinador nacional del departamento de Consejería en 
Rehabilitación del IPHE.



Estudiantes de Premedia y CTI de la EVE 
celebran Semana de las Matemáticas

IPHE en Acción

Con  motivo  de    la    “Semana    de   la 
Matemáticas”, estudiantes del   nivel   de 
Premedia   y   de   las   Carreras   Técnicas 
Intermedias (CTI) de la Escuela Vocacional 
Especial del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE), presentaron en una exposición 
los trabajos relacionados a los números, 
cálculos y figuras geométricas.

Los estudiantes de los turnos matutinos y 
vespertino   expusieron sus trabajos de 
matemáticas en la sede de la EVE, los días 
martes 10 y miércoles 11 de octubre del año 
en curso.



Promueven alimentación saludable 
en estudiantes con Autismo

IPHE en Acción

Con el objetivo que los estudiantes lleven una 
vida saludable, el Programa de  Autismo  del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), realizó un picnic con  el tema: “Alimentación 
saludable”, donde participaron 100 estudiantes, 
quienes recibieron la orientación por la profesora 
Yamileth Martínez, docente de Educación Física 
del Programa.

La profesora Martínez, manifestó que “Los 
alimentos ricos en nutrientes, como  frutas, 
verduras, granos enteros y proteínas magras, 
pueden contribuir a un mejor funcionamiento 
cerebral y energía sostenida, favoreciendo la 
concentración y el aprendizaje en el  entorno 
educativo”.



Estudiantes con discapacidad múltiples reciben servicios 
educativos de primaria prevocacional

IPHE en Acción

Con una matrícula de quince estudiantes con 
discapacidad múltiple (presencia combinada de 
varias discapacidades, intelectual, auditivo, 
visual y motor), durante el año lectivo 2023, la 
Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller 
(ENCHK) del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE), garantiza el “Servicio Educativo 
de Primaria Prevocacional”, preparándolos para 
la vida y el empleo digno.

El Servicio de Primaria Prevocacional asegura 
aprendizajes de calidad y con pertinencia para 
los estudiantes con discapacidad y sus familias, 
de manera que adquieran conocimientos, 
además que desarrollen habilidades y destrezas 
que les permita tener autonomía e independencia 
en las actividades de la vida diaria y el empleo. 



RBC llega a Bahía Honda con respuestas 
a personas con discapacidad

IPHE en Acción

El Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), a través del Programa de Rehabilitación 
Basada en la Comunidad (RBC), está en el 
corregimiento de Bahía Honda, provincia de Los 
Santos, donde asesoran y dan respuestas a 40 
familias en la confección de camas construidas 
con materiales reciclables, teniendo como base 
el    uso  de  tubos  de PVC,  para  mejorar  la  
condición de vida de las personas con discapacidad.

La  licenciada Serafina Gutiérrez de Ochoa, 
coordinadora nacional de RBC del IPHE e 
instructora de esta capacitación, manifestó que 
esta asesoría y construcción de camas de PVC, 
culmina el próximo 20 de octubre del año en 
curso, con la entrega de 40  camas  en  las 
comunidades de  Botoncillo  y  Amarillo  del 
corregimiento de Bahía Honda, que contó con un 
instructor de la Secretaria Nacional de Discapacidad 
(SENADIS),  y  es  financiado  por  el   Banco 
Interamericano de Desarrollo (BID).



Padres de familia de Bocas del Toro 
conocen las consecuencias de los criaderos

IPHE en Acción

El Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), Extensión de Bocas del Toro, realizó una 
jornada de concienciación y sensibilización para 
la “Eliminación de los criaderos de mosquitos”, 
para lo cual se impartió una charla y un volanteo 
en la Escuela de Almirante, con la participación de 
59 personas de la comunidad educativa.

Esta jornada de concienciación y sensibilización 

fue dirigida  a  los padres  de  familias  de  los 
estudiantes de la Extensión de Bocas del Toro y 
discentes de la Brigada Casa Mosquito de la 
Escuela de Almirante, así como alumnos de la 
Universidad  Especializada de las Américas 
(UDELAS), impartida por el licenciado Luis De 
León, coordinador  del  Programa  Control  de 
Vectores y el Técnico del programa Venicio Jaén, 
ambos de la Región de Salud de Bocas del Toro.



Orientan al personal de seguridad en la 
atención de estudiantes con autismo

IPHE en Acción

Una capacitación titulada “Manejo de los Padres 
de Familia con su niño cuando asisten a recibir 
alguna atención en nuestra institución”, realizó la 
Oficina Institucional de Recursos Humanos 
(OIRH), en conjunto con la Dirección Nacional de 
Servicios  y  Apoyos (DNSYAH) del Instituto 
Panameño de Habilitación Especial (IPHE), la 
cual fue dirigida a agentes del departamento de 
seguridad de la entidad.

El objetivo de la jornada, dirigida a trece agentes 
de seguridad, tanto de la sede como del Programa 
de  Estimulación  Precoz  (PEP);  la Escuela 
Vocacional Especial (EVE) y la Extensión de 
Tocumen, se enfocó en que conocieran sobre el 
Trastorno del Espectro Autista (TEA) Autismo, así 
como las técnicas para abordar a los padres que 
tienen hijos con esta condición  y que asisten a la 
entidad a buscar los servicios, recursos y apoyos.



IPHE en Acción

Estudiantes de Ailigandí 
reciben visita domiciliaria de psicología
Una visita domiciliaria realizó el departamento de 
Psicología del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE), Extensión de Guna Yala, a 12 
estudiantes  y  sus  familias  residentes en la 
comunidad de Ailigandí, con el  propósito  de 
reconocer posibles  factores  que  afecten  su 
bienestar emocional, desempeño académico, 
además de las conductas en su entorno en casa 
como potenciales de desarrollo en la escuela.

Durante las jornadas domiciliarias se visitaron a 
los estudiantes que reciben los servicios de la 
educación especial en el IPHE, Extensión de 
Guna Yala, donde se realizaron evaluaciones 
psicológicas, permitiendo establecer un ambiente 
más cómodo y familiar para todos, lo que puede 
reducir la ansiedad y facilitar la comunicación.



IPHE en Acción

Personal de Tocumen conoce criterios 
sobre manejo de expedientes confidenciales
Una docencia sobre el “Manejo de los expedientes confidenciales”, realizó personal de la Secretaría 
General del Instituto Panameño de Habilitación Especial (IPHE), la cual estuvo dirigida al personal 
docente, administrativo y técnico de la Extensión de Tocumen.

El objetivo de la actividad es unificar criterios sobre el manejo de los expedientes de los estudiantes que 
asisten a la extensión de Tocumen a recibir los servicios, recursos y apoyos educativos.  



IPHE en Acción

Estudiantes de ENSOR aprenden a elaborar banderines 
para identificar situaciones de desastre

Una actividad de elaboración de banderines con 
los colores azul, rojo y amarillo como modelos de 
alerta para identificar las diferentes situaciones 
de riesgo y desastres, realizaron estudiantes de 
Preescolar y Primer Grado de la Escuela Nacional 
de Sordos (ENSOR) del Instituto Panameño de      
Habilitación      Especial   (IPHE),        esto     en 
conmemoración   del    Día   Internacional     de 

Prevención de Desastres, el 13 de octubre.

El objetivo de la jornada, estuvo enfocada en que 
los estudiantes conocieran el significado de cada 
banderín y de esta forma actuar correctamente 
ante   una  situación  de  riesgo  de  desastre, 
atendiendo al color correspondiente a cada 
evento.



IPHE en Acción

PEP concluye “Tercera Jornada Primera Infancia, 
Conducta, Nutrición y Detección Temprana a 
un Diagnóstico”

El Instituto Panameño de Habilitación Especial a 
través del Programa de Estimulación (PEP), 
realizó, la  “Tercera  Jornada  Actualizada, 
Primera   Infancia,   Conducta,   Nutrición y 
Detección Temprana a un Diagnóstico”, dirigida 
al personal docente de educación especial, 
especialistas del equipo técnico y directivos del 
programa.

La realización de esta “Tercera Jornada de 
Actualización”,  se enfocó en afianzar a los 
profesionales que trabajan en  el  área  de  la 
Estimulación   Temprana   para   realizar una 
detección y  un  diagnóstico  temprano,  en  el 
contexto de discapacidades, aspecto fundamental 
para brindar a los niños y niñas, las mejores 
oportunidades de desarrollo y calidad de vida.



IPHE en Acción

Conmemoran “Día Internacional para la 
Reducción del Riesgo de Desastres”

Con motivo de  la  conmemoración  del  “Día 
Internacional para la Reducción del Riesgo de 
Desastres”, el Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE), a través de la  Comisión  de 
Gestión de Riesgo Institucional (CGIRD), llevó a 
cabo un “Simulacro Interinstitucional” y  una 
jornada de “Puertas Abiertas”, que contó con la 
participación de toda la comunidad educativa y 
administrativa de la entidad.

La CGIRD del IPHE, inicio a las 8:00 de la 
mañana con las actividades conmemorativas que 
incluyó un simulacro institucional, el cual contó 
con el apoyo del Sistema Nacional de Protección 
Civil  (SINAPROC), y la Unidad Preventiva 
Comunitaria de la Policía Nacional, donde los 
servidores públicos de la entidad, una vez sonaron 
las alarmas procedieron a desalojar las oficinas 
de manera ordenada, cumpliendo con el tiempo 
establecido para los fines de la evacuación.



INSTITUTO PANAMEÑO 
DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS Del 9 al 13 de octubre de 2023.

 Tema: Impacto de RBC en la comunidad.
Lunes, 9 de octubre 

Licenciada Lilia Moreno
Psicóloga en el IPHE, Extensión de Chiriquí

Licenciada Milena Guevara
Trabajadora Social, IPHE, Extensión Los Santos

Miércoles, 11 de octubre 

Jakelin Navarro, 
Docente de Educación Integral, en el IPHE, 
Extensión de Darién, asignada al CEBG 
Bilingüe de Santa Fe 

Jueves, 12 de octubre 

Licenciada Rosalba Soto
Trabajadora Social en el Módulo del 
IPHE, en Coclesito.

Viernes, 13 de octubre 

Viernes, 13 de octubre 
Sábado, 14 de octubre 

Sábado ,14  de octubre 

Tema: IPHE de Veraguas: 54 años 
garantizando educación especial.

Profesora Nancy Castro,
Docente de Educación Especial en el IPHE, 
Extensión de Veraguas 

Lunes, 9 de octubre Martes, 10 de octubre 

Profesora Kelly Hernández
Docente de Educación Especial en el IPHE, 
Extensión de Veraguas.

Licenciado Ángel González,
Fonoaudiólogo en el IPHE, Extensión 
de Veraguas



@ipheinclusivo


