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IPHE en Acción

PEP reinicia atenciones 
en la Sala Multisensorial

El Programa de Estimulación Precoz (PEP),  ha 
reiniciado las atenciones del Servicio de Estimulación 
Multisensorial, Neurodesarrollo y Rehabilitación 
Cognitiva y Motora (SEMS y NEUROCOM), ubicado 
en la sede de Ancón, la cual está diseñada para 
que los niños con discapacidad puedan interactuar 
con el entorno a través de la estimulación de sus 
sentidos,  potenciando  así  sus  habilidades  

sociales e intelectuales.

Durante las sesiones, especialistas en Terapia 
Ocupacional y Fonoaudiología realizan la exploración 
y valoración de los estudiantes en tres estímulos 
que abarcan las áreas auditivas, visuales y táctiles, 
observando  las  reacciones de los niños para 
identificar las áreas que requieren atención.
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En Changuinola dictan docencia sobre el Autismo 
y la Importancia de la Fisioterapia a 
padres de familia

Como parte de las  actividades conmemorativas 
del mes de la �Concienciación del Autismo�, el 
departamento de Fisioterapia, a través de sus 
especialistas asignados a la Extensión de 
Bocas del Toro, realizaron una �Docencia 
sobre el Autismo y la Importancia de la Fisioterapia�, 
dirigida a los padres de familias, la misma se 
impartió en el MINSA Capsi de Finca Las 30, 
en la ciudad de Changuinola.

El objetivo principal fue promover una mayor 
comprensión sobre el autismo y resaltar el rol 
de la fisioterapia que busca mejorar la calidad 
de vida de las personas  que presentan esta 
condición.
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Padres del PEP participan de 
docencia sobre Salud y Bienestar

En conmemoración al  �Día Mundial de la Salud�, en el Programa de Estimulación  Precoz  (PEP),  se 

efectuó una docencia sobre �Salud y Bienestar�, dirigida a los padres de familia y en donde se abordaron 

temas tales como: la nutrución balanceada, la actividad física regular y el cuidado mental de los padres, 

acudientes y tutores.  La actividad fue organizada por la Comisión de Salud del programa, integrada por 

personal docente y técnico.
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Aprenden con 
el arte las partes del cuerpo

Los estudiantes del grupo de Primaria Retos Múltiples de la Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller 

(ENCHK) participan  en clases de arte los martes y jueves como parte integral de su proceso educativo.

Las clases de arte, impartidas por la profesora Gloriela Velásquez, quien  también es  docente  con 

discapacidad auditiva, tienen como objetivo principal que los estudiantes puedan reconocer e identificar 

las diferentes partes del cuerpo, contribuyendo así al desarrollo de su esquema corporal.
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Realizan en la EVE simulacro de 
Elecciones Generales 2024

Un simulacro de Elecciones Generales 2024 se 
llevó a cabo en la Escuela Vocacional Especial 
(EVE) con la participación de 17 estudiantes 
próximos a alcanzar la mayoría de edad. Esta 
iniciativa, en colaboración con el Tribunal Electoral, 
tiene como objetivo brindar a los jóvenes una 
experiencia práctica en el proceso de votación, 
preparándolos para las elecciones del 5 de mayo 
de 2024.

De los 17 alumnos que participaron del simulacro, 
once son de la EVE y seis del Programa de Parálisis 
Cerebral.  Esta actividad del sufragio se ampliará 
a otras escuelas y programas en todo el país, con 
el objetivo de promover la participación activa de 
los jóvenes con discapacidad en el ejercicio de su 
derecho al voto, fortaleciendo así los pilares de la 
sociedad democrática.
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Estudiantes de Veraguas 
participan de taller de Arte Terapia
La Extensión de Veraguas llevó a cabo un Taller de Arte Terapia,  como parte de las actividades para 

conmemorar el �Mes de la Concienciación del Autismo�, demostrando que el arte puede comunicar 

donde las palabras son insuficientes. 

Este taller, que se enfocó en la recreación y la cultura, brindó a los estudiantes de Parvulario y Primaria 

la oportunidad de estimular su creatividad, imaginación y pensamiento creativo a través del Arte Terapia.
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Padres de estudiantes con Autismo de Chepo 
reciben docencia

Como parte del  cumplimiento  de  las  metas trazadas 
en el Plan Operativo Anual (POA) institucional, que 
incluye la implementación de  un �Manual de 
Orientación y  Capacitación�  para  padres  de 
estudiantes con Autismo, la Extensión de Panamá 
Este, llevó a cabo una sesión formativa centrada 
en sensibilizar a los padres o tutores sobre el 

proceso de duelo y aceptación del diagnóstico.

En esta capacitación, que contó con la participación 
de 15 padres o cuidadores de estudiantes con 
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la sede de 
Chepo, se logró establecer un compromiso con los 
padres en relación con la autonomía, evolución y 
funcionamiento de sus hijos e hijas.



IPHE en Acción

Servidores públicos
se capacitan en formación ética

Una  capacitación  titulada  �Conformación  de 
equipos de trabajo que contribuyan a la formación 
ética�, realizó personal de la Oficina Institucional de 
Recursos Humanos (OIRH) de manera  conjunta  
con  la Procuraduría de la Administración, dirigida a 
veinte   servidores   públicos     de    diferentes  
direcciones, departamentos y oficinas de la entidad.

La docencia se desarrolló en el salón Linda Vista 1 
de la sede de Betania, con el objetivo de conformar 
los equipos de trabajo para la formación ética de 
los servidores públicos del IPHE, la facilitadora de 
la jornada fue la Licenciada Paola Capellera, jefa 
de Ética y Gestión Pública de la Procuraduría de la 
Administración, quien orientó a los participantes 
acerca del tema.
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En Guna Yala técnicos 
realizan visita domiciliaria a estudiantes

Con  la  finalidad  de   fortalecer   la   inclusión 
educativa y el bienestar de los estudiantes con 
necesidades especiales, el equipo  técnico, 
acompañados de los docentes de educación 
especial de la Extensión de Guna Yala, realizaron 
una visita domiciliaria a nueve familias en la 
comunidad de Ailigandí. 

Esta iniciativa permitió conocer de  cerca  el 

entorno familiar y comunitario de los alumnos de 

la Escuela de Ogobsucum, en un esfuerzo por 

garantizar un apoyo integral y personalizado para 

su desarrollo educativo.
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Celebran el Día del Águila Arpía 
en el PEP

Con el objetivo de destacar la celebración del Día 
Nacional del Águila Arpía, se realizó un �Recorrido 
Sensorial Interactivo� en el Programa de Estimulación 
Precoz (PEP), ubicado en el corregimiento de 
Ancón, ofreciendo a los estudiantes la oportunidad 
de interactuar con el medio ambiente y la fauna de 
Panamá.

El  �Recorrido   Sensorial     Interactivo�  de  esta 
conmemoración  es  parte  de  las    actividades 
complementarias de las  prácticas  educativas 
orientadas al aprendizaje, y se enfocó en concienciar 
a los niños y niñas sobre el entorno y la preservación 
del Águila Arpía, el Ave Nacional, que se encuentra 
en peligro de extinción. 
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Estudiantes del Programa de Paralisis Cerebral 
conmemoran �Día del Águila Arpía�

Los estudiantes del Programa de  Parálisis  Cerebral 
conmemoraron el �Día  del  Águila  Arpía�,  símbolo 
nacional de Panamá, mediante una serie de actividades 
pedagógicas e interactivas que  enriquecieron  sus 
aprendizajes y que contribuyen a su desarrollo integral.

�Durante esta conmemoración, los alumnos participaron 
en dinámicas educativas que abarcaron diversas áreas 
del currículo, como matemáticas, ciencias naturales, 
ciencias sociales, expresiones artísticas, español y 
manejo del dinero, además de trabajar en la motricidad 
fina. También vistieron máscaras y trajes alusivos a esta 
ave nacional�, manifestaron las docentes de educación 
especial, Zayuli Vásquez de Ávila y Levinka Famiglietti.
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En la Escuela de Ciegos Helen Keller
estudiantes aprenden orientación y movilidad
La Escuela Nacional de Ciegos Helen Keller 
(ENCHK), cuenta con el �Servicio de Orientación 
y   Movilidad�,  entre  los   diversos   servicios 
educativos   que   garantiza a un total de 307 
estudiantes con discapacidad visual, (Sede de 
Betania y centros inclusivos), adiestrándolos con 
las herramientas adecuadas para desarrollar sus 
habilidades de movilidad y orientación, que son 
fundamentales para el logro de autonomía e 
independencia en su vida diaria.

La docencia sobre orientación y movilidad, se 
brinda a los estudiantes  en  los  niveles de 
Maternal, Preescolar, Primaria y Primaria Pre 
Vocacional,   donde   los   especialistas les 
proporcionan los conocimientos para realizar las 
acciones de correr, saltar y desplazarse, para 
que estos logren la libertad y potestad de andar 
solos, apoyados con el bastón blanco, sin la 
intervención de otras personas. 
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Realizan taller para 
conmemorar Día del Águila Arpía

Los estudiantes de los grupos de Primaria Retos 
Múltiples y Preescolar de la Escuela Nacional de 
Ciegos Helen Keller (ENCHK) participaron en un 
taller dedicado al Águila Arpía, el ave nacional de 
Panamá y una especie protegida.

El objetivo de la actividad era familiarizar a los 

estudiantes con las características de esta 
majestuosa ave. Para lograrlo, se llevó a cabo 
una manualidad donde los estudiantes crearon 
su   propia  representación  del  Águila  Arpía, 
utilizando papel de colores blanco, chocolate, 
gris y amarillo, que son colores representativos 
de esta especie en la fauna panameña.
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Estudiantes de CTI en Bocas del Toro 
elaboran Velas Aromáticas
Estudiantes de Carreras Técnicas Intermedias (CTI) del taller de Comercio para la Industria de la 
Extensión  de  Bocas  del  Toro,  participaron  en  una sesión de elaboración de "Velas Aromáticas 
Caseras", organizada por la docente de Educación Especial, Karina Serrano.

Los 13 alumnos participantes, matriculados en el Instituto  Profesional  y  Técnico  El  Silencio  en 
Changuinola, recibieron la capacitación con el objetivo de fortalecer sus habilidades a través de 
instrucciones básicas en el proceso de envasado, etiquetado y embalaje para la elaboración de velas 
aromáticas caseras.
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Padres de familia participan de 
docencia para enfrentar el duelo 

Una docencia titulada "Manejo del Duelo: Aceptación y Autodeterminación, para avanzar en familia", 
realizó el departamento de Escuela para Padres, en alianza con School Media, la que estuvo dirigida a 
padres de familia de estudiantes con disparidad y al público en general.

La enseñanza, realizada de manera virtual a través de la plataforma Zoom y con la participación de 28 
asistentes, fue impartida por la licenciada Cecilia Montenegro, psicóloga y facilitadora de School Media.
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Comunidad educativa de Escuela de Ciegos 
realiza jornada de limpieza   

El personal docente, administrativo, técnico y 
padres de familia de la Escuela Nacional de 
Ciegos Helen Keller se unió para llevar a cabo una 
jornada de limpieza en diversas áreas, incluyendo 
los salones de clases.

Durante esta actividad, la comunidad educativa se 

dedicó a limpiar minuciosamente cada espacio del 
centro educativo, con el objetivo de continuar 
garantizanso entornos saludables y  libres  de 
contaminación y brindar un ambiente propicio 
para el proceso de enseñanza y aprendizaje de 
los estudiantes.
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Estudiantes de Colón participan de 
simulacro de elecciones generales

Con la colaboración y supervisión del Tribunal Electoral, estudiantes de la Extensión de  Colón, 
participaron de un simulacro de elecciones generales, con el objetivo de prepararlos para ejercer su 
derecho al voto de manera adecuada.
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Autoridades visitan 
centros educativos de inclusión 
en Bocas del Toro

Durante una gira de supervisión educativa en 
la provincia de Bocas del Toro, liderada por la 
profesora Marlena Moreno, directora nacional 
de los Servicios y Apoyos para la Habilitación, 
acompañada del profesor José Camarena, 
Supervisor Nacional y Segunda Firma de esta 
dirección, además de  la  profesora  Anela 
Mendoza  jefa de la Oficina de Recursos 
Humanos de la entidad, visitaron  diversos 
centros educativos de inclusión para evaluar el 
progreso en la atención a estudiantes con 
discapacidad, al igual que los avances de las 
Carreras Técnicas Intermedias (CTI), entre 
otros temas.



Tema: Servicios que brinda el Centro de Recursos Informáticos del IPHE 
a los estudiantes con Discapacidad Visual.

INSTITUTO PANAMEÑO DE HABILITACIÓN ESPECIAL

VOCERÍAS
Del 8 al 12 de abril 2024.

Lunes 8 de abril Martes 9 de abril 

Jueves, 11 de abril Miércoles, 10 de abril Viernes, 12 de abril 

Licenciado Alejandro Laguna
Instructor del Centro de Recursos Informáticos 

para Personas con Discapacidad Visual del IPHE.

Licenciado José Arcia
Instructor del Centro de Recursos Informáticos 

para Personas con Discapacidad Visual del IPHE.



@ipheinclusivo

INSTITUTO PANAMEÑO DE HABILITACIÓN ESPECIAL


