
IPHECon paso firmeCon paso firme

Boletín Semanal #4
Semana del 21 al 27 de octubre de 2024

INSTITUTO PANAMEÑO 

DE HABILITACIÓN ESPECIAL



IPHECon paso firmeCon paso firme

Boletín Semanal #1  

Empresarios   de  distintos  sectores  de  la 
empresa privada, organismo no gubernamentales 
y de gobierno,  fueron sensibilizados con una 
docencia para la inclusión sociolaboral de los 
estudiantes que asisten al Módulo de Parálisis 
Cerebral Dr. Eduardo Morgan, ubicado en 
Puerto Armuelles, Chiriquí, en la cual se hizo 
énfasis en la Ley Nº 15 del 31 de mayo del 
2016, misma que promueve la inclusión y 

equiparación de oportunidades.

La  docencia  fue dirigida a un total de 130 
personas en conmemoración al “Día Mundial 
de la Paralisis Cerebral”, impartida en la sala 
de conferencia del Policentro, donde se destacó 
la atención que se brinda a 15 niños, resaltando 
la importancia de la inclusión y el apoyo a la 
población estudiantil con esta condición. 

En Puerto Armuelles sensibilizan 

a empresarios para inclusión laboral



Con el objetivo de alcanzar el máximo nivel de 
autonomía e independencia personal en los 
hábitos cotidianos  del hogar, El Instituto 
Panameño de Habilitaciòn Especial, mediante 
la Escuela de Enseñanza Especial ha lanzado 
una innovadora iniciativa denominada: “Yo 
cumplo con los protocolos en la mesa”, para el 
desarrollo de Actividades de la Vida Adulta.
 
Esta iniciativa es liderada por el profesor 

Josué López, con el apoyo de 25 estudiantes 
con discapacidad que cursan  los  niveles 
educativos de 7°, 8° y 9° en la Escuela República 
Árabe de Egipto, con actividades diseñadas 
para reforzar habilidades en matemáticas y 
prácticas necesarias para la vida diaria. Esta 
iniciativa  se  enfoca  en  los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) N°4 y N°8, que 
promueven una  educación  inclusiva  y  el 
crecimiento económico sostenible. 
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Aprenden con Innovador Proyecto: 
“Yo cumplo con los protocolos en la mesa”



Con la finalidad de estrechar lazos y compartir 
buenas  prácticas,  además  de mejorar la 
calidad de vida de las personas que presentan 
pérdida auditiva, la directora general  del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), recibieron y miembros de su equipo de 
trabajo, recibieron  a la  licenciada Sandra 

Sánchez, directora ejecutiva de la Fundación 
Oir es Vivir.

El espacio fue oportuno para que la licenciada 
Sánchez, donara a la institución la Guía sobre 
Pérdida Auditiva en Niños, documento que 
permitirá conocer un poco más sobre esta 
temática.
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Directora general recibe a presidenta de 

la fundación Oir es Vivir



Un total de ocho estudiantes del Aula Especial 
de Premedia del Colegio  Rafael  Quintero 
Villarreal, ubicado en el distrito de Ocú, vivió 
una experiencia enriquecedora al participar en 
una gira pedagógica vocacional a la reconocida 
empresa Domino’s Pizza en la ciudad de Chitré. 
Esta actividad fue organizada por el Instituto 
Panameño de Habilitación Especial (IPHE), 
sede de Herrera, con el valioso acompañamiento 
de un equipo técnico compuesto por expertos 

en diversas áreas.

Durante      la   visita   a   Domino’s   Pizza,     los 
participantes tuvieron la oportunidad de 
observar de cerca los procesos operativos que 
van desde la cocina hasta el servicio al cliente. 
Esta experiencia no solo les ofreció una visión 
del funcionamiento de un entorno laboral real, 
sino que también buscó inspirarlos a comprender 
mejor las competencias necesarias en el 
mundo laboral actual.
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Estudiantes de Herrera Realizan 

Gira Pedagógica Vocacional a Domino’s Pizza



El Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), en conjunto con la Dirección Nacional 
de Asuntos Estudiantiles del Ministerio  de 
Educación (MEDUCA), desarrollaron los VIII 
Juegos Deportivos Estudiantiles Nacionales 
(JUDEN) de Discapacidad, un evento deportivo 
que se realizó en la ciudad de Panamá del 21 al 
25 de octubre de 2024.

Durante las jornadas deportivas, los atletas 
fueron acompañados por la profesora Sandra 
Bolt de Brea, subdirectora general del IPHE, 
quien en compañía de los docentes de educación 
física de la entidad y del Ministerio de educación 
garantizaron     el   buen   desarrollo  de  las 
competencias,    en  Atletismo,  Natación  y 
Goalball, entre otros.
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Los VIII JUDEN Promueven la Inclusión 

y el Deporte para Personas con Discapacidad
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La Escuela de Ciegos Helen Keller (ENCHK) 
del    Instituto    Panameño   de    Habilitación 
Especial (IPHE), conmemoró con entusiasmo 
su 72° aniversario, reafirmando su compromiso 
de brindar servicios educativos de calidad a 
estudiantes con discapacidad visual y sus 
familias, con un enfoque en los derechos humanos 
y el desarrollo socioeconómico sostenible.

El emotivo evento comenzó con una Misa de 
Acción de Gracias, presidida por el sacerdote 
Miguel Ángel Arrazate.  Posteriormente la Magíster 
Karelia Sánchez Mundo, directora general del 
IPHE, dirigió unas palabras a la comunidad 
educativa, seguido de la profesora Ara Ramos, 
directora de la ENCHK, los actos conmemorativos 
culminaron en el Gimnasio José “Porky” Ruiz, 
con la participación de “La Granja del Tío 
Remy”. 

La Escuela de Ciegos Helen Keller 

Celebra 72 Años de Atención Educativa



Estudiantes del Programa de Parálisis Cerebral 
del Centro Metropolitano participaron en una 
actividad lúdico terapéutica titulada "El Ritmo 
de  la  Selva",  un  cuento  motor  de    autor 
desconocido. Esta sesión, diseñada especialmente 
para fomentar el desarrollo de habilidades 
motoras y comunicativas, tuvo como objetivo 
principal permitir que los alumnos ejecuten 
movimientos gruesos y finos que  faciliten 
desplazamientos cortos de sus miembros 

superiores e inferiores.
 
Además, por medio de una narración guiada, 
la actividad promovió la estimulación del lenguaje 
comprensivo verbal, la imitación corporal y el 
seguimiento de instrucciones sencillas. Los 
alumnos con parálisis cerebral lograron mejorar 
sus habilidades de motricidad gruesa y fina, 
fortaleciendo   su   capacidad para realizar 
movimientos de forma más coordinada.
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Estudiantes con Parálisis Cerebral 

participan  en actividad Lúdico Terapéutica



Los estudiantes del Aula Especial de la Escuela 
de Enseñanza Especial (EEE), ubicada en la 
sede de Betania, efectuaron la actividad agrícola 
“Mi Primera Siembra”, como parte de la planificación 
académica correspondiente al segundo y 
tercer trimestre. Esta iniciativa educativa se 
diseñó especialmente para fomentar el aprendizaje 
sobre el ciclo de crecimiento de las plantas, 
promoviendo la responsabilidad y el cuidado 
del medio ambiente entre  estudiantes con 

Síndrome de Down.

A lo largo del proyecto, los alumnos participaron 
activamente en diferentes etapas, comenzando 
al inicio del segundo trimestre y culminando 
con la cosecha de sus primeros vegetales en el 
tercer  trimestre.  Durante  este proceso, se 
preparó la tierra y se sembraron semillas de 
lechuga, pepino, tomate, apio y ají, entre otros.
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Estudiantes del Aula Especial de la EEE desarrollan 

el Proyecto Agrícola: ‘Mi Primera Siembra”



La directora general del Instituto Panameño 
de  Habilitación  Especial (IPHE), Magíster 
Karelia Sánchez Mundo, la Magíster Sandra 
Bolt de Brea, subdirectora general y su equipo 
directivo, participaron de la Tercera Jornada 
TEA en Panamá, como parte de la conmemoración 
del 12° aniversario de fundación del Centro Ann 
Sullivan Panamá (CASPAN), que reunió a familias, 
profesionales y miembros del público general 

para abordar el Trastorno del Espectro Autista 
(TEA) desde la infancia hasta la vida adulta. 

La Tercera Jornada TEA , se centró en el tema 
"Intervenciones tempranas y desafíos de la 
vida adulta", con el objetivo de promover 
conocimientos y experiencias que beneficien a 
las personas con TEA y sus familias, con lo que 
CASPAN.
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Autoridades del IPHE participan de la 

Tercera Jornada TEA en CASPAN



Con el objetivo de contribuir en la labor que 
realiza el Instituto Panameño de Habilitación 
Especial     (IPHE),    mediante  los  servicios 
técnicos y médicos, el Club de Leones 
Panamá  Profesionales,  les  realizó  una 
importante donación de insumos médicos.

La entrega fue realizada por la presidenta, 
Vilma Alfú acompañada de varios integrantes 
del Club de Leones Panamá Profesionales, 
mientras que por la institución la recibieron 
secretaria general, licenciada Aracelys González 
y la por los servicios técnicos y médicos, la 
licenciada Cecilia Arango.
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Club de Leones Panamá Profesionales 

realiza donación 



Como cierre de las actividades del mes de la 
cinta rosada y celeste, el Despacho de la 
Primera Dama, realizó una Caminotón, en 
donde asistió una delegación de servidores 
pùblicos del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE), liderada por la directora 

general, magíster Karelia Sánchez Mundo y la 
subdirectora general, Sandra Bolt de Brea.

En la actividad participaron servidores públicos 
de diferentes ministerios e instituciones, 
quienes dejaron un mensaje alto y claro para 
prevenir el cáncer.
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IPHE participa en Caminotón para cerrar 

el mes de la cinta rosada y celeste
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