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La Sede Regional del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE) en Panamá Oeste 
realizó una jornada práctica con estudiantes 
de décimo y undécimo grado del Taller de 
Gastronomía, correspondiente a las Carreras 
Técnicas Intermedias (CTI), quienes participaron 
activamente en la preparación de donas como 
parte de su formación académica.

La actividad fue liderada por el profesor John 
Espino, responsable del taller  en  el  turno 
matutino,   quien  explicó  que  el  objetivo 
principal de este ejercicio es  fomentar  la 
autonomía de los estudiantes mediante el uso 
seguro  y   responsable  de    utensilios    e 
ingredientes en la cocina.

Estudiantes de CTI refuerzan su autonomía 
con práctica culinaria en Panamá Oeste



Con un enfoque centrado en la inclusión y el 
trabajo colaborativo,  se  desarrolló  una 
significativa jornada en el Centro Educativo 
Árabe de Egipto, liderada por el docente 
Josué López, del Aula Especial de Premedia, 
bajo la  coordinación  de  la  Escuela  de 
Enseñanza Especial del IPHE.

La actividad contó con la activa participación 

de estudiantes, padres de familia, el equipo 

técnico y autoridades del plantel, incluyendo 

la directora de la escuela, quien acompañó 

de cerca cada momento del proyecto. 

IPHE acompaña jornada de inclusión en el 
Centro Educativo Árabe de Egipto



Con el objetivo de reforzar las enseñanzas 
impartidas en el aula y permitir que los 
estudiantes  muestren  sus  destrezas y 
habilidades, el grupo de undécimo grado 
de Carreras Técnicas Intermedias (CTI) de la 
sede de Colón participó en un taller sobre la 
preparación de desayunos.

La docencia, que contó con la participación 
de estudiantes del taller de Gastronomía y 
Servicios de Hotelería,  permitió  a  los 
alumnos enfocarse en la elaboración de la 
masa, la cocción de pancakes y la preparación 
de huevos.

CTI de Colón participan en taller de 
preparación de desayunos



Con el objetivo de impulsar acciones conjuntas 
a favor de los niños y jóvenes con discapacidad, 
el IPHE y el Instituto de Mercadeo Agropecuario 
(IMA)  firmaron     un    Memorando     de 
Entendimiento que formaliza una alianza 
estratégica centrada en la inclusión, el 
acceso equitativo a recursos alimentarios y el 
fortalecimiento de programas educativos.

El acuerdo fue suscrito por la Magíster Karelia 
del Carmen Sánchez  Mundo,  directora 
general del IPHE, y el Licenciado Nilo Murillo 
Robles, director general del IMA, quienes 
reiteraron su compromiso institucional por 
desarrollar iniciativas orientadas al bienestar 
de la población estudiantil más vulnerable.

Alianza IMA - IPHE beneficiará a más de 
18 mil estudiantes



Padres y madres de familia de la Escuela 
Torrijos Carter participaron en  el taller 
“Construyendo herramientas de acceso para 
el aprendizaje”, impartido por la maestra 
Aurelia Gamboa, docente de la Escuela de 
Enseñanza Especial (EEE)  del  Instituto 
Panameño de Habilitación Especial (IPHE).

El objetivo del taller fue capacitar a los 
padres y madres para que diseñen y elaboren 
materiales  didácticos  adaptados  a  las 
necesidades específicas de sus hijos, con el 
fin de brindarles un apoyo efectivo durante 
su proceso de enseñanza y aprendizaje en el 
aula.

Padres y madres de la Escuela Torrijos Carter 
elaboran materiales didácticos adaptados



Estudiantes del Centro Vocacional Especializado 
de Tocumen (CEVET) del Instituto Panameño 
de Habilitación Especial (IPHE) se destacaron 
en una jornada dentro de un taller gastronómico 
enfocado en que los jóvenes aprendieran a 
preparar pastelería clásica, específicamente 
la confección de Flan Napolitano.

Esta actividad, con la participación de 25 
alumnos, estuvo  dirigida  a  desarrollar 
habilidades prácticas y cognitivas en la 
elaboración del Flan Napolitano, fortaleciendo 
la autonomía, el trabajo en equipo y las 
competencias básicas en pastelería, dentro 
del contexto de la formación  técnica en 
gastronomía.

Estudiantes del CEVET 
aprenden sobre pastelería clásica



Padres de familia de estudiantes de la sede 
de Darién del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE) participan en el innovador 
proyecto de “Agricultura Sostenible para 
Familias  con   Hijos   con     Discapacidad” 
(AGRISOSDA), una iniciativa que les brinda 
herramientas para apoyar y fortalecer el 
desarrollo   de   competencias   laborales, 

autodesarrollo,      gestión         empresarial, 
emprendimiento, prestación de servicios, 
liderazgo e independencia.

Esta actividad está dirigida a fortalecer  la 
calidad de vida de 26 estudiantes de la 
comunidad de Santa Fe, mediante el refuerzo 
de los recursos entregados a los beneficiarios 
del subsidio institucional. 

Proyecto agrícola fortalece la autonomía 
y economía de familias en Darién



Con el propósito de generar modelos de 
atención en el hogar que faciliten la inclusión 
de estudiantes con discapacidad, fomentando 
en  los  padres  de  familia   actitudes    de 
equiparación de oportunidades y valoración, 
en la sede de Veraguas del Instituto Panameño 
de Habilitación Especial (IPHE) se realizó el 
taller “Técnicas para el manejo del niño y la 

niña en el hogar”.

La capacitación, dirigida a 17 padres y madres 
de familia de estudiantes de primer grado de 
la sede de Veraguas, tuvo como objetivo 
brindar    herramientas  que  les  permitan 
reconocer    las   posibles   causas  de  los 
comportamientos de sus hijos en el entorno 
familiar.

IPHE Veraguas promueve estrategias 
positivas para el manejo de niños en casa



La comunidad educativa de la Escuela 
Vocacional Especial (EVE)  del  Instituto 
Panameño de Habilitación Especial (IPHE) 
conmemoró su quincuagésimo  sexto 
aniversario, reafirmando su compromiso de 
brindar una formación vocacional de calidad 
en condiciones de igualdad de oportunidades 

para todos sus estudiantes.

La celebración, realizada en el gimnasio del 
plantel, incluyó un programa cultural en el 
que los  estudiantes,  junto  a  invitados 
especiales, demostraron su talento artístico 
para el deleite de los presentes.

EVE conmemora 56 años de formación 
vocacional para la vida y el empleo



Conociendo el papel fundamental de la familia 
en la educación, en busca de fortalecer los 
lazos de unión familiar y en busca de promover 
los  valores  y principios como el amor, la 
enseñanza y la comunicación, elementos 
esenciales para una crianza positiva e integral, 
en la Sede de Panamá Este (Chepo) del IPHE, 
se realizó la docencia sobre Participación 
Activa en la Crianza.

La enseñanza, dirigida a las madres de los 
estudiantes del nivel de Preescolar de Chepo, 
brindó herramientas y conocimientos necesarios 
para identificar, estimular y  fortalecer  las 
habilidades básicas que facilitan el proceso 
de inicio de la lectoescritura, promoviendo su 
participación activa en el aprendizaje de sus 
hijos desde el hogar.

Docencia sobre participación a madres 
de alumnos de preescolar en Chepo



Impulsando     acciones     dirigidas       al 
fortalecimiento del proceso de enseñanza, 
los estudiantes del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE), de la Sede de 
Bocas del Toro, participan del proyecto 
Taller agrícola de siembra de hortalizas, 
tubérculos y otras plantas alimenticias.

La actividad, donde participan los alumnos 
del nivel de Premedia de Educación Especial 
del Instituto Profesional y Técnico de Bocas 
del Toro, está  enfocada  en   desarrollar 
competencias en diferentes prácticas agrícolas 
básicas en beneficio directo en la producción 
de bienes alimenticios de bajo costo y poco 
mantenimiento.

Taller agrícola sobre siembra 
de hortalizas en Bocas del Toro



Conscientes de la importancia del bienestar 
emocional de las familias, el IPHE desarrolló 
el taller “Importancia de la Salud Mental de 
Padres y Cuidadores de  Estudiantes  con 
Discapacidad”, dirigido a padres de familia y 
responsables de estudiantes atendidos en 
las distintas escuelas y programas de la sede 

principal del IPHE.

La jornada fue ejecutada por practicantes de 
Psicología de la Universidad Católica Santa 
María La Antigua (USMA), con el respaldo del 
equipo de Psicología del IPHE Planta y la 
colaboración de CONADIS Familia. 

IPHE promueve la salud mental de padres y 
cuidadores de estudiantes con discapacidad



Con el propósito de fortalecer el desarrollo de 

habilidades y competencias de los estudiantes 

con discapacidad, la supervisora educativa 

de la Extensión Colón y Guna Yala, Vivian 

Bolaños de Urriola, realizó una gira de trabajo 

en coordinación con la  directora  de  la 
Extensión, Yamileth Alba. 

La jornada se enfocó en definir estrategias y 
compromisos   que    impulsen    acciones 
conjuntas en beneficio de las comunidades.

Supervisión Educativa fortalece acciones 
inclusivas en la Extensión del IPHE Guna Yala
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Inicia el periodo de postulaciones para 
aspirar a las Órdenes al Mérito:

María Correa de Moreno 
y Santiago López Pérez

Entrega tus documentos de forma presencial 
en la Subdirección General (IPHE Sede Betania).

Horario: 
De lunes a viernes 

de 7:00 a.m. a 3:00 p.m.

Del  1 al  29 de 
agosto de 2025.
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