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Con el firme propósito de avanzar hacia una 
educación más inclusiva,  innovadora y 
transformadora, el Instituto Panameño de 
Habilitación   Especial  (IPHE) dio  inicio  al 
proceso de capacitación docente a través 
del programa “Entre Pares Panamá 5.0”, una 
iniciativa nacional enfocada en el fortalecimiento 
profesional de educadores de educación 
especial.

Durante una semana, 25 docentes del IPHE 

participarán en jornadas formativas orientadas 

al uso de herramientas tecnológicas como la 

Libreta Digital, Microsoft Teams, el correo 

institucional y la inteligencia artificial, con el 

fin de convertirse en formadores de otros 

colegas a nivel nacional. 

IPHE inicia capacitación docente con visión inclusiva y tecnológica 
a través del programa “Entre Pares Panamá 5.0”



Con el objetivo de implementar una iniciativa 
de aprendizaje terapéutico a través de la 
música, en el Programa de Estimulación 
Precoz (PEP) del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE) se llevó a cabo 
el “Taller de Musicoterapia en el aula de 
clases”.

La actividad, dirigida a estudiantes y padres 
de familia del salón de Retos Múltiples del 
PEP, permitió conocer los beneficios de la 
música para la salud emocional, mental y 
física. Investigaciones recientes destacan el 
uso del violín como herramienta de musicoterapia 
con potencial en el tratamiento de diversas 
afecciones neurológicas.

Desarrollan taller de Musicoterapia en el Programa de Estimulación 
Precoz para fortalecer el desarrollo emocional y cognitivo



En la Sede de  Panamá  Este  (Chepo)  del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), se desarrolla un innovador proyecto de 
siembra y cosecha de maíz, como parte del 
proceso de formación de los estudiantes de 
las    Carreras   Técnicas  Intermedias (CTI), 
brindándoles herramientas para su desarrollo 

personal y social.

Participan alumnos del taller de Manejo de 
Granjas Ecológicas, quienes realizaron la 
cosecha del maíz nuevo en dos terceras 
partes del cultivo sembrado, en  un  área 
aproximada de 56 metros cuadrados. 

Proyecto agrícola escolar fortalece la formación técnica 
a estudiantes en Chepo



En la sede del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE) de Ustupu, ubicada en la 
Comarca Guna Yala, se desarrollan actividades 
pedagógicas   orientadas  a  fortalecer  las 
habilidades sensoriales, motoras y cognitivas 
de   los   estudiantes,   partiendo   de    sus 

capacidades y talentos individuales. 

Entre las dinámicas realizadas destacan el 
armado de rompecabezas, desfiles creativos 
con zapatos coloridos y ejercicios que integran 
estímulos visuales, táctiles y de movimiento.

Estudiantes del IPHE Ustupu en Guna Yala potencian sus 
habilidades sensoriales y motoras a través de actividades 
lúdicas y funcionales



Madres   de   familia   de  estudiantes  que 
reciben servicios educativos en la sede del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE) de Los Santos participan en un curso 
de confección de vinchas, como parte del 
Plan Operativo Anual (POA) de la institución, 
dirigido a desarrollar habilidades prácticas en 
las familias de alumnos con discapacidad.

Con los conocimientos adquiridos, las 
madres podrán elaborar productos útiles 
para diversas ocasiones, iniciando modelos 
de    emprendimiento  que  contribuyan  al 
mejoramiento     de     sus     ingresos  y, en 
consecuencia, de la calidad de vida en sus 
hogares.

Madres de Los Santos participan en taller de confección de vinchas



Como parte de las acciones didácticas 
orientadas a desarrollar en los estudiantes 
habilidades y destrezas para la vida diaria, 
en el Centro Vocacional Especializado 
(CEVET) de la sede en Tocumen del Instituto 
Panameño de Habilitación Especial (IPHE) 
se llevó a cabo el taller “Curso de Cocina 
Básica”.

La capacitación estuvo a cargo de la profesora 
Juventina Rodríguez, instructora del Instituto 
Nacional de Formación Profesional y Capacitación 
para el Desarrollo Humano (INADEH), y 
contó con la participación de los alumnos 
del taller de Carrera Técnica Intermedia (CTI) 
en Gastronomía y Servicios de Hotelería, 
turno matutino.

Jóvenes del CEVET muestran sus habilidades en la cocina



Autoridades del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE) y de la Dirección 
Nacional de Derecho de Autor del Ministerio 
de Cultura (Mi  Cultura)  sostuvieron  una 
reunión  para  conocer  los  requisitos  de 
certificación del Centro de Recursos para 
Personas con Discapacidad Visual Louis 
Braille (CRELB), con el fin de facilitar el 

acceso a obras públicas para personas con 
discapacidad visual.

El encuentro se llevó a cabo en la sede del 
Ministerio de Cultura, ubicada en Vía  
España,     donde   ambas   instituciones 
coordinaron acciones para que el IPHE 
obtenga la certificación  como   entidad 
autorizada bajo el Tratado de Marrakech. 

IPHE y Mi Cultura coordinan acciones para certificación 
bajo el Tratado de Marrakech



El equipo técnico de la sede de Panamá 
Este (Chepo) del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE) realizó una 
docencia dirigida a brindar herramientas 
clínicas y didácticas a padres de familia 
cuyos hijos presentan dificultades para 
acceder a la lectoescritura.

La capacitación se llevó a cabo en el Centro 
Educativo Básico General República de 
Honduras, ubicado en Pacora, y contó con la 
participación de 60 padres de estudiantes 
de primer y segundo grado que reciben los 
servicios, recursos y apoyos educativos de 
la sede de Chepo.

Instruyen a padres de Panamá Este sobre la lectoescritura



Con el propósito de reforzar los aprendizajes 
impartidos en el aula y   permitir  que  los 
estudiantes demuestren sus destrezas y 
habilidades, el grupo de undécimo grado de 
Carreras Técnicas Intermedias (CTI) de la 
sede de Colón del Instituto Panameño de 
Habilitación Especial (IPHE) participó en un 
taller de preparación de buñuelos de maíz 
nuevo.

La actividad tuvo como objetivo fomentar el 

aprendizaje    práctico   y   cultural  de  los 

estudiantes del   taller  de  Gastronomía  y 

Servicio de Hotelería, mediante la elaboración 

de este platillo típico panameño, promoviendo 

el   rescate   de   tradiciones    culinarias   y 

fortaleciendo sus competencias gastronómicas.

IPHE Colón promueve tradiciones culinarias y aprendizaje 
práctico en estudiantes de Gastronomía



Con el propósito de impulsar el desarrollo de 
competencias y habilidades en la preparación 
de recetas culinarias, estudiantes del taller 
de Gastronomía y Servicios de Hotelería de 
las Carreras Técnicas Intermedias (CTI) del 
Instituto Panameño de Habilitación Especial 
(IPHE), sede Panamá Este (Chepo), participaron 
en una docencia sobre gastronomía italiana.

Los alumnos del  aula  de  décimo  grado 

aplicaron métodos y técnicas básicas para la 

elaboración, cocción y presentación  de 

espaguetis con pepperoni, bañados en 

queso parmesano, conociendo así recetas y 

platillos representativos de otras culturas.

CTI de Chepo fortalece competencias culinarias con recetas italianas



Docentes y el equipo técnico de la sede de 
Darién del Instituto Panameño de Habilitación 
Especial (IPHE) formaron parte de una gira 
interinstitucional   de   atención     para    el 
fortalecimiento de los “Programas de Atención 
a Niños y Niñas con Discapacidad”, organizada 
por la Gobernación de la provincia de Darién.

La jornada se desarrolló con el propósito de 
realizar evaluaciones sociales y conocer de 
cerca las necesidades de la población infantil 
con discapacidad, con miras a gestionar, a 
través del Despacho de la Primera Dama, 
acciones que contribuyan al mejoramiento de 
la calidad de vida de los niños, niñas y sus 
familias.

IPHE participa en gira interinstitucional de atención en Darién



Con el objetivo de fortalecer las competencias 
de los docentes en el uso de herramientas 
tecnológicas y estrategias colaborativas para 
una educación más inclusiva, se desarrolló el 
seminario “Entre Pares”, el cual culminó con un 
emotivo acto de clausura que reafirmó el 
compromiso con una educación especial 
transformadora e innovadora.

Durante el cierre, la profesora Sandra Bolt de 

Brea, subdirectora general del Instituto Panameño 

de Habilitación Especial (IPHE), destacó que 

este seminario no representa un final, sino el 

encendido de una llama que continuará iluminando 

el camino de la inclusión.

IPHE clausura seminario “Entre Pares 5.0” con el apoyo de MEDUCA, 
reafirmando su compromiso con la educación especial inclusiva





@ipheinclusivo
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