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El 21 de marzo se conmemora el Dia Mundial del Sindrome de Down, una fecha
dedicada a reconocer el valor, la dignidad y las contribuciones de las personas con esta
condicién genética. Este dia representa una oportunidad para reafirmar el compromiso
de la sociedad con la inclusién, el respeto a los derechos humanos y la valoracién a la
diversidad.

El lema de este afio 2026, “Juntos contra la soledad”, nos exhorta a fortalecer los
vinculos humanos y a generar espacios de participaciéon y encuentro. Combatir la
soledad implica promover relaciones significativas en la familia, la escuela y la
comunidad, reconociendo que cada persona con Sindrome de Down posee talentos,
aspiraciones y capacidades que enriquecen a nuestra sociedad.

En este contexto, el Instituto Panamefio de Habilitacién Especial (IPHE) reafirma su
compromiso con la defensa de los derechos, la dignidad y el bienestar de las personas
con esta condicion. A través de las 21 sedes a nivel nacional, la institucién brinda
servicios, recursos y apoyo, orientados a potenciar sus capacidades y favorecer su
desarrollo integral.

Esta labor se sustenta en un enfoque interdisciplinario que incluye programas de
atencion integral, estimulacién temprana y acompafiamiento a las familias,
promoviendo la autonomia, la participacion social y una mejor calidad de vida.
Asimismo, el accionar educativo del IPHE se enmarca en el Objetivo de Desarrollo
Sostenible 4, que promueve el acceso equitativo a una educacién de calidad y
oportunidades de aprendizaje permanente para todos.

En nombre de la Direccion General y la Subdireccién General, reafirmamos nuestro
compromiso con todos los estudiantes con Sindrome de Down y sus familias, reiterando
nuestra firme voluntad de continuar promoviendo su inclusién plena en los 4mbitos
educativo, familiar, laboral y social.

iSigamos construyendo juntos una sociedad mds inclusiva!
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